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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

€Considera que se alcanz6 Ia intencionalidad del

encuentro?

Se  cumpli6  satisfactoriamente  el  prop6sito  de  la

actividad, evidenciado par la participaci6n activa de

la familia a trav6s del dialogo, aportes significativos

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en   el   contexto   del   hogar  con   los   nifios,   nifias,

lactantes y mujeres en periodo de gestaci6n.

£Cu5I fue el mejor momento del encuentro? €Por

qu6?
EI   mejor   momento  fue   cuando   se   realizaron   la

actividad,     fue     emocionante     para     todos     los

participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad

realizada, Iogrando un gran aprendizaje entre

todos los miembros del hogar que se encontraban

el en encuentro.

€C6mo particip6 la familia? £Qui€nes participaron?

Se realiz6 Ia actividad sobre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

£Qu€ recomendaciones harian para el pr6ximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como  estas  que  permiten  cuidados  de  los  padres

con los niiios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades  que  se  presenten  por  medio

de los malos habitos en el hogar.

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De  la mejor manera con  la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada.
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Parte tres : ncuentros en el hogary acompafiamientos a distancia

±!,-
En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para

cada planeaci6n.  AI momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un pa rticipante  es importante que se defina
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Promover practicas a  las familias  mediante  la educaci6n y el desarrollo transformando el entorno domestico

para garantizar una alimentaci6n  adecuada,  buena higiene en el hogar y cuidados  integrales que  protejan  la
salud infantil desde la gestaci6n y a si prevenir la desnutrici6n en nifios y nifias.

HEN-eJ--
Momento uno: conectamos

Experiencias:

Al iniciar nuestro encuentro en el hogar en  la familia de las nifias Tatiana y

Sainy    .  Se  realiza  un  saludo  fraternal  generando  un  buen  ambiente  de

confianza y respeto segujdamente se  proporciona un  espacio de reflexi6n
familiar, fomentando la gratitud y el saludo cordial. Se realiza una dinamica

de rompe hielo con canciones  infantiles,  priorizando  los gustos del  nifio(a)

para la motivaci6n. Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado
de salud  familiar.  Seguidamente,  Ia  profesional  de  apoyo orienta segtln  la

actividad,  explicando la tematica y el desarrollo practico sobre 'Prevenci6n

de  la  desnutrici6n  I  Ia  importancia  de  buenos  habitos  y  estilos  de  vida

saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutrici6n nifios

y nijias.

:i:::::::i:i:i:`'_:r'-`.--..-_.``.`:i:-,i.:i--.:iiil

Recursos:

Talento humano

Padres, cuidadores y Niiios

Cartelera y plato saludable

de las familias colombianas.
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Recursos:

Talento humano

Padres o cuidadores

Nifios

Experiencias:

lnvitamos   a   las  familias   a   compartir   un   espacio   de   reflexi6n   sobre   la

importancia   de   la   prevenci6n   de   la   desnutrici6n   infantil,   promoviendo

habitos de vida saludable y practicas de cuidados que eviten enfermedades

que conlleven a la desnutrici6n.  En el  marco de apoyo en salud y nutrici6n,
de igual manera analizamos c6mo actuar preventivamente para cuidar a los

nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la

higiene en casa como medida principal de prevenci6n de enfermedades para

toda la familia y comunidad en general.•-...:..:`;.-¥     £1-

~`
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En el desarrollo de la experiencia pedag6gica no se incluyeron objetos del paquete didactica familiar.  Dado

que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre c6mo  prevenir la desnutrici6n en  nifios y
n'nas.
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre  las voces y  opiniones de la familia y los  participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Que les gust6 y que no del encuentro?

A  las familias  participantes  les  agrado  aprender  a

reconocer   peligros   especificos   en   su   entorno,

cuando   no   se   tiene   una    buena   alimentaci6n

saludable  y  un  buen  aseo  en  el  hogar,  ya  que  la

presencia    de    enfermedades    no    es    buena    y
aprendieron que a atravez de ]as buenas pr5cticas

se puede prevenir enfermedades. no les gusto que

el tiempo se fue muy rapido segdn ellos para seguir

aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La    familia    aprendi6   sobre    la    importancia    de

mantener  una  buna  alimentaci6n  y  una  vivienda

saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar

y    a    sus    alrededores    evitando    asi    transmitir
enfermedades a cualquier integrante de la familia

especialmente a  los niiios,  mujeres gestantes y en

periodo de lactancia.

£Qu6   sugerencias   tiene   la   familia    sobre   el
acompafiamiento     y     para     las     experiencias

pr6ximas?

La  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el   hogar,

enfocadas en la prevenci6n de desnutrici6n en  los

nifios y la promoci6n de habitos saludables, como

estrategia para detectar riesgos tempranamente,

Compromises para el pr6ximo encuentro

La  familia  se  compromete       a  estar  presentes,

activos  y  participativos  en   la  siguiente  jornada,

aplicando  los  nuevos  conocimientos  en  su  rutina

diaria en su hogar.

Dl€NtsIAR
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

toi

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del

encuentro?

Se  cumpli6  satisfactoriamente  el  prop6sito  de  la

actividad, evidenciado por la participaci6n activa de

la familia a traves del dialogo, aportes significativos

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en   el   contexto  del   hogar  con   los   nifios,   nifias,

Iactantes y mujeres en periodo de gestaci6n.

tcual fue el mejor memento del encuentro? €Por
qu6?

El   mejor   momento   fue   cuando   se   realizaron   la

actividad,     fue     emocionante     para     todos     los

participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad

realizada, logrando un gran aprendizaje entre

todos los miembros del hogar que se encontraban

el en encuentro.

€C6mo particip6 Ia familia? £Quienes participaron?

Se realiz6 la actividad sobre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

£Qu€ recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como  estas  que  permiten  cuidados  de  los  padres

con los nifios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades  que  se  presenten  por  medio

de los malos habitos en el hogar.

€C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De  la  mejor manera con  la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada.

fu€itp:.¢
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Partetres:

Goq

ncuentros en el hogary acompafiamientos a distancia

En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las p5ginas para

cada planeaci6n.  Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un participante  es importante que se defina

Encuentroho8ardela      4                                               Fecha
vigencia Nro.

i     T     ,    ffiRE     E     ul     CRqp     i   fi    Hi He]EILT±|=
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Hera

10;00am a 10:30am

DAYSI TORRES CHAVERRA Rol:     Apoyo en salud y nutrici6n

Rol:

Promover practicas a las familias mediante la educaci6n y el desarrollo transformando el entorno domestico

para garantizar una alimentaci6n adecuada, buena higiene en el hogar y Cuidados integrales que protejan la
salud infantil desde la gestaci6n y a si prevenir la desnutrici6n en nifios y nifias.

g±=±prq!i[EL-±RAI±iaHfi=!EE±irm==!!inHE!nn!m

Memento uno: conectamos

Experiencias:

AI  iniciar  nuestro  encuentro  en  el  hogar  en  la  familia  de  los  nifios  Maria

Ver6nica,  yosman y Leandro .  Se  realiza  un  saludo fraternal generando  un

buen  ambiente  de  confianza  y  respeto  seguidamente  se  proporciona  un

espacio de reflexi6n familiar, fomentando la gratitud y el saludo cordial. Se

realiza una din5mica de rompe hielo con canciones infantiles, priorizando los

gustos del nifio(a) para la motivaci6n. Tras la bienvenida general, se hace un
sondeo del estado de salud familiar. Seguidamente, la profesional de apoyo

orienta  segdn  la  actividad,  explicando  la  tematica  y  el  desarrollo  practico

sobre  'Prevenci6n  de  la  desnutrici6n  .  la  importancia  de  buenos  habitos y

estilos  de  vida  saludable,  una  buena  higiene  en  el  hogar,  previniendo  la

desnutrici6n nifios y nifias.

i_-_=-REE=REffi

Recursos:

Talento humano

Padres, cuidadores y Nifios

Cartelera y plato saludable

de las familias colombianas.
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I    Recursos:

Talento humano

Padres o cuidadores

Nifios

Experiencias:

lnvitamos   a   las  familias   a   compartir   un   espacio   de   reflexi6n   sobre   la

importancia   de   la   prevenci6n   de   la   desnutrici6n   infantil,   promoviendo

habitos de vida saludable y pr5cticas de cuidados que eviten enfermedades

que conlleven a la desnutrici6n.  En el  marco de apoyo en salud y nutrici6n,
de igual manera analizamos c6mo actuar preventivamente para cuidar a los

nifios, nijias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la

higiene en casa como medida principal de prevenci6n de enfermedades para

toda la familia y comunidad en general.+-...:`.;*',`.(-i      ;,i-.u,dr`"i®,
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En el desarrollo de la experiencia pedagdgica no se incluyeron objetos del paquete didactica familiar. Dado

que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre c6mo prevenir la desnutrici6n en niiios y
nlnas.



Valoraci6n del encuentro en el hogar:

c,M

En este apartado registre  las voces y  opiniones de  la familia y los  participantes  sobre el  encuentro en  el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Que les gust6 y que no del encuentro?

A las familias participantes les agrado aprender a

reconocer peligros especificos en su entorno,

cuando no se tiene una buena alimentaci6n

saludable y un buen aseo en el hogar, ya que la

presencia de enfermedades no es buena y
aprendieron que a atravez de las buenas practicas

se puede prevenir enfermedades. no les gusto que

el tiempo se fue muy rapido segdn ellos para

seguir aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La    familia    aprendi6    sobre    la    importancia    de

mantener  una  buna  alimentaci6n  y  una  vivienda

saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar

y    a    sus    alrededores    evitando    asi    transmitir
enfermedades a cualquier integrante de la familia

especialmente a los niiios,  mujeres gestantes y en

periodo de lactancia.

£Qu6   sugerencias   tiene   la   familia   sabre   el
acompafiamiento     y     para     las     experiencias

pr6ximas?

La  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el  hogar,

enfocadas en la prevenci6n de desnutrici6n en  los

nifios y la promoci6n de habitos sa]udables, como

estrategia para detectar riesgos tempranamente.

Compromisos pal-a el pr6ximo encuentro

La  familia  se  compromete       a  estar  presentes,

activos  y  participativos  en   la  siguiente  jornada,

aplicando  los  nuevos  conocimientos  en  su  rutina

diaria en su hogar.

Bl€NESIAR
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

611

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del
encuentro?

Se  cumpli6  satisfactoriamente  el  prop6sito  de  la

actividad, evidenciado por la participaci6n activa de

la familia a trav6s del dialogo, aportes significativos

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en   el   contexto  del   hogar  con   los  niiios,   nifias,

lactantes y mujeres en periodo de gestaci6n.

£Cufl fue el mejor memento del encuentro? €Por

qu€?
El   mejor   momento  fue   cuando   se   realizaron   la

actividad,     fue     emocionante     para     todos     los

participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad

realizada, logrando un gran aprendizaje entre todos

[os  miembros del  hogar que  se encontraban  el  en

encuentro.

£C6mo particip6 Ia familia? €Qui€nes participaron?

Se realiz6 la actividad sobre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo

el grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las

recomendaciones dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

£Qu€ recomendaciones harian para el pr6ximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como  estas  que  permiten  cuidados  de  los  padres

con los nifios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades  que  se  presenten  por  medio

de los malos habitos en el hogar.

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De  ]a  mejor manera con  la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tem5tica trabajada.

BIENEST£R
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Partetres:

E!idE]

ncuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las p5ginas para

cada planeaci6n.  Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mas de un partici pante  es importante que se defina

Encuentrohogardela      4                                                Fecha
vigencia Nro.
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Hera

9:30am a 10:00am
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Rol:     Apoyo en salud y nutrici6n

Rol:

Promover practicas a las familias mediante la educaci6n y el desarrollo transformando el entorno domestico

para garantizar una alimentaci6n adecuada, buena higiene en el hogar y cuidados integrales que protejan la
salud infantil desde la gestaci6n y a si prevenir la desnutrici6n en nifios y nifias.

Memento uno: conectamos

Experiencias:

Al  iniciar  nuestro encuentro  en  el  hogar en  la  familia  del  nifio yosman.  Se

realiza  un  saludo  fraternal  generando  un  buen  ambiente  de  confianza  y

respeto  seguidamente  se  proporciona  un  espacio  de  reflexi6n  familiar,

fomentando la gratitud y el saludo cordial. Se realiza una din5mica de rompe

hielo  con  canciones  infantiles,  priorizando  los  gustos  del  nifio(a)  para  la

motivaci6n.  Tras  la  bienvenida  general,  se  hace  un  sondeo  del  estado  de

salud  familiar.  Seguidamente,  Ia  profesional  de  apoyo  orienta  segdn  la

actividad, explicando la tematica y el  desarrollo practico sobre 'Prevenci6n

de  la  desnutrici6n  '  la  importancia  de  buenos  habitos  y  estilos  de  vida

saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutrici6n niiios

y niiias.

`.ii:i::`':r`-'l.`:`...`.:,`-,;ii`--.,`:i.--i;i

Recursos:

Talento humano

Padres, cuidadores y Nifios

Cartelera y plato saludable

de las familias colombianas.
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Recursos:

Talento humano

Padres o cuidadores

Niiios

Experiencias:

Invitamos   a   las  familias   a   compartir   un   espacio   de   reflexi6n   sobre   la

importancia   de   la   prevenci6n   de   la   desnutrici6n   infantil,   promoviendo

h5bitos de vida saludable y practicas de cuidados que eviten enfermedades

que conlleven a la desnutrici6n.  En el marco de apoyo en salud y nutrici6n,
de igual manera analizamos c6mo actuar preventivamente para cuidar a los

nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la

higiene en casa coma medida principal de prevenci6n de enfermedades para

toda la familia y comunidad en general.•::ti:;i==£-__    pr±       a
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En el desarrollo de la experiencia pedag6gica no se incluyeron objetos del paquete didactica familiar.  Dado

que el  encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre c6mo  prevenir la desnutrici6n en  nifios y
nlnas.
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y  opiniones de  la familia y  los  participantes  sobre el  encuentro en  el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Que lesgust6yque nodel encuentro?                €Quf   sugerencias   tiene   la   familia   sobre   el

A  Ias familias  participantes  les  agrado  aprender a

reconocer   peligros   especificos   en   su   entorno,

cuando   no   se   tiene   una   buena   alimentaci6n

saludable  y  un  buen  aseo  en  el  hogar,  ya  que  la

presencia    de    enfermedades    no    es    buena    y
aprendieron que a atravez de las buenas prdcticas

se puede prevenir enfermedades. no les gusto que

el tiempo se fue muy r5pido segdn ellos para seguir

aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La   familia    aprendi6   sobre    la    importancia    de

mantener  una  buna  alimentaci6n  y  una  vivienda

saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar

y    a    sus    alrededores    evitando    asi    transmitir
enfermedades a cualquier integrante de la familia

especialmente a  los niiios,  mujeres gestantes y en

periodo de lactancia.

acompafiamiento     y     para     fas     experiencias

pr6ximas?

La  implementaci6n  de  m5s  visitas  en  el  hogar,

enfocadas en la prevenci6n de desnutrici6n en los

niiios y la promoci6n de habitos saludables, come

estrategia para detectar riesgos tempranamente.

Compromises para el pr6ximo encuentro

La  familia  se  compromete       a  estar  presentes,

activos  y  participativos  en   la  siguiente  jornada,

aplicando  los  nuevos  conocimientos  en  su  rutina

diaria en su hogar.

BENESTAR
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del

encuentro?

Se  cumpli6  satisfactoriamente  el  prop6sito  de  la

actividad, evidenciado par la participaci6n activa de

la familia a trav€s del dialogo, aportes significativos

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en   el   contexto  del   hogar  con   los   niiios,   niftas,

Iactantes y mujeres en periodo de gestaci6n.

£Cual fun el mejor memento del encuentro? £Por

qu6?
El   mejor  momento  fue  cuando  se   realizaron   la

actividad,     fue     emocionante     para     todos     los

participantes
EI momento cumbre de la jornada fue la actividad

realizada, logrando un gran aprendizaje entre

todos los miembros del hogar que se encontraban

el en encuentro.

£C6mo particip6 Ia familia? €Quienes participaron?

Se realiz6 !a actividad sobre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar !as condiciones de su entorno.

£Qu€ recomendaciones harian para e[ pr6ximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como  estas  que  permiten  cuidados  de  los  padres

con los nifios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades  que  se  presenten  por  medio

de los malos habitos en el hogar.

€C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De la mejor manera con  la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada.

EAiA"EEN
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Parte tres:

6fl

ncuentros en el hogary acompaiiamientos a distancia

En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las p5ginas para

cada planeaci6n.  Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las pr5cticas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un participante  es importante que se defina

EncLientro hogar de la
vigencia Nro.

!`±.RE'T!.`!tE.in:in.t`!i>¥ilHSRE
DAYSI TORRES CHAVERRA

Fecha

u6|or]/2f]fyE]

Hera

9:00am a 9:30am

Rol:     Apoyo en salud y nutrici6n

Rol:

Promover practicas a  las familias  mediante la educaci6n y el desarrollo transformando el entorno domestico

para garantizar una  alimentaci6n adecuada,  buena  higiene en el  hogar y cuidados integrales que protejan  la
salud infantil desde la gestaci6n y a si prevenir la desnutrici6n en nifios y nifias.

HiLEL.zELd_.+dlffl:R:R±!±±:±±aiz±±=±!=±iELi.in±±|Ein]il[fl

Momento uno: conectamos

Experiencias:

Al  iniciar  nuestro  encuentro  en  el  hogar en  la  familia  del  nifio yonny  .  Se

realiza  un  saludo  fraternal  generando  un  buen  ambiente  de  confianza  y

respeto  seguidamente  se  proporciona  un  espacio  de  reflexi6n  familiar,

fomentando la gratitud y el saludo cordial. Se realiza ilna dinamica de rompe

hielo  con  canciones  infantiles,  priorizando  los  gustos  del  nifio(a)  para  la

motivaci6n.  Tras  la  bienvenida  general,  se  hace  un  sondeo  del  estado  de

salud  familiar.  Seguidamente,  la  profesional  de  apoyo  orienta  segdn  la

actividad, explicando la tematica y el desarrollo practico sobre 'Prevenci6n

de  la  desnutrici6n  I  la  importancla  de  buenos  habitos  y  estilos  de  vida

saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutrici6n nifios

y nifias.

•*giv:_giv:-:..`,+-.I:::;-*::isir``:,.`:l.`-.`

Recursos:

Talento humano
Padres, cuidadores y Nifios

Cartelera y plato saludable

de las familias colombianas.

-`,,r,           `.1`
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P]anear - encuentro en el hogar:

Momentodos:construyendojuntos

Experiencias:

lnvitamos  a   las  familias   a   compartir   un   espacio   de   reflexi6n   sobre   la

importancia   de   la   prevenci6n   de   la   desnutrici6n   infantil,   promoviendo

habitos de vida saludable y practicas de cuidados que eviten enfermedades

que conlleven a la desnutrici6n.  En el  marco de apoyo en salud y nutrici6n,
de igual manera analizamos c6mo actuar preventivamente para cuidar a los

nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la

higiene en casa como medida principal de prevenci6n de enfermedades para

toda la familia y comunidad en general.

Recursos:

Talento humano

Padres o cuidadores

Nifios

lvlomento tres: comprometemos

i--_-_-i---i.i--i--.i-ii--:-_-'--.I---''i----_-:---i.i---±'i---i_-'..EE

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qu6
momento se usafan:

En el desarrollo de la experiencia pedag6gica no se incluyeron objetos del paquete didactica familiar.  Dado

que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sabre c6mo prevenir la desnutrici6n en  nifios y
niftas.

xf5\!\    ..IV:
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre  las voces y opiniones de  la familia y los  participantes  sabre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Qu6 lesgust6yquenodel encuentro?                €Qu6   sugerencias   tiene   la   familia   sobre   el

A las familias  participantes  les  agrado aprender  a

reconocer   peligros   especfficos   en   su   entorno,

cuando   no   se   tiene   una   buena   alimentaci6n

saludable  y  un  buen  aseo  en  el  hogar,  ya  que  la

presencia    de   enfermedades    no    es    buena   y
aprendieron que a atravez de las buenas practicas

se puede prevenir enfermedades. no les gusto que
el tiempo se fue muy r5pido segbn ellos para seguir

aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La   familia    aprendi6   sobre    la    importancia    de

mantener  una  buna  alimentaci6n  y  una  vivienda

saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar

y    a    sus    alrededores    evitando    asi    transmitir
enfermedades a cualquier integrante de la familia

especialmente a los nifios, mujeres gestantes y en

periodo de lactancia.

acompafiamiento     y     para     fas     experiencias

pr6ximas?

La  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el  hogar,

enfocadas en la prevenci6n de desnutrici6n en los

nifios y la promoci6n de habitos saludables, como

estrategia para detectar riesgos tempranamente.

Compromises para el proximo encuentro

La  familia  se  compromete       a  estar  presentes,

activos  y  participativos  en  la  siguiente  jornada,

aplicando  los  nuevos  conocimientos  en  su  rutina

diaria en su hogar.

"  '1,i,)
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del
encuentro?

Se  cumpli6  satisfactoriamente  el  prop6sito  de  la
actividad, evidenciado par la participaci6n activa de

la familia a trav6s del di5Iogo, aportes significativos

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en   el   contexto  del   hogar  con   los  niiios,   nifias,

lactantes y mujeres en periodo de gestaci6n.

£Cu5l fue el mejor memento del encuentro? £Por

qu€?
El   mejor  momento  fue  cuando  se   realizaron  la

actividad,     fue     emocionante     para    todos     los

participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad

realizada, Iogrando un gran aprendizaje entre

todos los miembros del hogar que se encontraban

el en encuentro.

tc6mo particip6 la familia? £Qui€nes participaron?

Se realiz6 la actividad sobre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

£Qu6 recomendaciones harfan para el pr6ximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como  estas  que  permiten  cuidados  de  los  padres

con los nifios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades  que  se  presenten  por  medio

de los malos habitos en el hogar.

€C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De la mejor manera con  la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada.

•y,'ap      ,,.`\),
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Partetres:

b2L\

ncuentros en el hogary acompafiamientos a distancia

En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para

cada planeaci6n. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las pr5cticas

y acciones priorizadas. En caso qiie en la familia cuente con m5s de un participante  es importante que se defina

Encuentro hogar de la
vigencia Nro.

I     +       iu        ill#\ul'k±bT"HWE=+rE           HH¢       +",I

DAYSI TORRES CHAVERRA

Fecha Hera

06/05/2026                                   8:30am a 9:00am
I    ---`  `                                -'   `                     `                      `                                                 `                `L       `  iti;ini|Ai4drhir.iLiiniLll.I.t*ili±.nBii*mili5iLL.-LtlLb

Rol:    Apoyo en saludy

Rol:

nutrici6n

Promover practicas a las familias mediante la educaci6n y el .desarrollo transformando el entorno domestico

para garantizar una alimentaci6n adecuada, buena higiene en el hogar y cuidados integrales que protejan la
salud infantil desde la gestaci6n y a si prevenir la desnutrici6n en nifios y niFias.

.       .      '`            `     .`=,.`     '3`         ````     ',       `.I.:.         '```         .-'`        .-.`      ``

Memento uno: conecfarnos

Experiencias:

Al iniciar nuestro encuentro en el hogar en la familia de los nifios Yamileny  y

Fabian  .  Se  realiza  un  saludo  fraternal  generando  un  buen  ambiente  de

confianza y respeto seguidamente se  proporciona  un  espacio de  reflexi6n
familiar, fomentando la gratitud y el saludo cordial. Se realiza una dinamica

de rompe hielo con canciones infantiles,  priorizando los gustos del  niiio(a)

para la motivaci6n. Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado
de  salud  familiar.  Seguidamente,  la  profesional  de  apoyo orienta segdn  la

actividad,  explicando la tematica y el desarrollo practico sobre `Prevenci6n

de  la  desnutrici6n  '  la  importancia  de  buenos  habitos  y  estilos  de  vida

saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutrici6n nihos

y nifias.---==:=±EERE5RERE

Recursos:

Talento humano

Padres, cuidadores y Nifios

Cartelera y plato saludable

de [as familias colombianas.

Btevffles
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Planear - encuentro en el hogar:

Memento dos: construyendo juntas

Experiencias:

lnvitamos   a   las   familias   a   compartir   un   espacio   de   reflexi6n   sabre   la

importancia   de   la   prevenci6n   de   la   desnutrici6n   infantil,   promoviendo

h5bitos de vida saludable y pr5cticas de cuidados que eviten enfermedades

que conlleven a la desnutrici6n.  En el marco de apoyo en salud y nutrici6n,
de igual manera analizamos c6mo actuar preventivamente para cuidar a los

nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la

higiene en casa como medida principal de prevenci6n de enfermedades para

toda la familia y comunidad en general.

Recursos:

Talento humano

Padres a cuidadores

Niftos

Memento tres: comprometemos

-:-:_-ii=i-i--.-iii-._----i-.-I--=''i='-._ii!-'.-_--iiiEE

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en que
momento se usafan:

En el desarrollo de la experiencia pedag6gica no se incluyeron objetos del paquete did5ctica familiar.  Dado

que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre c6mo prevenir la desnutrici6n en  nifios y
niftas.

BIENfsTAV
FAMILIAR
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre  las voces y opiniones de  la familia y  los  participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Que lesgust6yque nodel encuentro?                £Qu€   sugerencias   tiene   la   familia   sobre   el

A Ias familias  participantes  les  agrado  aprender a

reconocer   peligros   especificos   en   su   entorno,

cuando   no   se   tiene   una   buena   alimentaci6n

saludable  y  un  buen  aseo  en  el  hogar,  ya  que  la

presencia    de    enfermedades    no    es    buena    y
aprendieron que a atravez de las buenas prdcticas

se puede prevenir enfermedades. no les gusto que

el tiempo se fue muy rapido segdn ellos para seguir

aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La   familia   aprendi6   sobre   la    importancia   de

mantener  una  bilna  alimentaci6n  y  una  vivienda

saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar

y    a    sus    alrededores    evitando    asi    transmitir
enfermedades a cualquier integrante de la familia

especia]mente a los nifios, mujeres gestantes y en

periodo de lactancia.

acompafiamiento    y     para     fas     experiencias

pr6ximas?

La  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el  hogar,

enfocadas en la prevenci6n de desnutrici6n en los

nifios y la promoci6n de h5bitos saludables, como

estrategia para detectar riesgos tempranamente.

Compromises para el pr6ximo encuentro

la  familia  se  compromete       a  estar  presentes,
activos  y  participativos  en  la  siguiente  jornada,

aplicando  los  nuevos  conocimientos  en  su  rutina

diaria en su hogar.

ei€NESTae
fAM'|IAft
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del

encuentro?

Se  cumpli6  satisfactoriamente  el  prop6sito  de  la

actividad, evidenciado por la participaci6n activa de

la familia a traves del di5Iogo, aportes significativos

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en   el   contexto  del   hogar  con   los   nifios,   nifias,

lactantes y mujeres en periodo de gestaci6n.

£Cu5l fue el mejor memento del encuentro? £Por

qu€?
El   mejor   momento  fue   cuando   se   realizaron   la

actividad,     fue     emocionante     para    todos     los

participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad

realizada, Iogrando un gran aprendizaje entre todos

los miembros del hogar que se encontraban el en
encuentro.

ic6mo particip6 la familia? €Quienes participaron?

Se realjzd la actividad sobre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

tQu6 recomendaciones harian para e[ pr6ximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como  estas  que  permiten  cuidados  de  los  padres

con los nifios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades  que  se  presenten  por  medio

de los malos habitos en el hogar.

€C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De la mejor manera con  la familja, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada.

I-?*,  ir+_
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FUN1>CH0S0

FUNDACI0N CHOC0 SOCIAL
NIT: 900231743 -1

QUIBDO -CHOC6

SALUD Y
NUTRIC16N

EDUCAC16N

INICIAL EN  EL

HOGAR -EIH

Carrera: 6a N® 24a-17 (Barrio pan de YLica)      Quibd6 -Choc6            Telfforo: 6721647 -3147873378
Sitio web; www.chocosocial.ore            E-mail: fundchoso@gmail.com

"Presente en el futuro de ntiestras generaciones"
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FUNDACI0N CHOcd SOCIAL
NIT: 900231743 -1

QUIBDO - CHOC6

ACCIONES EN

SALUD Y
NUTRIC16N
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Carrera: 6a N° 24a-17 (Barrio pan de Yuca)      Quibd6 ~ Choc6            Tel6fono: 6721647 -3147873378
Sitio web: www.chocosocial.ore            E-mail: fundchoso@gmail.com

"Pr`eseute en el  futuro de nuestras generaciones"
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FUNDAC16N CHOC6 SOCIAL
NIT:  900231743 -  1

QulBD6 -  CHoc6

INFORME COMPONENTE DE SALUD Y NUTRIC16N

1.    Informaci6n de la Entidad Administradora del servicio (EAS)

Nombre de la entidad: FUNDAcloN CHoCo SoCIAL         -ulrty,'Ftoxp--¥-t¥ul:::i `-

Modalidad: EDUCACION INICIAL EN EL HOGAR

Contrato: 27004332026
Periodo de Reporfe (Mes/Afro): RAyo                                                ,, \  ur , ,,:i,`y,,,w:,.:,;..,`f*t&¥:a,`va,+Thgr.rnT#g,tL  `  ,`,

2.    Informaci6n cuantitativa de la AIenci6n durante el pen.odo

Tipo de Beneficiario§
Nmos   y   NINAs   HASTA   4   ANOs   11

MESES 29 DiAS

Ndmero de tomes antropomethcas cargadas al
38CUENTAME

Ntimero de caso§ de malnutrici6n 0

Nt]mero de beneficiaries con afiliaci6n a sa[ud 38

Ndmero de beneficiaries sin afiliaci6n a salud 0

Ndmero   de   beneficiarios   con   esquema   de 32
vacunaci6n actualizado
Namero   de   beneficiaries   con   esquema   de 6
vacunaci6n desactualizado
Ndmero    de    beneficiarios    sin    came    de 0
vacunaci6n
Ntlmero    de    beneficiaries    con    came    de 25
crecimiento y de§arrollo actualizado
Ndmero    de    beneficiarios    con    came    de 13
crecimiento y desarrollo desactualizado
Ndmero    de    beneficiarios    sin    carne    de 0
crecimiento y desarrollo
Namero de visitas de acompafiamiento a lee 38
Hogares/ familias

Tipo de Beneficiarios VADRES GESTANTES

Ndmero de tomas antropom6tricas cargada§ al
9CUENTAME

Namero de casos de malnutrici6n 0

Namero de beneficiarios con afiliaci6n a salud 9

Ndmero de beneficiaries sin afiliaci6n a salud 0

Namero   de   beneficiarios   con   esquema   de 9
vacunaci6n actualizado
Ndmero   de   beneficiarios   con   esquema   de 0
vacunaci6n desactualizado
Ndmero    de    benericiarios    sin    came    de 0
vacunaci6n

Nomero de beneficiarias con came de control 6
prenatal actualizado
Ndmero de beneficiarias con came de control 3
prenatal desactualhado
Ntlmero de beneficiarias sin came de corfuo] 0
prenatal
Ndmero de visitas de acompajiamiento a [os 9
Hogares/ familias

Tipo de Beneflciarios
NINOS Y NlflAS HASTA 5 Aflos 11

MESES 29 D IAS                i :.:.i ~:--ftyf?.¥,.3\aeiiffg#urr?:;``:I , `-r
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FUNDAC16N CHOC6 SOCIAL
NIT:  900231743 -  1

QulBD6 - CHoC6

Ntimero de tomas antropom6tricas cargadas al
`,w                        `                                    I                 .                                                 -J         .                           .,.                        .i

CuENTAME 1,.

Ntlmero de casos de malnutrici6n 0

Ndmero de beneficiaries con afiliaci6n a salud 1

Ntlm®ro de beneficiaries sin afiliaci6n a salud 0

Namero   de   beneficiarios   con   esquema   de
1

vacunaci6n actualizado
Namero  de   beneficiarios   con   esquema   de 0
vacunacj6n desactualizado
Ndmero    de    beneficiarios    sin    came    de 0
vacunaci6n
Ntlmero    de    beneficiarios    con    came    de

1
crecimiento y de§arrollo actualizado
Ntimero    de    beneficiaries    con    came    de

0
crecjmiento y desarrollo de§actualizado
Namero    de    beneficiarice    sin    came    de 0
crecimiento y desarrollo
Nt[mero de visitas  de acompafiamiento a  los

1
Hogares/ familias

3.    Descripci6n de las lineas de Alenci6n

3.1. ACCIONES GARANTiA DE DERECHOS

Nomero de rifles y niiias,  madres gestantes y Ndmero de nifios  y nifias,  mednes gestanfes y
lactantes   sin   afiliacidn   a   salnd   al   inicio   de] lactantes   si.n   affliacich   a   salud   duranfe   al

contrato. moments del reporfe.

1 0
Describa ¢uats fu€ron fas gestiones realizadas 6Por qua no se Iogn6 fina#zar e[ perfurdo con el

para la afiliaci6n al sistema de salud de log nifios 100%  de  los  nifios  y  nifias,  y  de  las  mujeres

y nifias beneficiarios y de las mujeres gestantes gestantes  y  lactantes  affliadas  al  sistema  de
a lactantes del proyecfo que atn no lo tienen a salud?
de los que se eneiientran en mal estado o poco
egible.

.   ,,.+.`>,:,,RE¥ap¥.`--fkALrfealRE±.       ]Pfr£RERE¥<    v\/'                    ''     +`#,.,£          r±.

Durante el me§ reportado de se realiz6 formaci6n Se logfo finalizar el periodo con el  100% de los

a  las  familias  de  las  Modalidades  Educaci6n nifios con este garante al dia, debido a que se

lnicial  en  el  Hogar  sabre  la  importancia  de  la realiz6 la gesti6n  para los nifios y nifias que se

afiliaci6n al Sistema General de Seguridad Social encontraban sin afiliaci6n en salud.

en Salud, con el fin de que este pueda contar con

todos los servicios y asi evitar la vulneraci6n de

dcrcchcs   cn   sa!'jd.   Adcmas,   sc   rca!jzaron

gestjones   antes   las   entidades   competentes,
secretaria de salud  del  municiDio.  con  el fin  de

reportar el  caso  encontrado  y que  su  afiliaci6n

sea tramitada de manera eficaz y oportuna.

Ndmero   de   nifios   y   nifias   sin   cofrol   de Ndmero   ds   hifies   y   nifias   §in'`-  ¢chtrdi,`  de

crecimiento y desarrofo al inieio del contrato oreeimiento y desarrolle en el periedo repohado
20 13

Describa las gestione§ de orient@ci6n dinoidae a 6Por que no se logfo finalizar el periodo con el
lag  familias  de  los  beneficiaries  para  que  lo§ 100%   de   los   nifios   y   nifias   beneficiafro   del

nifios   y   riifias   asisfan   a   las   consul fas   del proyecto inscritos al programa de crecimiento y

programa  de cre€imiento  y  desarrollo  y  en  to§ desarrollo?

casos   que   no   est6n   inscritos   promover   su

inscripci6n ants las entidades conespondieiites.

Durante el mes reportado se realiza inicialmente Algunos nijios cuentan con camet de crecimiento

formaci6n a las familias sobre la importancia de y  desarrollo,  sin  embargo,  13  de  los  usuarios
la asistencia de los nifios menore§ de 5 afios a el atendidos  presentan  el  carnet  desactualizado,

Drograma de crecimiento v desarrollo, con el fin par lo cual se realiza el reporfe a las entidades

ten
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de evitar alteraciones motrices y de salud en los

infantes.   En   los   casos   donde   se   evidenci6

vulneraci6n    de    este    derecho,    se    realiza

competentes  como  tambi6n   se  orienta  a   los

padres   con    el    fin    de    actualizar   y   asistir

permanentemente a las citas de control,
I nnmnmmien ron  lns naHroQ v/A arii   ienfe< nara

garantizar la asistencia al programa, y se activa
ruta  en  salud  ante  las  entidades competentes,
EPS  y secretaria  de  Salud  Municipal,  para  asi

garantizar la atenci6n de estos usuarios.
Ltcuantas mujeres gestantes hay en la unidad de

|¥#:r:ass;#i%#esT:€::#n:d¥d%e]§:#ci8tservicio  y  cilantas  de  ellas  tienen  copia  del
lidooumento de control prenatal, el oval contiene no   se   encuentran   al   dia   en   los   controles

:tla    asi§tencta    a    los    seguimientos    con    la prenatales,    y    enumere    las    gestiones    de
`;periodicidad    esfablecida:    mensual    hasta    la

orientaci6n     que     ha     realizado     para     el
I-'semana 36 y cada 15 dias hasta la semana 40? resfabkeimiento de esfe derecho en salud.

En la unidad de servicio cuenta con 9 gestantes Las     3     participantos     que     se     encuentra

de las cuales 6 cuentan con el control prenatal de desactualizadas en control  prenatal manifiestan

acorde con el tiempo gestacional, cabe nesaltar que la raz6n es que se encuentran muy distantes
que     se     realiza     sensibilizaci6n     sobre     la a la cabecera municipal papa realiear esta cita y

importancia de los controles y se hace acta de otras   dicen   por  motivos   oulturales   no   se   lo

compromiso  para  cumplimiento  de  los  mismos realizan    de   igual   forma   se   orienta   en    la

con   !as   Lisuarias   qLie   no   cuentan   con   dicho importanc!a de este y se resa!te qlje en tedo case

camet. salga  de  las  comunidades  una  vez  al  mes  y

aprovechen para cumplir con esta cita.

Ndmero   de   nifios   y   nifias   sin   esquema   de tNdmero  de  nifios  y  nifias  sin  e§quema  de.J":vacunaci6n complete acorde a su edad al inicio
vacunaci6n complete acorde a su edad y nomerovy

:',del contrato y n8mero de mujeres gestantes sin de     mujeres    gestantes     sin     esquema     de\:
`.`esquema de vaounaci6n complefo acorde a sus vaounaci6n complete acorde a sus semanas,   `'

semanas de gestaci6n ge§taci6n al momento del reporfe?      .`'`L   ,t\:r,;:  :„g`:±%{{#ng;

NINOS:  15 Nmos: 6

GESTANTE: 0 GESTANTE: 0

'',Describa las acciones que implementaron en el
6Por qrfe no se logr6 finalizar el periodo con los,`

'`\periodo   para  promover  la  va€unaci6n  de  los 100% de los nifios y ninas y madres gestantes   -``
\nifros y nifias, y de las madres gestantes de su

de su unidad de §ervicio con el esquema de
\:.unided de servicio. vaounaci6n al dfa?

Durante el mes reportado se realiza formaci6n a No se logra estar en el  100%, ya que se esfan

las familias sobre la importancia de la asistencia realizando las gestiones pertinentes para que las

de los nifios menores de 5 afios a el programa de entidades territoriales garanticen la atenci6n a log

vacunaci6n en las edades estipuladas, con el fin nifios y nifias, como tambien los padres de familia

de    evifar    la    aparici6n    de    enfermedades se comprometan a asistir a los controles.11

inmunoprevenibles,   En   los   cases   donde   se
a`/idanri^ `ii .!neraci^n de es+e derecho  se rea!iza

compromiso con los padres y/o acudientes para

garantizar la asistencia al programa, y se activa
ruta  en  salud  ante  las  entidades  competentes,
secretari'a de SaiLid Mtiriicipa!, pare asi gal-ariti'zai-

la atenci6n de estos usuarios.

3.2 PROCEsOS DE CLJALIFICAcl

Proceso de cualificaci6n del mss:  Lactancia Matema (posici6n de amamantamiento). Durante
el mes de maya se desarroll6 el proceso de oualificaci6n dirigido al talento humano y a los padres

de familia de la modalidad de Educaci6n lnicial en el Hogar de la UDS La Pefia (UVA 1 ,  UVA 2 y

UVA 3), orientado al fohalecimiento de concoimientos y practicas relacionadas con la promoci6n de

la  lactancia  matema,  haciendo  6nfasis  en  las  posiciones  adecuadas  de  amamantamiento  y  su

importancia en el desarrollo integral de los nifios y nifias en la primera infancia.

En  las  jornadas  se  abord6  la  tematica  de  Lactancia  Matema  (posici6n  de  amamantamiento),

reconociendo esta prattica como la base fundamental de la nutrici6n en los primeros meses de vida.

Se  resalt6 ue  la  leche  matema  a orta  tedos  los  nutrientes  necesarios ara  el  crecimiento

L53
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desarrollo del beb6, ademas defor[alecer su sistema inmunol6gico
seguro entre la madre y el nifio o nifia.

y generar un vinculo afectivo

I .A`sim!smo,  se ey`p!ied !a !mpo.rfencia de adoptar posicior!es adeeijadas dijrante !a !actanc!a, tales

como la posici6n de cuna, cuna cruzada, bal6n deunaposturacorreetafacilitaunbuenagamealmolestiasodificultadescomodolorenlospezonessebrindaronorientacionessobrelaimportanciadrugby y posici6n acostada de lado, indicando quepecho,mejoralasucci6ndelbebeypreviene,grietasocongestionmamaria.Deigualmanera,elacomodidaddelamadreduranteelprocesode

amamantamiento, recomendando mantener una postura relajada y un adecuado soporte corporal.

EI proceso de cualificaci6n permiti6 Ia participacidialogo,preguntas,intercambiodeexperienci6n activa de los asistentes mediante espacios deasyactividadespfacticas,Iocualfacilit6la

comprensi6n de los contenidos y fortaleci6 Ias capacidades de las familias y del talento humano

para la promoci6n de la lactancia matema en el entomo familiar y comunitario.

Finalmente,  este  proceso  contribuy6  al  fortalecimiento  de  pfacticas  de  cuidado  y  alimentaci6n

saludable, promoviendo entornos protectores que favorecen el clecimiento, desarrollo y bienestar
integral de los nifros y nifias atendidos en la moda idad.

Describa  que  estratngias  se  emplearon  en  el Describa  que  estrategias  se  emplearon  en  e

periodo pare fomar sobre habito y estilo de vida eriodo  para  la  promoci6n  de  la  pfactica  de  la
saludable   en   nifios   y   nifias,   con   el   falento actancia matema, en forma exclusiva en nifios
humanodelamodalidad,familiasy/ocuidadores. ifias menores de seis meses de edad, en form

mplementaria de los seis meses a los dos aft
mds y las tdenicas de amamantamiento, con e

lento   humano  de   la   modalidad,   familias   y/uidadores.

fe`¢ife.,`t                                                                                                                           .     I.J-t     `

Estas    estrategias    se    desarrollan    medianfe Se   realiz6   acompafiamiento   y   orientaci6n   a

procesos      de      formaci6n,      orientaci6n      y lento humano y a las familias de la modalidad d
acompafiamiento dirigidos al talento humano de Educaci6n lnicial en el Hogar, a travts de charlas
la  modalidad  Educaci6n  lnicial  en  el  Hogar,  asi pandcipativas   y   la   elaboraci6n   de   carteleras
como a las familias y/o cuidadores, con el fin de lusivas  sobre  la  lactancia  matema.  Durante  la
fomenfar     pfacticas      relacjonadas     con      la

•ornada,  se  desarrollaron  actividades  recreativas

alimentaci6n  saludable,  la  higiene,  la  actividad ue pemitieron  sensibilizar a los participantes
fisica,   el  cuidado  de  la  salud  y  el  bienesfarpromover   la   importancia   de   ofrecer   la   leche
integral de la primera infancia. matema   como   alimento   fundamental   para   e

decuado crecimiento y desarrollo de los nifios

lnas.Lactancia          Matema          (pos ici6n           d

amamantamiento).
De§criba las acciones realkadas para socialiear ue acciones se hah realizado en el periodo con

y concertar la minuta patron de la modalidad,  a os  padres  y/o  ouidadores,  mujeres  gestantes,
las familias y/o ouidadores, mujeres en estado de adres lactantes y talento humano para fomenta

gestaci6n y matres lactantes. a garantia de derechce de ds beneficiaries.
Se  centraron  en  promover  la  participacich,  el Durante    el    periodo    se    realizaron    diferentes

dialogo y la comprensi6n del proceso alimenfario. cciones   con   padres  y/o   cuidadores,   mujeres
En   primer   lugar,   se   organizaron   encuentros estantes,  madres  lactantes  y  talento  humano,

grupales  donde  se  exp[ied  de  manera  clara  y rientadas a fortalecer la garantia de los derechos
sencilla qu6 es la minuta patron, su importancia e    los    nifios    y    nifias.    Entre    las    acciones

para  la  salud  y  nutrici6n,  y c6mo  contribuye  al esarrolladas     se     encuentran     jornadas     de
adecuado         crecimiento         y         desarrollo, ormaci6n y sensibilizaci6n sobre la importancia de

esoecialmente en la Drimera infancia v durante el a lactancia matema, la alimentaci6n saludable. e

embarazo.

Durante estos espacios, se presento el contenido
de   los   paquetes   alimentarios,   detallando   los

alimentos  incluidos,  sus  beneficios  y  la  forma

coITecta de prepararlos.

Asimismo, se promovi6 ia participacton activa de
laf    familias    v    r.iliHarlnroe     nermitifmfln    nlle

ui(

Dro
Dsi,

las

Pro

i

idado   integral   de   la   primera   infancia   y   la

moci6n de habitos de vida saludables.

imismo, se brindaron espacios de orientaci6n a

familias  y cuidadores  sobre  el  buen  trato,  Ia

venci6n  de  la  desnutrici6n,  el  cuidado  de  la

alud   y  la   importancia  de  garantizar  entomo

rotectores   para   el   adecuado   crecimiento
esarroiio   de   ios   nif`os   y   ninas.   Tambien   se

raeas,:,I:?:::in.I:.sn.n'i3sn:n::i,aas..,AlaEb',ear.ns,:

6ch
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expresaran  sus  opiniones,  dudas,  costumbres

alimentarias   y   posibles   dificultades   para   la

preparaci6n  o  consumo  de  los  alimentos.  Esto

permiti6 ge.nerar ljn dia!ogo abie.r!o y respetijoso,
teniendo  en  cuenta  los  saberes  previos  y  las

condiciones de cada hogar.

A partir de este intercambio, se logto conoretar

acuerdos   sobre   el    uso    adeouado   de    los
alimentos,         el        cumplimiento        de        las

recomendaciones nutricionales y el compromiso

de      las     familias     en      la      preparaci6n      y

rovechamiento de la minuta

humano   para   fohalecer   sus   conocimientos
habilidades   en   la   atenci6n   integral   y   en   la

promoci6n de los derechos de la primera infancia,
Estas aeeior!es bi.Iscan promover e! bienestar,  !a

roteoci6n    y    el    desarrollo    integral    de    los

beneficiarios, garantizando el cumplimiento de sus

erechos fundamenta[es.

3.2.VALORAclON NUTRICIONAL

6Cuantos casos de malnutrici6n, se encontraron 4Cuantos casos de reconocimiento de signos de
al inicio de la hactom? malnutrici6n,  se  hen  encontrado  en  ®1  periodo

`   I ,-.',1.HELjRTj.7{t¥tq*`ife±i      +  'h

reported¢?     :,<,  .: :,`L,.-          -iiSl-€;i,S.+giv{,-:*;:-,-i±.         .

0 0
`      rty#'

rmi       .   -..\`J7`.,.w,,``^,,±1.   ``  ,-1`      -    ,I     *'i(q       `.             .   ,          ,,          `RE

No se reportan casos de malnuthci6n para esta vigencia

6Cuantos cases de malnutrici6n se repoharon a IasEnffladescomespondierfes?tAqu6`chtidales
fueron remitidos? Cuente c6mo se realied el prcoeso remisorio y quienes apoyaron en el proceso.

No se reportan casos de malnutrici6n para esta vigencia.

Describa las acctones de seguimiento realizadas al estado nutricional de lee nitos y nifias, met.res

gestantes y lactantes remitidos a EPS.
No se reportan casos de malnutrici6n para esta vi8encia.

Descripci6n cuantitativa del diagndstico nutrictona

la clasfficaci6n del infome fecnico).                                                                ,`,,:I./F I  '                       `,   ,          `                   ` ,t\,J,.I,,I -w`:

Desnutrici6n aguda 0

Riesgo de desnuthci6n 0

Riesgo de sobrepeso 1

Sobrepeso 0

Obesidad (Gesfantes) 0

Bajo peso (Gestantes) 0

Eutrdfica Adecuado

3.3.SUPERvl N AL coiipowEmE ALiusurARIO

tRealiza inspecci6n al contenido de los paquetes
alimentarios, antes de que se realice la entrega a
[os beneficiarios?

Describa  si  cumplian  o  no  con  las  normas  de

(BPM)

Si se llev6 a cabo la supervision al componente

alimentario,   evidenciando   que   los   refrigerios

suministrados  en  este  periodo  de  atenci6n  se
encontraban  aptos  para  el  consumo  humano;

contando con  todas  las  normas  del  BPM  (con

una   buena   texfura,   color   y   con   fecha   de
vencimiento ada su enor a un mes

DEL cormNENTE ALiMENTAro

6Teniendo   en   cuenta   las   condiciones   del
usuario  y  el  rango  de  edades,   relacione  la

cantidad de paquetes entregados?

Duranteesteperiododeatenci6nsellevaacabo
la endega de los complementos nutricionales de

la siguiente manera:

Se realiza entrega de 38 paquetes alimentarios
a los padres y/o cuidadores de los Nifios y nifias

mayores de 6 meses.

Se realiza entrega de 1 paquetes alimentarios a
los padres y/o cuidadores de los Nifios y nifias

iTierloi- de 6 meses.
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Sehizoentregade9paquetesalimentariosalas
Mujeres gestantes,

3.5. supERvlsroN BE ALiRERTOS DE ALTO VALOR NUTRICIONAL    \ ,'.'`\.`;£RE:{';,:''-

6Re aclone     la     cantidad     de     bolsas     de Para   este   periodo   no   se   realiz6   la   AAVN
bienestarina  recibidas  por  UDS,  teniendo  en (bienestarina),    dado    que    no    ha    sido    la
ellenta sabores, fecha de vencimiento, numero entregada la programada por el lcBF.
de lotes,  cantidad  de bolsas entregadas  a los

beneficiahos  para  el  consume  en  casa  y  la
cantidad que se utiliz6 para el consumo intemo

siap ica?

3.6. JORNADAS LUDICAS PEDAGOCGlcAs CON Nmos, NmAs, FAMILIAs yfo
UIDADORES

6Cuantos  y cuales procesos de formaci6n con 6Cuantos procesos de formaci6n con familias o
familias  o  cuidadores  se  programaron  para  el cuidadores   se    ejecutaron    para    el    periodo

periodo repohado? reportado? En caso de no haberse cumplido con
el    100%    de    los    procesos    de    formaci6n

programados,   manifieste  las  razones   por  las
ouales no se logrb finalizar,

Durante  el  periodo  reportado,  se  programaron Durante el periodo reportado se ejecutaron tres
tres   procesos   de   formaci6n   dirigidos   a   las procesos    de    formaci6n    con    familias    y/o
familias  y/o  cuidadores,   con   el   prop6sito  de cuidadores,   los   cuales   se   desarrollaron   de
fortalecer     sus     conocimientos     en     temas acuerdo con la programaci6n establecida.

relacionados   con   la   salud   y   nutrici6n   en   la

Se logto cumplir con el 100% de los procesos deprimera infancia.
formaci6n     programados,     contando    con    la

Las actividades desarrolladas durante el mes de participaci6n de las familias y cuidadores, por lo
abril fueron las siguientes: cual  no se presentaron  inconvenientes para su

ejeouci6n.      Estas      actividades      permitieron

Lactancia         matem a         ®osici6n         de fortalecer los conocimientos sobre el cuidado de

amamanfamiento) Ia salud y la edecuada alimenfacj6n de los nijios

y nifias.

Prevenci6n de la desnutrici6n

Vacunaci6n y Crecimiento y Desarrollo
Relaciene   cada   uno   de   los   soportes   que Describa      -las       estrategias       pedagdgicas
evidenoien   la  ejecuci6n  de  los   procesos  de implementadas,   Ios  logros  alcanzados  y  las

formaci6n   desarrollados  corl   las  familds  y/o dificultades presentadas en el desarrollo de las

cu idadores.                                                9 ,.:`.I  ¥¥LEF„¥;I,€!\|'5#*t¥6e7dri#u i, ;' actividades.

Anexos: ACTIVIDADES:  Durante el  mes  de  abril,  en  el

•     Oficios degesti6n. desarrollo    de    las    estrategias    pedag6gicas

•     Actas de reunion. implementadas  con  los  nifios,  nifias,  familias  y

•     Listados  de  asistencia  de  las  familias  y talento  humano,   se  obtuvieron   los  siguientes

talento humano, logros y dificultades:

•     Registro fotngrafico.
LOGROS: Se garantiz6 Ia oferta de alimentaci6n
a los nifios y nifias en los tiempos establecidos y ,

de     aouerdo     con      la     minuta     alimentaria

Pngramada.
Sefortalecieronconductasypfacticassaludables

relacionadas con la lactancia matema, teniendo

en cuenta el grupo de edad de los beneficiarios.

Se canto con el  apoyo  y la  parfu.cipaci6n  activa

durante    el    desarrollo    de    las    actividades

programadas.
Se     realizaron     actividades     pedag6gicas    y

formativas  con  las familias /o cuidadores

Car
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par  parte  de  !as  fami!ias  fronte  a   !os  temas
abordados.

DIFICULTADES:         Se         evidenci6         poca

actualizaci6n        de        algunos       documentos

relacionados  con  el  esquema  de  vacunaci6n,

controles de crecimiento y desarrollo de los nifios

y   niftas,   asi   como   controles   prenatales   en
algunas gestantes.

Ndmerodefamiliasqueasistieronalosprocesos Ndmero de agentes educatvos qua asistieron a
de formaci6n desarrollados los  procesos  de  fomaci6n  desarrollados  con

familias y/o cuidadones

80 3

3.7. pROcEsOs EDucATivos y pEDAGoeicos CON
Prodesos educativos y pedag6gicos con nifios y

nifias programados para el periodo reportado.

Procesos educativos y pedag6gicos con nifros y
nifias ejecutados  para el  periodo reportado,  En

caso    de    no    cumplirse    con    los    procesos

programados,   manifieste   las   razones  por  las
cuales no se I fo finalhar al 100%

Durante el periodo reportado, en el maroo de los

procesos educativos y pedag6gicos con los nines

y       nifias,       se       de§arrollaron       actividades
relacionadas con  la importancia de las frvtas
de  la  region,  con  el  prop6sito  de  promover

habitos      de      alimentaci6n       saludable,       el

reconocimiento   de   alimentos   naturales   y   el

for[alecimiento      de      pfactica§      nutricionales

adecuadas en la primera infancia.

A traves de experiencias ltldico-pedag6gicas, Ios

ninos    y    nifias    tuvieron    la    oporfunidad    de

identificar,  observar  y  explorar diferentes  frutas

propias  del  entomo,  roconociendo  sus  colores,
formas, sabores y beneficios para la salud. Estas

actividades permitieron fortalecer el  aprendieaje

significativo  mediante  el  juego,  la  participaci6n

activa y la interacci6n con materiales concretos.

Asif-I-iisrT-io,   se   el'iraii£6   eri    ia   iiTiporial'icia   dei

consumo   djario   de   frutas   como   fuente   de

vitaminas,   minerales   y   fibra,   destacando   su

aporte al crecimiento, desarrollo y fohalecimiento

del    si§tema    inmunol6gico.    Se    promovi6    el

reconocimier}tc    de    !as    frutas    come    pert.e

fundamental   de   una   alimentaci6n   equilibrada,

fomentando habitos saludables desde la primera

infancia.

ILas  actividades  desape!!adas  contribijyeron  a!

fortalecimiento de la motricidad,  la observaci6n,

el lenguaje y la socializaci6n de los nifios y nihas,

Durante   el   periodo   reportado,   los   procesos

educativos y pedag6gicos con  lee nifio§ y nifias

fueron     ejecutados     en     un     100%,     dando

oumplimiento  a  la  planeaci6n  establecida.   Las

actividades      desarrolladas      promovieron      el

aprendizaje   integral   a   travds   de   estrategias
lddicas, la exploraci6n del entomo, el juego y la

interacci6n,       fortaleciendo       las       diferentes

dimensiones del desarrollo infantil.

generando espacios de aprendkaje que integran11

el conocimiento del entorno con pfacticas de vida

saludable, favoreciendo asi su desarrollo integral.

Relate una sintesis de los prooesos educativos y I,==,     ':1                  -                    .,I         '      =`                '=`'=`,`,!p=`

pedag6gicos desarrollados con nifios y nifias, documentadas con nihos y niftas que presenfan
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discapacidedes,
Durante  el  periodo  reportado,  se  desarrollaron Durante  el  periodo  reportado,  se  desarrollaron

procesos educativos y pedag6gicos con los nifios acciones  pedag6gicas  con  nifios  y  nijias  que

y    nifias   enfocados   en    la   tematica    de    la presentan  particularidades  en  su  desarrollo  o
importancia   de   las   frufas   de   la   region, alguna condici6n de discapacidad,  con el fin de

promoviendo el reconocimjento de los alimentos favorecer    su     partictpaci6n,     aprendizaje     y
naturales,    sus   beneficios    nutricionales   y   la bienestar dentro de las experiencias educativas.
adopci6n  de  habitos  de  alimentaci6n  saludable

Estas   acciones   incluyeron   la   adaptaci6n   dedesde la primera infancia.

actividades,  materiales  y tiempos,  asi  como  el

acompafiamiento   individualizado,   garantizando

procesos inclusivos acordes a sus necesidades.
De  igual  manera,  se  promovieron  actividades

mdicas    y    sensoriales    para    fortalecer    sus
habilidade§ y potenciar su desarrollo integral.

Se    mantuvo    articulaci6n    con    las    familias

mediante  orientaciones  para  dar  continuidad  a

los  procesos  en  el  hogar  y  se  promovi6  un

ambiente de re§peto, inclusion y reconocimiento

de la diversidad.

Ndmero de hifios y nifias que parGctparon en los Ndmero de agente§ educativos que participaron

procesos        educativos        y        pedag6gicos en   fas   preeesos   educatwo§   y   pedag6gieos
desarrollados. desarro[lados con los niftos y nifias
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4.    COORDINACION INTERINSTITUCIONAL

Que acctchts se hen realizado en el periodo pare En  que espacios de  parfeipaci6n  municipal se

la ariiculaci6n inferinstitucional que promueva el real izaron         procesos         de         artioul act6n

desarrdilo  integral  de  los  nifros  y  las  nifias  de interinstifucional   para   promover   el   desarrollo

integral  de  los  nifios  y  lag  nifia§  de  primera
primera  infancia  y  calidad  en  el  proceso  de

infancia.
gestaci6n.

Durante el periodo de atenci6n correspondiente Radicacich de oficios de gesti6n para artjoulaci6n

al mes de mayo del afio en curse, a traves de la interinstitucional  a  nivel  territon'al  en  el  sector

modalidad  EDUCAION  INICIAL EN EL HOGAR, salud,     con     el    fin     de     hacer    posible    el

presente   en   el   municipio   Bete;   adelanto   de restablecimiento   de   derechos   en   salud    de

manera  formal  e  informal  diferentes  acciones algunos    de    nuestros    participantes    que    se

para el restablecimiento de los derechos en salud encontraban  en  situaci6n  de  vulnerabilidad  de

de algunos de los beneficiaries perfenecientes a derechos en salud.'1

la modalidad en menci6n, artioulando con talento

humano  vinoulado  a  las  lps  y  la  seoretaria  de

salud munici

ESPACIO DE
FECRA

1     oBjETrvo§
RESLJLTADOS DE

PARTICIPACION LA REUNION

No aplica para el periodoreportado. NO aplica NO aplica NO aplica

Ndnero de ninostas y families que participarm Nbmero de agentes educativos que participaron
en escenarios de articulaci6n interinstitucional. en escenarios de ardeulacich interinstitucional,

0 0
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Nombre de la actividad:  prevenci6n de la Nombre de la activldad: prevenci6n de la

desnutrici6n desnutrici6n

Fecha: 12 de mayo del 2026 Fecha: 12 de maya del 2026

Liigar: la pefia Lugar: Ia pefia
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Nombre de la actividad:  Vacunaci6n y Nombre de la actMdad: Vacunaci6n y Crecimiento y

Crecimiento y Desarroll0 Desarrollo

F®cha: maya del 2026 Fecha: mayo del 2026

Lugar: la pefia LLIgar: La pefia
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CTecimiento y Desarrollo Crecimiento y Desarrollo

Fecha: mayo del 2026 Feeha: mayo del 2026

Lugar: Medio Atrato Lugar: Medio Atrato
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FORMAC16N AL TALENTO HUMANO

-.'.    ,r`-rill,  `    1givpr¥Jy,
I,Jlae*..,„,nd----.,,.'..-,.A,,,.`..-'.,I,i?y,

-           .I-1

a.,,:-ii.::'3..---.-..-:-,I-S
.,--J`J-i,i,    -g:.T'T`?+I

y'l`
`      I   '.   Lll*h./*.,t}tifa3fl!Fi9*:'     n     '`i.`J-.,.a`\fu.~t2,`,,.,,:,;-:;,£,           a

•-,I

1,* an

`,--

_,:=-.,-':):=`'(:ri'ifei,::i:\i%#.in€~£S{EE" i  ,-I_.-`    :```fath-.,,(-I

ffi-      ll
(  -,':/               #:,.                    ,*-1/'|a

I    rf.d&ul ,-, ,`,?k`'REJ,"==:

(`~

i
+i          I    ,,```fe(•rjRE.`^

-A+,

`/~

A`iJ*:rfufr,     I. A..I   -\"+,+•,\,`q

•`RE`,\,.-

(tiq-   fy   ,+

"I,

try,\-u         -   ,,.i,\-,            ,./„\jdr`A`_Lqur;;-,T\`

\+

-I    x-;'- •,j*

i               ,`  -rfeffi\    `

"              .`S-

•.;`-,"`;#
I) ,i-           _` I,, -,," FLRall•„xp,t.-                               1  ^#.b:;      ,

A,i
I        A,+`'\--i,,r*.ELS`,,:,i "

)           1

#J¢,|t

\  ,#i-,-,-pI,,ipr

`&""*
'',(,4tis*RA'l-a,,

q-J

•-,+t,,`Jnd\.>'`>."W}`ayl,,1Of-(rna

`1"I         J-•,L,-,1

I'-I\+,,`'` )rx:, `,-t\Tanent

i.i.,     ,,;"`.,,a,       .
:rfng5le.;-#FT,*I.€`

.``,," `,,  .,,   +-#F,:.' !`:f:!

rfe

+

++a

-,-T1:,,:`L`.

~rfe, TTTal
`*        #      ``\-

.,     ,tine                             .   d5®'##,'fe 7U`IV&*i!,.nta

(posiciones de

enYlqama

++rclalTlato).

S,.-a

-#`•I`4:b*+:+,,,iI`omE"eqeiaac

mantamien (posiciones de a I

Fecha: maya deI 2026 Fecha: mayo del 2026

Lugar: Media Atrato Lugar: Media AIrato

EEIEE]



c°opne`rr=`8s°tra

•iiT5,"
FUNDCHose

FUNDAC16N CHOC6 SOCIAL
NIT:  900231743 -  1

QulBD6 - CHoc6

SEGUIMIENTO NUTRICIONAL
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PARTICIPANTE : ANYI YULISSA
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FUNDAC16N CHOC0 SOCIAL
NIT: 900231743 -I

QUIBD6 -CHOCO

GARANiiA i5E
DERECHOS

Cdrrera: 6a N® 24a-17 (Barlrio pow de Yuca)      Qiiibd6 -Choed            tel6fono: 6721647 -3147873378
Sitie wch: www.chocoso¢tal.ore            E-mail: fundchoso@gmail.com

"Present€ cn el futuro de nu€stras g€neraciones"
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FUNDACION CHOC0 SOCIAL
NIT: 900231743 -1

QUIBD6 -CHOC6

ESTANDAR  8=  Verifica  la  existencia  del  soporte  de

afiliaci6n   de   las   nifias,   los   nifios   y   las   mujeres   en

gestaci6n  al  Sistema  General  de  Seguridad  Social  en

Salud  (SGSSS).

EST^NDAR 10: Verifica  la asistencia  de  las nifias,  los

nifios  a   la   consulta  de  valoraci6n   integral  en   salud

(control de crecimiento y desarrollo) y de las mujeres

en  gestaci6n  a  la  atenci6n  para  el  cuidado  prenatal

(controles prenatales).

ESTANDAR     11:     Implementa     acciones     para     la

promoci6n   de   la   vacunaci6n   de   las   nifias,   nifios   y

mu].eres   en   gestaci6n   y   verifica   peri6dicamente   el

soporte de vacunaci6n  de acuerdo con  la edad.  En  los

casos en los que el esquema se encuentre incompleto,

orienta  y  hace  seguimiento  a  la  familia,  cuidadores,

mujeres   en   gestaci6n   y   adelanta   acciones   ante   la

autoridad competente, segdn corresponda.

Carrera: 6a N° 24a-17 (Barrio pan de Yuca)     Quibd6 -Choc6           Tel6fono: 6721647 -3147873378
Sitio web: www.chocosociai,era           E-malil: fundchoso@gmail.com

"Prcsent€ cn el future dc nuestra§ gcneraciones"
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CuADRO DE CONTROL DE GARANTIA

DE DERECHOS PARA Nf itos

GARAl\ITIA DE DERECHOS ES DEBER 0E TODO EI EQulpo DE tA IINIDAD COMUNITARIA DE ATENCION

•loFTA; RECORDAR SIEMPRE QUE EI DOCuMENTO ES ACTUAIIZADO Y tEGIBIE

MES=    MAVO

Operador
contratista

•ifitr
!~ i 3 r`. I) C i  § CT, i; C>

-¥¥=T:¥-ffi.--`¥-:-:,+T`-../:`,::+?.`-I:.---`.-.„ul'
1 EDIER SAMUEL ESCO BAR SAIAS 1078475cO5 SANITAS ACTUALIZADO ACTUALIZADO

2 EV'A"Y EScORAR SALJts 1078473421 cOMFAmcee ACTUALuno ACTUALtzADO

3 NAIRA MURILL0 VALOYES 1078104762 COMFACHOCO ACTUALIZADO ACTUALIZADO

4 ^0€|YNE S^M^H^ MUR!iio `.Aicma 107?48?$3? ccmeAci`eso ACTUAllzADO ACTUAllzADO

5 NAOMY MU Rlllo VALOYES 1078104763 COMFACHOCO ACTUAIRADO ACTUAllzADO

6 SHAEI DANIEL CORDOBA RENTERIA 1077491634 NUEVA EPS ACTUAIIZADO ACTUALIZADO

•, uenea "ev QtJEJae ,- 1077-4 . c-a A4#uALdLue A£TurmzAco

e MARYURY crsAMA DU MAZA 1077487216 NUEVA EPS ACTUALIZADO ACTUAllzADO

9 Gflrmt- I-PALJ- sO#4se23 CCREACHcO quALLZJIBO imuALdxp

10 DEllYN GISEL MURILLO ASPRILLA 1078105753 NUEVA EPS

-pr.~`r_-,r-.. '--.IACTUALIZADO

ACTUALIZADO

11 LEIMEft ESMIC ROMA8A MArmNH 1078102811 COwFACHOCO ACTUAllzADO AfluAllzADO

|Z DAllER SMITH CORDOBA CORDOBA 1077491575 NUEVA EPS ACTUALIZADO ACTUAllzADO

rs SANDER At£YSON PINO MOSQUERA 1077491611 COOuLUD EPS S.A. ACTUAIJZAcO DESACTUAILZADO

14 KEV" GAEL BEiAJuue TRRA ia78IQ5993 SrmAS I..,. roLjdLNLAcO

15 YtlLI PAOLA Cof`D0BA MOWSALvt i077487306 c¢MFAcntaco ACYUAL!2ADO ActuALIZADO

16 cRlsTIAN ADRun MENA MERA 1077488592 COMFACHOCO ACTUAllzADO ACTUAL.IZADO

17 YARLIN ANDREA pALAaos MoyA 1128527479 NUIVA EPS ACTUALLZADO DESACTUALIZADO

18 un" ARfsBrm Born pRAGtrs iize5zT772 SAVASALUD ACTUALnRE BESACTUAL"DO

19 SARAMICHEll lESCANO PAIMA 1128527398 NUEVA EPS ACTUAiueo DESACTUAILZADO

ae ESTEEN DAmD CHRA PEREA rm887tne «UEVA EPS ACTUuuEAcO DGSACTUAILZA[ro

Z1 JHOIRY ME]RE PEREA PA"A 1128527478 cOMFAcroco ACTUAILZADO ACTUALLZADO

2Z FREINER DAVID CHALA RroA 1077487951 NUEVA EPS ACTUAllzADO ACTUAltzADO

23 NEHEMiAs BARLErsoN pAun RENTERA 1077492204 NuevA Eps ACTUAuZADO DESACTUAunDO

24 ANNY  YEllssA ASPRI LIA BEJARANO 1128527464 COMFACHOCO ACTUAllzADO ACTUAllzADO

25 LEYNm- "Aa-CuEST* |O,8,7cO coeffACHro I                   .              .   I   . ACTUALJZADO

26 ASHll N ESTEYsl PALACIOS MESA 1077489912 COMFACHOCO ACTUALIZADO ACTUAllzADO

Z7 JHON EIVER CuEstA CuESTA 1128527775 COMFACHOCO ACTUALIZADO ACTUALIZADO

Z8 YISELA CASAMA DU MAZA 1128527660 NUIVA EPS ACTUALIZADO ACTUALIZADO

29 yEmrm [uAN PALMA PAI.un 107]¢91089 COMFACHct:O ^CTUAUIADO ACTUALIZADO

3¢ yoirm iA!R lure pAurlos i077488se7 cOwACHoro ACTUALIZAcO A-lzAcO
31 EMA SOFIA BCN5!RARA "ve 1128527773 #uEVA EPS AmuALizAB® ^CTUALIZAcO

3Z vErLEFt OQul BAIIARIN 1128527766 NUEVA EPS ACTUAllzADO ACTUAuZADO

33 MI KAYLEN SOETH CORDOBA RENTE RIA 1078474467 NUEVA EPS ACTUALLZADO ACTUALIZADO

34 un€LEN^ "TtNHwrm i07749un -^EPS AIunuzAco raup-
35 ARLEYcl sALirs aLAN DON 1128524257 COMFACHOCO ACTUAllzADO DESACTUAllzADO

3€ ES" a€RBdyrs :t       .  ,   '   .
-.   .   . urtlAu2rm •,-I

37 SANDRA MllENA MORENO PAIMA 1078000296 COMFACHOCO ACTUALIZADO DESACTUALIZADO

38 ROSNEY CORIA MENA 1193S84179 COMEACHOCO ACTUAllzADO DESAOuAllzAcO

39 NORMELINA MESA PEREA 1007056510 COMFACHOCO ACTUALJZADO ACTUALLZADO

40 KEllER Y€SID PEREA EstoEN 112852760€ COMFACHOCO ACTUALLZADO ACTUAllzADO

41 6EiNts cAacuRA pAun pALAacis 107?4873cO cormACHcro Ac"Alaeo AOuAuZADO

42 K€lLIN YISETH cLfflA RaIAs io}regog76 sANrrAs ACTUAlizAcO ACT-
43 JAILENSAIOME BEJARANO MORENO 1078104850 NUEVA EPS ACTUALIZADO ACTUALIZADO

44 VANESSA OOGARl OQul 1128526402 NUEVA EPS ACTUAllzADO ACTUAllzADO

rs kEILAAAun TUNAI cotryE |¢"750ca Cowl- Art-- AmuftlzAcO

46 AORIANA SAITANO CHAH ITO 1079289516 NurvA Eps ACTUAllzADO ACTUALIZADO

4, -YJAIl"ARISBETH a-Trm*a ioB7tesro -EPS A"aLfznco •              .           .   `,.

4e BORIA pALAaos 11285277772 NUEVA EPS ACTUALIZADO ACTUAIIADO

49 YENNIFER SALAS SANTOS 1cO3929871 NUEVA EPS ACTUIAuZADO ACTUALLZAcO

50 ALA« ZAID DOMINGUEZ MENA 1077489896 NUEVA EPS ACTUALIZADO ACTUALIZADO

ENFERMERA: MARIA YARllN CORDOBA QulNTO
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CuADRO DE CONTROL DE GARANTIA DE

DERECHOS PARA  GESTANTES

GARANITiA DE DERECHcS Es DEBER DE TODO EL EQulro DE LA uNiDAD DE sERvicio

iroTA: REcoRDAR slEMPRE QUE Ei DocuMENTO Es ACTUAiizAco v iEGiBiE

MES: f MAVO

Operador
contratista

<rfuAthvva`

F u it i3C H a SO

--.-+I--- -.---. -. .. .----

1 BfARA AAAJORE
114768cO74

LA NUEVA EPS SJl ACTUALIZADO muALLZADO

2 JAKEURA MAjou eAILARiN
1077467317

IA NUEVA EPS SjL ACTu^lIZADO DESACTUAllzAcO

3 MIIBIA BAILARIN MOuNA
1148195tE8

COMFACHOCO AC"AllzAcO ACTUAIIZAcO

4 CEcl|IA RAllARI N MOuNA
1148195062

COMFACHOCO DESACTUAuZADO OESACTUALtzAcO

5`

^*~®~+in,,.,-

ROw'RA SftfQUI BAILARIN LA NLprA Eps s.A. bencTUAimco I     OESACTUAlfzAcO

4 sAaeRAfu~ .  -eAuas 1128526556 I-    til."A€PS5^ -    .          .     ,  .  8\. . es-tiEN
7 YUIISSA OOGARI  BAIIARIN

1128S25757
SAVIA SALLID EPS ACTUAineo ACTUALIZADO

8 rmuncEIA DUAVE AMAGARA
io77as5276

IA NUEVA EPS S.A. ACTUAIIADO DESACTUAIVADO

9 ANA luz DCRARI BAllARtN
iasssas?3S                             NO TiENE                    ACTUAlmco

DESACTUAllzAcO

1® CrmN^ `  eo&AseRo ou«Aan
1128526as Acru-

11 DORIS BAILARIN DUMAZA
1003933307

LA NUEVA EPS SJl ACTUAIRADO DESACTUAuZADO

12 YARLEIA lsARAMA CASAMA
1128525526

LA NUEVA EPS SA. ACTUALIZAcO DESACTUALIZADO

1) GRAneEUA unRAMA aAiIAa"
1-se COMfACHcO AOuAurm DESACTUALIADO

ANON JH- e^ii^RI.I Ls^RAN^
1148202833 CanA- .    t      .S, .   AOuunco

15 BLANCA FLACO CSAMA
iig34384ro

IA NUEVA EPS S.A. ACTUAIIZADO AOuAllzADO

16 EUINIA BAILARIN 816Ul
35920127

IA NUEVA EPS SA. DESACTUAllzADO DESACTUALIZADO

17 LAuceNIiRA CA-uutA 8seanae
tA NUEVA EPS Sjl I  DESACTUALHne I     DESActuALIZADO

ae         Nuny SusBL-» 1077461015 CCNwfrmcve FusrmAinHpe DE5AerLjAuno®     `

DILEGENC!Aae sea:              EREErmE`RA± MARIA TnHrm cBsO¢aA oufrmo
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FUNDACI0N CHOCO SOCIAL

NIT: 900231743 -I

QUIBD6 -CHOC6

§EGiJiMiE=NT®A

SALUD

Carrera: 6a N® 24a-17 (Barrio pan de Yuca)     Quibd6 -Choc6           Tal6fono: 6721647 -3147873378
Sitio wch: www.chocosoclai.ore           E-mail: fundchoso@gmailcom

"Presents  en el future- de nuestras generactones"
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FUNDAcldN CHOC0 SOCIAL
N[T: 900231743 -1

QUIBD6 -CHOC6

ESTANDAR   12:   Identifica   y   reporta   de

forma   oportuna   los   casos   de   brotes   de

enfermedades                    inmunoprevenibles,

prevalentes  y  transmitidas   por  alimentos

(ETA)'

carrera; 6a N® 24a-17 (Barrio pan de Yuca)      Quibd6 -Choed            Tel6fono: 6721647 -3147873378
Sitio web:  wv*.w.chocosoc!a!.Q_r_g            E-majl: fundchoso@gmait.com

"Presente en €1  futuro de nuestras generaciones"
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REPORTE DE NOVEDADES BROTES

ETAS - lNMUNOPREVENIBLES - PREVALENTES
iDErmFicA8 BF`oTEs  Es DEBER DE Toco Ei EQulpo DE LA uNiDAD coMUNrrARiA DE ATENcloN

NOTA: R.alliar reporfe lrmedlato en caso de brotes

utES: VAYO

c%%=rrzaL€{8tra

:\-±ifty
i: lj N C}C H a S a

1

~ -_,._-, I,-M~.-~" .  . ~.-.r_.t. .th-J~ -. \L-`-.T"4-T".

1078475805 NO

.._.---_. -in-qu)---I----'-..-.-,--..-.~-.-  .--. -.-, -`-,  --

enER sOwuEL ESC0BAR SALASEsccrmsALrs SANITAS NO NONO NONO NONO NONO

2 EVuLNW 1078473421 COMFACHCKO NO NO

3 NAIRA MURlu.O VAL.OYES 1078104762 COMFACHOCO NO NO NO NO NO NO

¢ AO€LYNE SAMARA MumiiovAiovEs 1077487RT COMFActtoco NO NO NO NO NO NO

5 NAOMY MURJllo VALOYES 1078104763 COMFACHCX:O NO NO NO NO NO NO

6 SHAEL DANIEL CORDOBA RENmeRiA 1077491634 NurvA Eps NO NO NO NO NO NO

7 LEIMER ARLEY QUEJAOA PALMA 1077486924 coMFACHaco NO NO NO NO NO NO

8 MARyuny CASAMA DUMAZA i077ce72i6 NUEVA EPS NO NO ro NO NO NO

9 OwER OAVIB PALMA pal.raos io774ae23 cOMFACHaco NO NO «0 NO NO NO

10 DEIL.YT. GISEl MURiiio AevRiLLA 1078105753 NllEVA EPS NO NO NO NO NO NO

11 LEIM ER ESMIC roMARA MAmNEz 1078102811 CowfAcllcx=O NO NO NO NO NO NO

12 BAimsMm conDOBA cORcOBA 1077491575 NUEVA Ere NO NO NO NO NO NO

13 SANDER ALEYSCIN PINO M09QUERA 1077491611 COOSAluD EPS SJL NO NO NO ro NO NO

14 k£VIN GAEL BEjARANO TRrm 1078105993 S^N'TAS NO NO NO NO NO NO

15 VEIL.I PAOLA CORDOB^ MONSALVE 107748}306 COMFACHOCO NO ro ro ro ro NO

16 CRIS"AN ADRJAN MENA MENA io7748esg2 COMFAclioco NO NO NO NO NO NO

17 YARLIN iquoREA punaQs MoyA irmz7479 NUEVA EPS NO NO NO NO NO NO

18 j^iiw ARrsoETtt OORIA PALActco 1128527772 SAVIA SAluD ro NO ro ro NO NO

19 SARA MreiiE£L lESCANO PALMA 1128527398 NUEYA EPS NO NO NO NO NO NO

20 ESTEBAV DAVID CRALA PEREA 107748704Z NUEVA EPS NO ve NO NO NO NO

21 Jllo[RY M[[RE P€REA PAIMA 11285Z7478 cOMfACHcxro NO NO NO NO NO NO

22 FRELNER DAVID com RioA 1077487951 NUIVA EPS NO NO NO NO NO NO

23 EllEMus DARLE PALMA 8EmRiA 1077492204 NUEVA EPS NO NO ro NO NO NO

24 ANNY  YEuSSA ASPRlllA BEJARAI`lo 1128527464 COMFACHOCO NO NO NO NO NO NO

25 tmER yEsiD MARTINEZ CuESTA i078474en9 COMFACHcO NO NO NO NO NO NO

26 rmu" enEysl p^tAcros MESA 1077489912 COMFACHcO NO NO NO NO NO ra
27 JHON EIVEFt CuESTA CuESTA 1128527775 COMFACHOCO NO NO NO NO NO NO

28 YISELA CRAMA OuMAZA 1128527660 NUEVA EPS NO NO NO NO NO NO

29 YE~ ELJAN PALMA PA"A 1077491089 cOMFActuro ro ro NO NO NO NO

30 rormJAm lumu` pALAaos 1077488587 coufACHceo NO ro NO NO NO ro

31 EMASO£IA DcOROu DOMICO 1128S27773 NIev^ EPS NO NO ro NO NO NO

32 YE'LER oQul BAILoniN 1128527766 NU EVA EPS NO NO NO NO NO NO

33 MIKAyiEN sorm cOROoBA REmaiA 1078474467 NUEVA EPS NO NO NO NO NO NO

34 ROSA EIENA MARTINEZ MAIORI i07749i3ae NUEVA EPS NO NO ne NO NO NO

35 ARI.EYa SAJ.rs BLANDON 1128524257 cOMFACHceo ro NO NO NO NO NO

36 ESTEIA PEREZ RIVAS ii28s26aGA cOMFACHaco NO NO ro NO NO NO

37 SANDRA MILENA MCh`Eun PAL.MA io7ae2se cOMFACHcro ro NO NO NO NO NO

38 COSNEY roRIA MERA 1193584179 cOMFACHcreo NO NO NO NO NO NO

39 NORMEllRA MESA PEREA 1007056510 cOMFACHcve NO NO NO NO NO NO

40 I(EflERYEslo PEREA EseoBAR 1128527G06 cOuFACHaco NO NO NO NO NO NO

41 Gftus CARollhlA pAiMA pALiues 10774873cO cOMfAcuro ro ro ro NO NO NO

42 REiiiN vlsrm OuESTA ROJAS 1077490976 SANITAS ro NO NO ro NO NO

43 JAfLEN SALOME BEJARANO MORENO 10781048sO NLirvA EPS NO NO NO NO NO NO

44 VANESSA OcOAR' OQ|'' 11285Z6402 NUEVA EPS NO NO ro ro NO NO

45 KEIIJ` MARIA Tilun CoNDE 1078475068 COMFACIICX:O NO NO NO NO NO NO

46 ADRIANA sAITAro cHAHiTO 1079289516 NUEVA EPS NO NO ro NO NO NO

47 YAREINY PALACIOS TAMAYO 10774- NUEVA Ere NO ro NO NO NO NO

48
]AILiN AntsBm BORJA PALACIcis 1128§Z7777Z NUEVAEPS »0 NO HO NO NO NO

49
YENNlfER sALAs sANros 1003929871 NUEVA EPS NO NO NO NO NO NO

50
ALAN ZAI D DOwlNGUEZ MENA i077engo NUEVA EPS NO NO ro NO NO NO

DllEGENCIADO POB:             MARIA YARllN CORDOBA QulNTOAuk.ENFERMERA
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FUNDACI0N CHOC0 SOCIAL
NIT: 900231743 -I

QUIBDd -CHoC6
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Carrera: 6a N° 24a-17 (Barrio pan de Yuca)      Quibd6 -Choc6            Tel6fono: 6721647 -3147873378
Sitio web: ELWLw. £hocos?_€_Iaip[g            E-mail: fundchoso@gmail.com

"Presente en el  futuro de nuestras generaciones"
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FUNDAC16N CHOC6 SOCIAL
NIT: 900231743 -I
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EST^NDAR    9:    Implementa    estrategias

para   !a   promoci6n   de   la   pr5ctica   de   !a

lactancia  materna,  en forma  exclusiva  para

nifias  y  nifios  menores  de  seis  meses  de

edad   y  en   forma   complementaria   de   los

seis  meses  a  los  dos  afios  y  mss,  con  ei

talento    humano    de    la    modalidad,    !as

familias     o     cuidadores     y     mujeres     en

gestaci6n.

Carrera: 6a N® 24a-17 (Barrie pan de Yuca)     Quibd6 -Choed            Tel€fono: 6721647 -3147873378
SI`tio web: www.chocosoclal.ora            E-mail: fundchoso@gmail.com

"Presente  en el  futuro de  nuestr`as gcneraciones"
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ACTA DE ENCUENTROS

FECHA: 14 de maya del2026

UCA/COMUNIDAD:

UDS la Pefta (UVA 1, UVA 2 y UVA 3)I

H® ACTA: 3

TIPO DEACTIVIBAB: Formaci6n a familia

TEMASTRATADOS Lathncia Matema (posici6n de amamantamiento)

OBjETve:

Qrientar a fas farm
•lias de fa modalided de Educacidn lniefa( en el Hogar de la UDS La Pdia

(UVA 1, UVA 2 y UVA 3) sobre las positiones adeeuadas de amamanfamiento, brindando
heTTamientas y conocinientos que favorezcan  uma  lactancia matema efectiva,  segura y
confrfeble, fohaeel.endo el vinoulo afectivo entre la madre y el nifio a nifia y contribuyendo

a su adecuado crecimiento, desarrollo ybienestar integral.

ORDEIt DEL DIA:

+    Bienvenide

>   Oracidn
>   Desarroife del Tema
>   Pausaadiva
>   Puntos varios
+   oomprorfusos

DESARROLLO DE LA REUwhoN

SiendQ tas 9:ce a.in. de{ dfa 14 de maxp de! aife 2026, se die inieie al pnceeso de fomaeich dirigido a tos

padres de familia de [a medalidat de Educaeich lnicial en el Hogar de !a UDS La Pefta (UVA 1, UVA 2 y
WA 3).

La actividat inici6 con un saludo de bienvenida per parfe del equipo responsatle, resaltando la importancia

de! tema a desarm!lar perm el forfelecimiento del ouidado integral en le primers jnfande, Durante este
espacto se destac6 el  papel  fundamental que desempchan las families en  el  bienestar, creciwiento y
desamdio de log nffice y nifias, especiawhente durante las primeus afies de vida, ctapa en la que se
constrnyen las bases pare una adeouada sa[ud fisica, emocional y nutricional.

Pesteriermeftte,  se  rcalk6  un  moments de  oract6n,  propiciande un  ambiente  de  respeto,  armenia  y
disposicien  pera  el  desarrollo  del  encuentro.  Este  espa€io  permiti6  fohalecer  la  integraci6n  entre  lee

paTdypanfes, promoviende valores de solidaridad, compromise y conespensaffidad en el ouidado de log
nifios y nifias.  Seguidamente,  se socfaliz6 el  objetivo del  espacio formativo,  orientado a fohalecer lo§
conocimientos de las families sobre la lactancia matema y las posiciones adecuadas de amamantaniento,
reeonociendo esfa pfactiea como uns de fas eshalegias mts impedanfes pare garantizar una edeoueda
nutricien y faverecer el desarrollo integral durante la primera infancia.

EldecaFrollofendticoestuveacarg®delprofesionaldeapoyoensatudynutrictch,.quienabord6[atematica
de Lactancia Matema (Posici6n de Amamanfamiento), explicando de manera detallada la importancia de la
lactancia maema ¢om¢ di a#meife ifeat pare log fli#es y fii#as drraflte leg primerce meses ds ida. Se
destaed que la leche materna proporeiona ledos los nutrientes necesarios para el creeimiento y desarrollo
sandable  del  bebe,  edemas  de  fohalecer  su  sistema  inmunol6gico  y  protegerlo  contra  mdmples
enfermedades inJecctosas y. respiratorias.

Dueofe fa seeializaeidn ee erplich que fa tacfancia matema ce solo apeda benedcies -ni+ticienales, sine
fambien emocionates y afectfros,  ya que fohalece ef vinoulo entre  la  madre y el  bebe,  favoreciendo
sentimientos de seguridad, confianza y bienestar. Asimismo, se resait6 que esta pfactica contribuye al
adeouadodesarrollocerebral,mejoralacapacidaddeaprendizaj.eyreduceelriesgodeenfermedadestanto

en la infancia coma en etapas po§teriores de la vida.

Posteriormente, se abnd6 especfficamente e! tema de tar pceiciones adeouadas de amamantamiento,
Iieando ue una conecta tura durante la lactancia es fundamental arandzar una alimentaci6n

Diracci6n: Q+ribd6 - Choed -Tel€frm: 6721647 - 3147873378
Sitio web: www.chocosocial.ore     E-mail: aerencia@chocosocial.ore
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efectiva y conforfeble tanto para la madre como para el bebe. Se indic6 que una posici6n inadeoueda p(ede

ocasionar molestias, dolor en log pezones, difioultades en cl ngane y una menor transferencta de feche,
aliectando el proceso de alimenfaci6n ,

El profesTonaT explic6 las pn'ncipafes posiefomes recomendadas para amamantar, inieiandb con la posi.cia.n

de ouna, considerada una de las mas utilieadas por las madres. Se dctall6 que en esfa posici6n el beb6
descansa sobre el brazo de la madre,  manteniendo su cabeza apoyada en el  antebrazo y su  cuerpo
`alincado fro8fe at pecho. be gival manera, se socializ6 la posici6n de ®una cFuzada, fa cual permits un

mayor control sobre la cabeza del bebe y suele ser reeomendada duranfe las primeras semanas de vida o
cuande existen difiouftades para lograr un adeouato agarre.

Asimismo, se abord6 Ia posici6n de bal6n de rugby o bal6n de futbol americano, explicando que esta es

especialmentedtlparamadresquehantsnidopartop®rcesarea,madresdegemelesobeb6sprematures.
En esta posici6n, el bebe se ubica a! costado de la madre, permitiendo una mayor comodidat y un mejor
contror d'urante er. amamantamiento. Tambi6n se expfied la posici6n accefada de lade, ia ouai favorece el
descanso matemo y resulta dtll durante las tomas noctuma§ a en el periodo de recuperacich postehor al

parto.

Durante ct desarrollo de la jomada se enfatiz6 la impohancia d.el cori.ecto agarre al pecho, schalando que

ef bebe dede abrir ampliamenfe fa beca y aharcar no sole el pca6n Sino gran parfe de fa arcola. Se exptrLed

que un been agarre permits una adeouada extracoi6n de leche, evita lesiones en los pezones y favoreoe
una alimentacich eficiente. De igual manera, se socializaron algunos signos que permifen identificar una

lactaneia exitosa, tales cane fa aLlsencia de dolor, L@ edeeeada gananeia de peso del bebe, fa satsfacci6n
despdes de la alimentaci6n y la observaci6n de movimientos de succt6n y degluci6n efectivos.

Pesteriormente, se abordaron algunas dificultades freouentes que pueden presentarse durante la lactancia
matema, entre ellas el doloren los pezones, Ias grietas, la congestion mamaria y las dificurtades para lograr
un adecuado agarre. Frente a estas sjfuacione§, se brindaron recomendaeiones prdeticas orienfadas a

prevenirysolucionarestasdifioultades,destacandolaimportanciadebuscarapoyoprofesionalouandosea
necesan.o y evitar la suspensich temprana de fa !actantia matema.

Duranfe  la  capacitaci6n  tambien  se  resalfaron  los  beneficios  de  la  iactancja  materna  para  la  madre,

explicando que esta favorece la re¢uperaci6n desputs del parto, contribuye a la disminuci6n del §angrado

pospede, fohalece el vinoulo afectwo con el bebe y reduce el riesgo de algunas enfermedades. Ademas,
se desfact que la kefancia matema representa un beneficio econ6mico pars las families al no requchr
formulas lactcas ni otros sustitutos.

La mctodologia desarrollada durante la jomada permiti6 la participaci6n activa de las families medianto

espacios de dialogo, pregunfas y socjalhaci6n de experiencias relacionadas con la alimentaci6n de sue
hijos  e  hijas.  Log  patcipantes  manifestaron  inquietudes  sobre difefientes  situactones  asociedae  a  la
lactancie matema, las ouales fueron atendidas y aclaradas por el profesional responsable, fohaleciendo asi
la comprensi6n de la tenatica,

Asimismo, se promovi6 la reflexi6n sobre la imporfancia del apoyo familiar durante el proceso de lacfancia,

reconooenoo que e* aeompanamiemo ce ra parap, lee cL»oaoores y aemas miemoros col nogar ¢onstmuys
un factor fundamehal para que le madre pueda desamllar esta Drife de manera exife v orok}nQada.

Al finalkar la jomada se realiz6 un espacio de retroalimentaci6n en el que los asistentes compartieron los

principales   apnendizajes   adquiridos   y   expresaron   la   importancia   de   continuar   fortaleciendo   sus
conocirrienussobreromasmaacionatesconfanuwicibnyeiouin.adojnfandl.Seevidenci6unaparfeipa€wh
aetiva,intertsycompromisoporpakedelasfamilds,quienesreconocieronlafactanciamatemacomouna

pfach.ca fundamehal pare gaTanti=ar ct bienBstar y desarrolle integral de toe nifios y nifias.

Finalmente,  agctada la agenda prevista y cumplido el objdivo de la actividad,  se dio por teminado el
enouenfro, agradeciendo la padeipacich de todas Las famifes asistentes y reiterando fa impoftaecia de

poner en pranca los conocimientos adquiridos para fortalecer los procesos de cuidado,  alimentaci6n y
roteccich de la riTnera inde.

Direcci6n: Qibd6 - Choc6 -Tel6fono: 6721647 - 3147873378
Sitio web: www.chocosocial.ore     E-mail: eel-encia@chocosocial.ore
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OBSERVACIONES Y RECONENDACIONES

Se evidencie una participaci6n activa, responsable y receptiva per parfe de los padres de familia asistentes

durante el desarrolle de la iemada de formaei6n schre Lactancia Matema (Posici6n de Amamantamiento),
Los participantos mostraron intefes en la tematica abordada,  realizaron preguntas relacionadas con las
tscnicas adeouadas de amamantamiento y compartieron experiencias sobre el proceso de alimentaci6n de
sus hijos e hijas. A§imismo, se observ6 disposieien para fortalecer sus conocimientos y adopfar prde6cas

que favorezcan  una  lactancia  matema  segura,  efectiva  y  beneficiosa  para  el  adecuado crecimiento y
desarrollo de lee nifice y nifias.

RECOMENDACIONES

Serecomiendaalasfamiliasaplicarlasorientacionesbrindadasdurantelajomada,promoviendolapfactica

de la lacfancta matenna y el usa de posieiones adecuadas de amamantamiento qua frfeliten un correcto
agarre al  pecho y una  alimentaci6n  efectiva  para  el  beb6.  De  igual  manera,  se sugiere fortaleoer los

espaciosdeapoyofamiliarafasmadre§Iaetanfes,a§istfroporfunamentealosconfrolesdesaludyconsulfar
al personal medico o profe§ional de salud ants oualquier dificultad relacioneda con la lactancia, con el fin

arandzar el bienestar, la nutrici6n el desamolto int ral de los nifios

AcuERBoS a coNPROMrsos

ACTIVIDAD RESPONSABLE

Las families participantes de la modalidad de

Educaci6n  lnicial  en  el  Hogar de  la  UDS  La

Pefia  (UVA  1,  UVA  2  y  UVA  3)  acuerdan

fchaleeer    las    practicas    de    cuidado    y
alimentaei6n de los nifros y nifias medianfe la

aplieaci6n   de  los  conocimientos   adquiridos

durante    la   jomada    de   formacich    sobre

Lacfancia         Matema         (Posicich         de
Amamantamiento).  Asimismo,   reconocen  La

inportancia de la lactancia matema come una
eshatogia  fundamental  para  garantear  una
adecuada    nutrici6n,    fortalecer   el    vinoulo

afedivo  entre  madre  e  hiie  y  contribuir  al
crecimiento  y  desarrollo  integral  durante  la

pdera infancia.

De igual manera, las famnias se comprometen
apromoveryapoyarlalactanciamatomaenel
hogar,  favoreciendo  ambientes  de  respeto,
comprensich   y   acompalamiento   para   las
madres    lactantes.    Tambien    asumen    el
compromiso  de  implementar  las  posiciones

adecuadas    de     amamantamiento    y    las
recomendaciones brindadas por el profesional
de  salnd]  con  el  prop6sito  de  factlitar  Llna

alimentacichsegura]c6modayefectvaparael
bebe, previniendo difiouttades asociadas a un
inadecuado   agarre   o   postura   durante   la
lactancia.

Asimismo,    se    comprometen    a    participar

activamente en lee controles de crecimiento y
de§ arrollo ,           mantener           comu nicaci6n

permanente   con   los   servicios   de   salud   y
buscar orientaci6n  profesional ante cualquier
inquictud   o   difioulted    relacionada   con    la

lactancia    matema.    Finalmente,    acuerdan

Padres de farnilia y

ouidedores
Abril

Direccidn: Gtribd6 -Chac6 -Tel€foro; 6721647 -3147873378
Sitio web: www.chocosocial.ora     E-mail: aerencia@chocosocial.ore
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comparfu.r  la  informacj6n  adquirida  con  otros

frfembros    de    la    fam«fa    y    ouidadoies,

contribuysndo a  la construcci6n  de entomos

protectores   que   favorezcan    la   salud,   e)
bienestar y el desarroilo integral de los nifios y

nifias de la comunidad.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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ESTANDAR  8:  \.Jerifica  !a  existencia  de!  soporte  de

afiliaci6n   de   las   nifias,   Ios   nifios   y   las   mu].eres   en

gestaci6n  al  Sistema  General  de  Seguridad  Social  en

Salud (SGSSS),

ESTANDAR 10: Verifica  la asistencia  de  las nifias,  Ios

nifios  a  la  consulta  de  valoraci6n  integral  en  salud

(control de crecimiento y desarro!io) y de !as mujeres

en  gestaci6n  a   la  atenci6n  para  ei  cuidado  prenatal

(controles prenatales).

ESTANDAR     11:     Implementa     acciones     para     la

promoci6n   de   la   vacunaci6n   de   !as   nifias,   ni]ios   `y'

mujeres   en   gestaci6n   y   verifica   perj6dicamente   el

soporte de vacunaci6n  de acuerdo con  la  edad.  En  los

casos en los que el esquema se encuentre incompleto,

orienta  y  hace  seguimiento  a  la  familia,  ctiidadores,

mujeres   en   gestaci6n   y   adelanta   acciones   ante   ia

autoridad competente, segdn corresponda.

Carree: 6a NP 24a-17 (Barrio pan de Yuca)     Quibd6 -Choc6           tel6fono: 6721647 -3147873378
Sltio web: www`choco5oclal.ore            i-mail: fundcnoso@gmail.com
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ACTA DE ENCUENTROS

FECHA: 15 de maya del2026

UCA/COMUNIDAD:

UDS la Pefta {uVA 1, UVA 2 y UVA 3)

N® ACTA: 3

TIPO DEACTMDAD: Formachn a FarriLias

TEVASTRATADOS Vacunaci6n y Crecimiento y Desarroffo

OBJETIVO:

Brindar orfentaci6n a las familias de la modalidad de Educaci6n lnicial en el Hogar de fa UDS

La Pefia (UVA  1,  UVA 2 y UVA 3) sabre la importancia del esquema de vacunaci6n y el

seguimiento  al  crec`.miento y desarrollo  de  los  nifios  y  nifias,  promoviendo  pfacticas  de

cuidado  integral  que  corfu-buyan  a  la  preven€i6n  de  enfermedades,  la  identificaei6n

temprana de Tiesgo8 ¥ d             .   .    to del bienestar y desarrollo saulabl¢ en la primers

infande,

ORDEN DEL DIA:

>   Bienvenida

>   Oraci6n

>    Desarrollo del Tema

>   Pausaaedva

>    Puntos varios

>   compromisos

DESARROLLO DE LA REUNION

Siendelas8:00a.in.deldial5demayodelato2026,sedioinicioalaactividadformativadirigidaamujeres

gestantes, madres lactantes, padres, madres y cuidadores perfenecientes a la modalidad de Educaci6n
lnicial en el Hogar de la UDS La Pejia (UVA 1, UVA 2 y UVA 3).

Esta acmded se desarrolto en ct marco de ds acoiones de fortakeimiento de capeoidades familiares y
comunitarias, orfentadas a la promoci6n de la salud, la prevenci6n de enfermedades y el mejoramiento de
las condieiones de vl.da de los  nifios  y nifias en  la  primera  infancia.  Su  prop6sito principal fue generar

conciencia en las families sobre la importancia de mantener pfacticas de ouidado adecuadas desde la

gesfaci6n  y  durante  los  primeros  afios  de  vida,  reconociendo  que  las  decisiones  y  acciones  que  se
implementen en ct hogar infuyen de manera sisnificativa en al bienestar fisto, emocional, nutricional y
§acial de lo§ nifios y nifias.

Pare  su  ejecuci6n  se  implement6  una  metodologia  participativa  basada  en  el  enfoque  de  educaci6n

comunitaria, permitiendo el intercambio de conocimientes, experiencias y saberes entre los paTticipantes.

Buranfelajomadaseullizarondiferentesestrategia§pedag6gicascomomaterialdeapaxpvisLial,eiemplas

pfadicos, dialogo abieho, preguntas orientadoras, analisis de situaciones cotidianas y espacios de reflexich
grupal.  Estas  herramienfas  facilitaron  la  comprensi6n  de  lo§  temas  desarrollados  y  promovieron  una
participactch activa per parfe de las familias asistentes.

Iajonedainici6conunespaciodebenvenidayunaretexi6ndnlidaporeldocenteresponsable,enfocada
en la importancia del autocuidado, la correspensabilidad familiar y el papel fundamental que desempeftan
los padres, madres y cuidadores en la protsceich de la salnd y el desarrolle integral de los rifios y nifias.

Durante este momento se resalt6 la necesidad de fortalecer los entornos proteetores y saludables que
favorezcan el crecimiento adecuado de la pn.mera infancia y garanGcen el ejercicio pleno de sus derechos,

Posteriormente, se socializ6 el objetivo general de la actividad , orientado a fortalecer los conocimientos de
Ias  families  sabre  la  im hancia  de  la  vacunaci6n lo§  controles  de  crecimiento desarrollo  como

Direcci6n: Quibd6 - Chaed -Tal€foro: 6721647 - 3147873378
Sitio web: www.chocosocial.ore     E-mail: aerencia@chocosocial.ore
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eshategiae fundamentales para fa promoci6n de la salud, Ia prevencien de enfermedades y el seguimiento
operfunedslesfadede'biefiesfardebefiiifeyTife.

Seguidamente, el profesional de apeyo en salud y nutrici6n die inicio al desarrdlo tematico abordando la

impohanctadelesquemadevacunacibneniosnihosynif}asdeacuerdoconsuedad.Durantelaexposieien

se explio6 Cue las vaounas consutuy8n una de ds herramientas mts impohantes pare la prevencich de
enfermedades infecciosas y que gracias a ellas se ha logrado disminuir significativamente la mohalidad
infanti,I ¥ candolar erfemedades .qua deraftts muchos afies represe!!taron usa amenaza pars !a selud

p¢bli¢a.

Se explie6 a lee asistentes que las vacunas funcionan estimulando el sistema inmunol6gico para producir
defenses que permitan al organismo reconocer y combatir diferentes virus y bacferias. De esta manel.a,

ouande ct fiiife a rsiRa entra en confade ann uns erfermeded, su Qngenismc cuenfa con mesanfsmes de

prote¢ci6n que disminuysn el riesgo de complicaciones gravest Asimismo, se desfac6 que la vaounactch
no solo protnge a quien recite i`a do§i§, stft`o famBi5n a ias personas que hacen parts de su entomo falhiiiar

y comunitato.

Durantre !a see!alizaeien. se enfatirfe !a impeutaeREia de oumi>!!r cperfunamenfe con. ca.de !jna de !as vaoun.as
establectdas en el esquema nacwhal de vaeunaci6n, respctando las edades y tiempos dednides per las

tel

auforidatfe±i5 de saiud. Se i~ecati6 a if.\iieiar sO pfoceso ti.e vac.uriaeieri

desde el memento de su nacimiento y continuar asi§tiendo a los confroles corre§pondientes para complefar
cada una de las dosis nequerida§.

Tambien se explict que el cumplimiento del esquema de vacunaci6n permite prevenir enfermedades que
a]iiel iuniirel`ti-te dsfoifeirdri  ap;deniias,  se€fty'a5 perrrmi'eiries e iiictuso ia  mo`eiie.  Erltre ies benefictos

mencionadosseresalt6ladisminuci6ndelriesgodeenfermedadesrespiratorias,neurol6gicaseinfeoctosas

que pueden afectar gravemente la salud infantil.

De isual manera, se aelafe que el esquema de vaounaci6n de los nifios y nifias que nacen con bajo peso

peedS .preseFFtrfu a'®umas ``S`-rfectenes Beg-de ias €ench.defies paifeiferes de cats case.  Se indic6 que
factores coma el peso al naeer, la edad gestacional y el estado general de salud son evaluado§ per el

personal medieo para determinar el momento mds adeouedo pare la aplicacich de algunas vacunas, Par
esfa  razdn,  se  recamende  a  las  fanilias  seguir  esthctamente  Las  indicaciones  ,brindadas  per  ds

profesienales de salud y aeistir a tedos log controles programados.

Posteriormenfe, se desamall6 La tematica relacienada con el crecimiento y desarrollo infantil, Durante est8

espacio se explied que di creciniento corresponde a los cambios fisicos que experimentan los niffios y n`ifias

deeds el moments de fa concepct6n ¥ que se refleian princiealmente en ct aumento progresivo del peso, la
falfa y atlas medidas corporales. Asimismo, se  resalt6 que este proceso esfa influenciado par factores

gerfetico§, ouifeionafes, ambisntefes y de saltid.

En  refacien  con  el  desarro»o infantii,  se  explic6  que  este  comprende  ios  cambios  progresivos  en  !as

capacidades fisicas, cognitivas, emoctonalesf scoiales y comunicativas que experimentan los nifios y nifias
desde la vida intrauterina y a lo largo de todas las etapas de crecimiento. Se destac6 que el desarrollo

oourre de manera gradual y organizada, permitiendo la adquisici6n de habilidades cada vez mas complejas

que favorecen la interacci6n con el entomo y el aprendizaje.

Duranto fa capacitacich se enfatiz6 qlie el erecimiento y el de§arrollo inictan desde la gestaci6n, raz6n por
la cual es fundamental que las  mujeres gestantes  re€iban  controles  prenatales  oportunos,  mantengan

habitos de vida saludables y cuenten con el apoyo de sus familias. Asimismo, se destac6 la importaneia de

garantizar condiciones  edeouadas  de  nutrici6n,  afecto,  estimulacich  temprana,  protecci6n  y  acceso  a
eenricfaB de ealud dede ct flaeiminto.

Po9ten.ormente,  se §ocializ6 la  importancia  de  asistir  pefrodicamente  a  los  controles  de orecimiento y

desarrollo programados per los servicios de salud. Se explic6 que estos controles permiten realizar una
evaluacidn integral del e§tado de salud de los nifios y nifias, monitorear su evoluci6n fisica y detecfar de

manrm femprapa pesibles alfaraciones que puedan afactar su hianestar.

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378
Sitio `^/..h: www rhnrricnrinl ^m     F-mail: A.gran.in®.hAmfri.iAI Am
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Lee participentes conocieron que durante estas consultas el personal de salud realiza la valoraci6n del

peso,  la ta»a,  el  perinrfu  echfro,  ct estado  nudejonal,  ct  desarmlto  peicomctor y otres  aspectes
relacfonedos con la salud infantil, Asimismo, se destac6 que e§fos confroles consthiyen una oporfunided

pars  orientar  a  las  families  sabre  alimenfacich,  vaounaci6n.  estimulaci6n  temprana  y  prevenci6n  de
enfermedades.

De  igual manera,  se aclar6 el  papel  que oumple el  personal  de enfermen'a  dentro  del  seguimiento al
crecimiento y desarm!le. Se €xdie6 que despu6s de le valoredch rfediea, fa enfermera rediza contrdes

periedieos para verificar el oumplimiento de las reoomendaciones brindadas, evaluar el estado general del
niflo a niha, identificar posibles cambios en su compohamiento y realizar nuevamente la toma de peso y

talla.  Ademts,  se encarga  de  recordar  las  fe€has  de  las  pr6ximas  citas  y  reforzar  las  orienfaciones
relacionadas con el cuidado infantil.

Duraftte ct desarrolle de la jomada se pronrovi6 la padeipat6n permanente de los asi§tentes mediante

preguntae, comenfarios y espacjce de dialogo que permideron compaffl experiencia§ relaeionadas con ia
vacunaci6n y el oreeimiento de los nifios y nifias. Las families manife§taron diversas inquietudes, las ouales

fueron  atendidas  par e[  profesional  responsable,  generando  un  espacio  de  aprendizaje  significativo  y

fdebeiniento de eenedmientos.

Asimismo, se realfaarofi Tdiexiones sobre fa tryoTfancia de que lae famiff as asqman un papei arfuro en el
seguimiento de la salud de sus hijos e  hijas,  manteniendo actualizados  los esquemas de vacunacidn,
asistiendo a los controles de crecimiento y desarrollo y buscando atenci6n medica oportuna ante cualquier

sisno de alerfe qua pueda afectar al bienesfar infautil*

AI finalhar fa capactfacife,  fas medfes gestrfe, rmedres lacchtes,  pedfes y co.dadures expresaron
sentirse  satisfechos  con  !os  temas  abordados,  manife§fando  que  la  informact6n  recibida  fue  clara,

per6nenteydegranutilidadparafortalecerlaspfacticasdecuidadodentrodelhogar.Laparticipaci6nactiva
y  continua  de  los  asistentes  evidenci6  el  inteflts  pox  edquirir nueves  conocinientos  y fohalecer  sL]s
capacidades para acompatar adecuadamente el cnecimiento y desarrolle de los nifios y nifias.

Finalmento,  los parictpantes destacaron que la jomada les permiti6 comprender con  mayor cLaridad  la

impohanctadelasvacunasydeloscontrolesdecrecimientoydesarrolfo,reconociendoqueestasacciones
conthbuyen  a  La  pre`rmct&n  de  enfemedadess  al  segriimiento  Qpothino  dad  esfado  de  salud  y  a  la
identifieaeich temprana de nuevas caracteristicas, habilidades y necesidades que se presentan durante las
difereftfes efapas de! deearm!fo infanffi. Agc&ad@ la agenda propuesta y €rmplido ct objed.ve de la actividad,
se  die  par  finalizada  la  jomada,  agradeciendo  la  asistencia  y  e!  compromise  de  tedas  las  families

OBSERVACIONES Y RECO«ENDACIONIS

Seevidenci6unaparticipaci6nactiva]dinarricaycomprometidaporpartedelasmujeresgestantes,madres
!rfuantes, pedfes, maties y crfeaderes asisfenfes a !a isrnede de froaeifen` Bavante ct desarro[lo de la
astivided,  ds  padeipantes  uestranon  intepts  en  las  tematicas  relacionatas  con  la  va€unaeton  y  lee
controfes de cFedrmiento y desang«c,  reaifeando pregumas, cofTipartiend© expert-en€ias y manife§fando
dispesicidn pare fortalecer los cuidados y pfacticas de salud dirigidas a los nifios y nifias, Asimi§mQ, se

observ6unaacftydreceptivafrentealasorienfacionesbrindadas,permitiendoeloumplimientosatsfactorio

de}cechjetiMesprmdiestesy,ed,fete!esimientede€onceimiede§ralaeienade8comlepmmeeidndelaseJtjd

y la prevenci6n de enfermedades en la primera infancia,

RECOMENBACIONES

Se recomieha a lee famjlias canfnuar fodalceiende las pfaatioas de ouidade y pmteceichn, de {ce nifies ¥
nfias  mediante el  oumplimiento oportuno del  esquema  de  vaounaci6n  y  la  asistencia  peri6dica  a  toe
confroles tie nechicrfe y desama#o esfabteddes per ias entidades de salud. D6 ieua! manera, se sogiae
manfener  uns  comunicaci6n  constante  con  los  profesionales  de  salud  para  resolver  inquietudes
relacionadas  con  ct  bienestar  infantil,  seguir  las  recomendactones  brindadas  durante  las  consultas  y

pramover en el hegar habites salndables que famrezcan el ateouedo crecimjento, desarrollo y caljdad de
vide de los nifies nifias desde sus rimeres ates de vida.

Direccich: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378
.Si+in t*fph:  i,.iww rhnrnc`.nr;ni n9®fp     i-mnit: rtf.r-pin.ifl©rh`arn€nr-ini nm
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ACuERDOS a COMPROMISOS

ACTlvmAB RESPOHSAELE       i                       FECHA

Las   mujeres   gesfantes,   madres   lacfantes, Padres de familia y Pemanente                  i

padres, madres y cuidadores perfenecientes a cuidadores
la            .       de Ediicaoi6n Initial en el Hogar
de la UDS La Pdia (UVA 1, UVA 2 y UVA 3)

aouerdan fortalecer de manera responsable y
constante el  ouidado  integral  de  los  nifios y

nifias,     reconociendo    la     importancia     del

cLlmpliniento   oporfuno   del    esquema   de
vacunaci6n  ¥  Ia  asistencia  periedica  a  los
condoles  de  orecimiento  y  desarro«o  como
acciene§ fundamentales para la prevenci6n de
enfermededes y la promoci6n de la salud en la

prfuce infanch

Asimismo, se comprrmcten a gararfu que
lee  nifios  y nifias  reciban  tedas  Ias vacunas
correspondientes  segdn  su  edad,  siguiendo
las  orienfaciones  del  personal  de  salud  y
asistiendo     puntualmente     a     cada     cita

prograTnda,   con   ct  fin   de  asegurar  rna
adeeuada  protecci6n  inmunol6gica  y  reducir
los    riesgos    asociados    a    enfermedades

prevenibles.

De isual manera,  acumen el    -mproiTiiso de
asistir   regulamente   a   los   controles    de
crecimiento    y    desarrollo,    permitiendo    el

seguimiento  continue  del  estado  nutri¢ional,

fisfro  y  emocional  de  los  nifios  y  nifias,  as{

come la identifeacidm temprana de ouaptiier
situaci6n que pueda afectar su bienestar.  En
estes espacios, se comprometen a acatar las
reoomendaciones  del  personal  medico  y  do
enfermeria    pare    favorecer    el    adeouado

decafTedto infwh'l.

Tambien  se  comprometen  a fortalecer en  el
hogar   pfacticas   de   cuidado,   alimentaci6n
saludable,  higiene  y  estimulaci6n  tomprana,

contribuyendo a generar entomos profectones

que  favorezcan  el  orecimiento  y  desarrollo
integral de la primera infancia.

Finalmente,       acuerdan       mantener       una

comunicaci6n permanente con lo§ servicios de
salud y con el falento humane de la modalidad,
con  el  prop6sito  de  pesolver  dudas.  recibir

orfentaci6n oportuna y participar adivamente
en los proceses fomativos, asumiendo un rol
corresponsalble en la garantia de los derechos

y  el  bienestar  de  los  nifios  y  nifias  de  la
comunidad de La Pefia.

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono; 6721647 -3147873378

Sitio web: www.chocosoc`al.orq     E-mail: qerencia@chocosocial.ore
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ESTANDAR  15:  Realiza  peri6dicamente  la

toma  de  medidas  antropoffi€tricas  a  cada

nifia,    nifio    y    mujer    gestante    y    hace

seguimiento a  ios resuitados.

Cdrrerm 6a N° 24a-17 (Bari.io pan de Yuca)     Quibd6 -Choc6           Teffono: 6721647 -3147873378
Sltie web: www.chocosoc!ai.ore            t-mail: fundchoso@gmail.com

e`Presente  en el futuro de nuestras gcneraciones"
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ACTA DE ENCUENTROS

FECHA: 12 de nrayo2026

UCA/COMUNIDAD:I

UDS Ia Pefa (UVA 1 I UVA 2 y UVA 3)

N® ACTA: 4

Tug DEACTMDAD: Fomaedn a tire

TEmASTRATABOS Prevencl.6n de [a de§nutrict6n

OBJETIVO:

Orienfar a las fanilias de la modalided de Educaci6n lnicial en el Hogar de la UDS La Pefia

(UVA 1, UVA 2 y UVA 3} 6de ta ilfipofJtancl-a de fa preveneitin de fa desoutricich infandl,
brindando herramienfas y recomendaciones relacionadas con la alimenfacich saludabte, los
habitos de higiene y las pfacticas de cuidado que contribuyan  al adecuado crecimiento,
desaFTol a y bien©§tar intesrat de log nifro§ ¥ nifeas.

ORBEN GEL Dife

>    Bienvenida
>   Ctractch
>    Desarmlto del Tema
>   Pausa activa
>   Puntos varies
>   compromisos

DE§ARROLLO DE LA REUNION

SJendo [as 9:00 a`m. del dia 12 de maya del afro 2026, se die inicio al proceso de formaci6n dirigido a fas

famifes de fa modalided de Echmarfen fnisfaif en ct Lgiv de fa UDS La Peffa Con Familia, pchenecieme a
fa comunidad de La Peha.

La adividad se desarroll6 en el mace del fortalecimiento de capaeidades familiares ¥ comunitarias, con ct

prop6sfro de garantizar una atenci6n integral, oporfuina y pertineme a tos nifros, nifias y sus familias.  En
este  sentide,   fa  jomada  estt»ro  orfenfada  a  fa  socializaeton  de  le  fendtica  "?ii3ifeiiei6ii  de  la
Desnutrici6n", reconociendo la impohancia de promover pfacticas de dimenfaci6n saludable y habifes de
ouidado que contribuyan  al  adecuado crectmiento  y desamollo  de tos  nifios  y nifias durante  la  primers

infancia.

Lajomadainici6cofiunsatudodebienseridaakepaticipentes,resaltandofaimportanciadefaasistends

y  partigivaci6n  de  las  families  en  tos  procesce  formativos  que  buscan  fohalecer  los  conoctmientos
relacionados con la salud, la nutrfeidn y el bienestar infanffl. Posteriormente, se realiz6 una breve reifexidn
ssobre el papel fundamental que desempefian las familias en fa protecoi6n de tos dere€hos de ds nifios y
nines, especia[mento en to relacionado con el acceso a una alimentaci6n adecuada, equmbrada y suficiente.

Seguidamente, se present6 el opjetivo de fa actividad, enfatizande fa necesided de sensibilizar a fas familias
sotwe  la  prevenct6n  de  fa  desnutrici6n  como  rna estrategia fundamental  para  garantizar el  desarmollo
integral de la primera infancia. Se explicb que una nutrici6n adecueda durante tos primero§ afios de vida

favorece e( desarmllo fisico, cognfro, emocional y social de tos niftos y nifias, permiti6ndoles alcanzar un

eeciwhentesaltfdableymgivesoperfu8idadesdeaprendizaie.

Posteriormente,  el  profesional en€argado  de fa jomada die  inicio  al  desarmllo  tematico explicando el
concepto de desnutricidn, sefialando que esta condici6n se presenta ouando el organismo no recite toe
nutrientes necesarios para oubrir sus requerimientos de crecimiento y funcionamiento. Se indie6 que la

desnutrici6n  puede afectar de manera signifeatva La salud de tos wios y rifias, comprometiendo su
desarrollo  fisico,  debMitando  su  sistema  inmunol6gfro  y  aumentando  el  riesgo  de  enfermedades  e

infeccbe.

Durante la socializacidn se abordaron fas principales causas asociadas a la desnutrici6n infantil, enrfe eMas

La  atimentaci6n  insLifictende  o  inadeouada,  fas  pfacticas  jncorrectas  de  alimentaci6n.  fa  presencia  de

enfermedades  reourrentes,  las  condiciones  de  inseguridad  alimentaria  y  algunos  factores  soctales  y
econdmices ueden Limifar el aoceso a alimerLtos nutrifro§. Asirnismo, se destaed la in

Dir®ccidn : Gto.bd6 -Choed -Ttl6foii®: 6721647 -3%7873378
Sitia web: www.chocosocial.ore     E-mail: aerencia@chacosocial.erta

6Gq



cCo)Pr`=rraat±,s°[a

HE]EE
L' rJ [J Cj i  : '-` =, i-.`-

FUNDAC16N CHOC6 SOCIAL
NIT:  9cO231743 -  1

QulBD6  -  CHoC6

_r

reconocer que  la  prevend6n  de  la  desnuthci6n  es  una  responsabilidad  compartjda  entre  la familia,  la

coiTluriidad, lag instituciones y toe serviefos de 8afud.

De  igual  manera..  se  expticaron  ds  orincioales siQnas  de  alerta  one  oueden  indicar la oresencia de

prchtemas nuthcionales en los niRos y ninas, tales -como la perdida de peso, ef bajo crecimtento para la
edad, la disminuci6n del apetito, el cansancio frecuente, la debilidad, la irritabilidad y la oresencia recunente

de  enfemedades.  Se  orient6  a  las  familias  sobre  la  impohancia  de  realizar `controles  peri6dicos  de

crecimiento y desarrolle, asi coma de aendir oporfunamente a les sewicios de salud cuando se idendiquen
sefiales de riesgo,

Durante la jomada se enfatiz6 en  la  importancia de la  lactancia  matema como  una de las principales

estrategias de prevenci6n de la desnutrici6n. Se record6 que la lactancia matema exclusiva durante los

primeros sets  moses de  vide apoffa  todes les  nutrientos nceesafros  pare el  edeouado crocimiento  y
desarrollo  del  bebe,  ademas  de  fortalecer  su  sistema  inmunol6gico  y  protegerlo  frente  a  diversas
enfermedates,   lgL]ahoente,   se   desfact   la   importancia   de   continuar   con   la   lactancia   matema
complementada con alimentos adeouados hasta los dos aRos o mas.

Posteriormente, se abord6 el tema de fa alimentaci6n cemplementaria saludable, explicande a Las familfas
la necesidad de ofrecer a [os nifios y nifias una alimentaci6n variada, balanceada y acorde con su edad. Se

recomend6 incfut diariamerfe alinefros de todes tog grupes muifefonales, tales come futas, verduras,
cereales,  leguminosas,  canes,  huevos,  leche  y  sus  derivados,  proourando  garantizar  una  adecuada
combinaci6n de nutrientes que favorezcan el crecimiento y desarrollo infantil.

Asjmismo, se socializaron pfacticas relacionadas con la higiene y manipulaci6n adecuada de les alimentos,

resahando fa tryorfawh del lavato de mafles ants de peparar y conetimir tos a#mentos, el adeouado
almacenamiento de [os productos alimenticios y el consume de agua segura. Se explie6 que estas aceiones
contribuyen significativamente a prevenir enfermedades gastrointestinales que pueden atectar el estado

nutrictonal de les wios y nifias,

Erieldesanode]aachndedfambich8®pftrmifefadexichschrefaimporfucfadee8fablecenwhos
regulates de alimentaci6n, fomentar habitos alimentarios saludables desde edades tempranas y evitar el

consume  excesivo  de  productos  ultra  procesados,  bebidas  azucaradas  y  alimentos  con  bajo  valor
nutricional.   Las   familias   particparon   adivameute   comparfendo   experfencfas   relacionadas   con   fa
alimentacidn de sus hijos e hijas y planteando inquietudes sobre situaciones cotidianas que enfrentan en el

hogaf.

La  metedologia  utl'l`izada  permitio  la  interacci6n  permanente  entre  los  parfucipantes  y  el  facilitador,

generando espacios de dialogo, analisis y construcci6n colectiva de conocimientos. A travts de preguntas
orientadoras y ejemplos pfadicos, las familias fortalecieron su comprensi6n sobre las acciones que pueden
implementar en el hqgar pare provenir fa de§mutriei6n y promover estibe de vide saludables.

Durante la jomada se resalto que una adecuada nutrici6n durante la primera infancia no solo influye en el

crecimiento fisico de  lee  nifios  y nifias,  sino tambi6n  en  su  capacidad  de  aprendizaje,  concenhaci6n,

desarrollo emocional y bienestar general. Por esta raz6n, se invit6 a las familias a asumir un papel activo

en la promoci6n de habitos saludables y en el seguimiento permanente del estado nutricional de sus hijos

e hiids.

Finalmente,  se  desam)Ilo  un  espacio  de  retroalimentaci6n  en  el  que  los  asistentes  expresaron  los

aprendizajes adquiridos y manifestaron su compromiso de implementar las recomendaciones brindadas

durante la capacitaci6n. Las familias destacaron la importancia de estos espacios formativos para fortalecer

sus cono€imientos y mejorar las pratticas de cuidado y alimenfacien en el hogar,

La jomada oulmin6 satisfactoriamente, evidenciando una participaci6n  activa e  intefes  per parte de las

familfas a§istentes. Se logfo fortalecer log conocimientos relacienados con la prevenct6n de la desnutrici6n,

promo\rfendo aceiones orienfadas a garaFTtizar ct adeouato credmiento, desrmHo y bienestar infegTal de
los nifios nifias de la comunidad de La Pefia`

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378
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Seevidenci6unaparticipaci6nactiva,constanteycomprometidaporpartedelasfamiliasasistentesdurante

el desarrolle de la jomeda de orientaoich sobre la prevenci6n de fa desmutrici6n en la primera infancia. Log

participantes  mostraron  intefes  en  [os  contenidos  aberdados,  especialmente  en  lo  relacionado  con  la
imporfancia de una alimentaci6n saludable, equilibrada y adecuada segtln la edad de los nifios y nifias, asi

como en la adopei6n de tiabitos de higiene que contribuyan a la buena nutrici6n y al adecuado estado de

salud. Asimismo, se obsefro disposici6n para comparGr experiencias y pfacticas realizadas en el entomo

familiar,  lo que permiti6 enriquecer el espacio de aprendizaje y fortalecer la comprensi6n de la tematica

trateda`

RECOMENDAcfoN

Se recomienda a las familias poner en pfactica de manera permanente las orientaciones recibidas durante

ta jomada, fohaledendo en el hagar hahiles alimentarios saludables que inchiysn al consume varfado de
alimentos nutritivos, la adecuada preparaci6n y manipulaci6n de los mismos, y el establecimiento de rutinas

de atinentaci6n balanceadas. De igual fomia, se sugiere mantener ia vigilancia dct crectmiento y desaITollo
de los nifios y nifias mediante los controles de salud pertinentes, asi coma aoudir oporfunamente a los

servicios de salud ante cualquier signo de alerta relacionado con riesgo nutricional, con el fin de prevenir la

desnuthcich antizar el bienesfar in infatde'
ACUERDOS 0 COMPROMlsos

ACTIVIDAD

Las  familias de  la  modalidad de  Educaci6n

lnicial en el Hogar de la UBS La Pcha (UVA 1,

UVA  2  y   UVA  3)   acuerdan   fortalecer  de
manera  conjunta  con  el talerto humane los

procesos de cuidado, atenci6n y alimentaci6n
de    los    nifios    y    nifias,    reconociendo    la

inpohandedefaprevencidndefadesngtriei6n
come un factor fundamental para garantizar su
adeouado creciniento, desatTdio y hienesfro
integral.   En   este  sentido,   se  establece  el
compromiso   de   promover   en   el   entomo

familiar  pfacticas  de alimenfactdn  saludable,
basades en  el  consumo  diario  de  alimentos
nutitives[ variados y acordes con la edad de
los nifios y nifias, asi come la implementaci6n

de   habitos   de   higiene   adecuados   en   la

preparaci6n,  manjpulact6n y consumo de los
alimentos,

Asimismo,     se     acuerda     mantener     una

comunicaci6n permanente con el equipo de la

modalidad,  con  el  fin  de  recibir  orientaci6n

oportuna frente a situaciones relacionadas con

la    nutrici6n    infantil,    el    crecimiento    y    el

desarrollo de  los  nifios y nifias, forfaleciendo

asi   el   trabajo   affioulado   erfe   familia   e
institucich para la garantia de derechos en la

primera infancia.

COHPROMISO

Las  fami[ias  se  comprometen  a  aplicar  de
manera     responsable     y     constante     las

orientaciones brindadas durante la jomada de

formaci6n,     implementando    en     el     hogar

pfadicasalimentariassaltrfeblesqtieinelu¥an
el  consumo  de  frutas,  verduras, roteinas,

RESPONSABLE
+-I-: ,,--,          `'_   ,J     -'.--,-,,,--,--

Padres de familia y

ouidadores
Maya

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378
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cereales y otros alimentos ricos en nutrientes
eseneiales para el desarotk] infanffl. D8 isual
manera, Se comprometen a esfablecer ruthas
de     alimentaci6n     adecuadas,     respetando
horarios   regu[ares   y   evhando  el   consumo

frocuente   de   alimentos   ultra   procesados,
bebidas azucaradas y productos con bajo valor
nutrfefoflal.

Asi mismo, acumen ei compromiso de reajizar

un  seguimiento  constante  al  crecimiento  v
desarrollo de  los  nifies  y  nijias  mediante  los

co.nds!es de §a!ud astaENeedes, !delttiteande
oportuftamente   oualeuier   signo   de   alerta
rejacionan'o con ia a.esnuthci6n, y aoudiendo a
lo§ servieies de salud cuando sea nece§ario.

Finalmente,      se      comprometen      a      ser
mu!ftyifeaderes  de   fa  infomacich  reGibida,

promoviendo dentro de su  entomo familiar y
comuniferio fa impoftancfa de tina deoueda
nutrici6n   coma   base   fundamental   pera   el
desarrollo integral de la primera infancia.

REGisTRO FOTcreRAFico
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Sitjo web: wwvi/.chocoaecia! ,ore            E-malt. fundchoso@gmail.com
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ESTANDAR    9:    Implementa    estrategias

pars   !a   promoci6n   de   !a   prfectica   de   !a

lactancia  materna,  en forma  exclusiva  para

niiias  y  riifios  menores  de  seis  rrieses  de

edad   y  en   forma   complementaria   de   los

seis  meses  a  ios  dos  afros  y  mss,  con  ei

ta!ento    humane    de    la     moda!jdad,.     !as

famiiias     o     cuidadores     y     mujeres     en

gestaci6n.

Garrera: 6a N® 24a-17 {Barrio pan de Yuca)     Quibd6 -Choed            tel6fono: 6721647 -3147873378
Sitl-a web: wow. chocosocialorG            E-mall: fundchoso@gmaiJ.com

"Preserfe en el future- de nu€stras generaciones"
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ACTA DE REUNION CON TALENTO HunIANo - ENTiDADEs

1 1 de rna o del 2026 LUGAR: Medio Atrafo

i  RESPONSABLE:            i
I  Apo]re -en salt±d 'r' N#tricts+-,                                                                                                                    I

I  TEMAS TRATADOS: Lactancia Matema (Posici6n de amamantamiento)`  OBJET'VO:
Fortalecer  los  conocimientos  y  hahilidades  de  las  madres,  cuidadores  y  talento
humane de la modalided de Educacidn lnicial en el Hogar de la UDS La Pefta (UVA 1 .

UVA 2 y UVA 3), sobre las posiciones adecuadas de amamanfamiento, promoviendo

I  pfacticas segurae y col:forsabha que fa\¢eezcarf una iasteflcia maserr,a atectit+a, e!  ,
vin€ulo atedvo el bienestar int ral de la madre el nifio o nifia,

ORDEN DEL DIA

•     1.Oraci6n

a    2, Saldeods bieRveriida

•     3.Objetfro de la reuni6n

•     4, Exposici6n del tema

CESARROLre +BE uL REUNioei

Siendo las 9:00 a.in. del dia 11 d6 maxp del afro 2026. se dio inicio al proce§o de formaci6n dirigido al falento

humano de la modalidad de Educat6n lnicial en el Hogar de la UDS, perteneciente a la comunidad de La Pefia,
frotryerrde le8 grqpos UVA 1 , OVA 2 y u\t`A 3.

La actividad se desarroifb en un amb-rente de respeto, partic`ipacich y append-[zaje, contando con ia presencia de
aqentes educativus` auxiliares y demas integrantes del talents humano vinoulados a 18 modalidad. Come primer

memento,  se brind6 un saludo de bienvenida a los asistentes,  agradeciendo su  puntualidad, compromiso y
dispesisi5n ?era parife!?ar en esfe es?acfe de fe+_p!eci-ffiLer.t~c de ces`eeiFTtfentos, Pestffic-rm.ente, ee reaLlz€ u-r!a

breve oraci¢n, con el propdsito de promover un ambienfe de armoniaf reflexi6n y compafierismo, favoreciendo
ia integraci6n de ios partici'panres y ia consrfuccien de un escenario ade¢uado para ei desarojio de ia jomeda.

Seguidamentef se llev6 a cabo la presentaci6n del objetivo de la capacifeci6n, enfatizando la importancia de

forfe!ecer !as ca`pectdedes t§cnkes }. pedagts€cas de! tB!enla hljmane sera prene`.Jer accienes de 9rienfacidr ,
acompahamiento y apoyo a las familias en temas relacionados con la lactancia materna. Se de§taed que la

pfimera infaficia constiinys una efapa fundameniai para ei desarroiio iiuimano y que una aiimenfacidn adecuatja
durante Ice primeros aflos de vida tiene un impacto significativo en el crecimiento fisico, cognitivo, emceienal y

social de los nifios y nifias.  En este sentido, se resalto que la lactancia mafema es considerada una de las

estrategias mag dect!vas pare €arantis3r ilna n!.ttricisn adeelrfiada y cer!tr!b!j!r a! bienestar !ntegr,a! de !a ri5£z.

postei`iuil`tief`I`ie,  ei piofesioiiai tie apoy`O ei`I Saiud y nu.tii¢i6i.I a'io ii`iichi ai desan.Oiiu tei`i.ia-iico 1-eiTaslioriado coiLI iti

Lactancia Matema (Pceict6n de amamantamiento), explieando de manera detal[ada lee aspectos fundamentales

que deben tenerse en cuenta para garantizar una experiencia de lacfancia exitosa y beneficiosa tanto para la
madre  coma  pare  el  bebe,  Durante  la  exposictch  se  enfatiz6  que  rna  posicich  adeouada  duranto  el
amamantamiento  favorece  una  correcfa  transferencia  de  leche,  disminuye  el  riesgo  de  molestias  fisicas,

previenelesionesmamariasyfortaleceelvinculoafectivoqueseconstruyeentrelamadreysuhijoohijadur.ante
e§te importante proceso,

En e[ desarrollo de la tematica se explic6 que la posici6n de amamantamiento constituye uno de lee elementos
mas  impohantes  para  lograr  una  lactancia  efeetiva.  Por  ello,  se  describieron  las  diferentes  posiciones

recomendadas  par  log  profesionales  de  la  salud,  detallando  sus  caracteristicas,  ventajas  y  aplicaciones

prancas. Entre ellas se abord6 la posicibn de cuna, considerada una de las mas utilizadas por las madres; Ia
pesici6ri de ouiia cf`uzeda, i--eecriieirmidada 6s-rialiTi6i-iis i-aia r66i6ii riaeidcis ci be$5s 6en diiicijidrLad6s de agarre;
laposict6ndebal6nderugbyofutbolamericano,dtilparamadresconpartosporcesareaoencasosdegemelos;

y la posici6n acosfada de lado, que favorece el descanso de !a madre durante la alimentaci6n del bebe.

Durante la explicacidn se hizo 6nfasis en la impohancia de la comodidad matema, sefialando que la madre debe

prc.c'.'r¥ :::='r:tar:er a.'n= pc*i'r= rdej±:, car =pe}r=.I per: kF ci=?*d=, ?:c*:== }± bF::c=, 3`,it=r:de F{=3is;3,nee qSj=
eneren tensi6n musoular a incomodided. Asimismo, se indic6 ue el bebe debe rmanecer alineado, con la

nirpr.rihn: C]Iiihdd -thnrfi -T..IG.fnnn: 47?1647 -3147873378
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cadera en  una misma direcei6n,  orientado completamente hacia el cuerpo de la madre,
firfu{ifendo asi uns 8deu&da S.uecci6n y deghacich de ta lsche mats`m,a.

Otro aspecto relevante abordado durante la capacitaci6n fue el agarre correcto al pecho. EI profesional explic6

que una ae las princtpales causes de Color y aitlcultades durante la lactancia esta relacionaaa con una iecnica
inadeouada de aqarre, Per esta raz6n. se deschbieron los Sianos Cue Dermiten identificar una buena posici6n
de  amamantamiento y  un  adecuado  acople del  bebe  al  seno  matemo.  Se  explic6 que  el  bebe  debe  abrir
•=mp!famer:te {& boer,  abarca-r gran  pert3 de !a arso!-a,  mtan$3ner !c§  !aLhics e`.{e,rtidcs .i.api= afuer= `,J .|ef3!k=.I

movimiedes de succien profundos y rftmieos. Ademas, se sefial6 que la madre no debe sentir dolor durante la
roma y que ia alinemacidn debe desarroiiarse de manera tranquiia y com.oriabie.

A medida que avanzaba la jomada, se abordaron los beneficios de la lactancia matema tanto para el nifro o nifia

come pare !a metre. En re!aeis`n, con !es bengGe{es pare La primers infer.cia, se destae6 que !a tech, e matema
contiene tedos los nutrientes necesarios para el adeeuado creeimiento y desarrolle durante los primeros meses
de  visa.  Asimismo,  se  resafro  su  papei  en  ei  fohaieeimiefro  o'ei  sistema  iiimunoidgico,  ia  preveliGi6n  de
infeceiones  respiratorias  y  gastrointestinales,  la  disminucich  del  riesgo  de  enfermededes  or6nicas  y  el

favoreeimiento del desarrollo cerebral y emocional.

En  ouanto  a  ds  beneficies  para  la  madre,  se  explic6  que  la  lactancia  matema  contribuye  a  una  pejor
reouperactSri ciesputs del perfe, favoreee fa ce"ifecei6m uiferin-a, diBrmirmye ei rfesgo de riemorragias pospaifo y

se asocia con una reducct6n en la probabilidad de desarrollar enfermededes como cancer de mama y ovario`
De igual manera, se resalt6 el fortalecimiento del vinculo afectivo y emocional que se establece durante el

prQceso de alimentaeich, prmQviendo sentinieofes de segL±rided: canfianza y bienesfar fanto pan la madre
come pare el bebe.

Posten.ormente, se desarroll6 un espaeio de analisis sobre las difioultedes que suelen enfrentar algunas madres
durante  el  periodo  de  lactancia.  Los  parfu.cipantes  identificaron  sifuacione§  frecuentes  observadas  en  las

comunidedes¥ tales coma al descenocimiento schre fas tdsnjcas adeouadas de amamaetarniento€ Ia .Beflcepei6n
de bafa predueci6n de leche3 la aparict6n de grietas en Ice pezones, la congesti6n mamaria y las difieulfades

pars  !ngter  un  ed8cLrado  agama  eel  beife.   Frento  a  estas  sifuaeiones,  se  brindaron  orienfacieries  y
recomendaciones  phacticas  que  pueden  ser compartidas  con  las  familias  para  prevenir  complicaciones  y
favorecer la continuidad de la lactancia matema.

Coma parfe de [a metedongia implementada, se promovi6 la participaci6n activa de los asistentes mediente

peguntas orienfadees, aeatisis de cases y €spaciss de dia!ogo donde cads participaiife tw.a !a operfuft.ided de
comparir  experfencias  y  conocimientos  adquiridos  en  el  acompatamiento  a  las  families  usuarias  de  la
modalided. Este dy.ercicio permifro reconocer la importancia del trabajo artioulado entre los diferente§ actores

resDonsables de la atenci6n intcaral a la Drimera infancia v fortaleci6 la construcoton colectiva de aDrendhaies.

Asiriism.c,  se  rea#zaf¢i:  qjcreicios  pectices.  y  dSmestrGtives  uti!izando  material  pedag6gico  de  apeys,

permifendo visualizar fas diferentes posiciones de amamantamiento y los aspectos relacionados con e! correcto
agame  al  pecho.  Estas  actividades  faciiifaron  la  comprensi6n  de  ios  contenidos  y  brindaron  herramientas

metodol6gicas pare replicar 18 informaci6n con medres gestantes, lacfantes y demis ouidadores dentro de los

procesos de acompatamiento familiar.

Durante la jomada tambich se enfatiz6 ]a importancia del rol que desempefia el talento humano de la modalidad

en  irid  pFurioctdri  de  prradicas  salutabies  feiaeion~aetas  carl  la  at`fflenfa€ith+  ii'ifan-iii.  Se  i-efiexioiis  sdeTe  fa

necesided  de  brindar  informaci6n  clara,  basada  en  evidencia  y  oulturalmente  pertinente,  respefando  las
caracteristicas  y  particularidades  de cada familia.  De  igual  manera,  se  desfac6  la  imporfancia  de  generar

espacios de eseucha, apoyo y orientaci6n que permitan fortalecer la confianza de las madres en su capacidad

para alimentar a sus hijos e hijas mediante la lactancia matema.

En la efape final de la capacitaci¢n se desarroll6 una adividad de refroaJimentacich en la que lo§ paTticipantes
expresaron  los pn.ncipales aprendizaes adquiridos durame la jomada.  Las  intervenciones  evidenciaron  una
apropiaci6n significativa de los conceptos aberdados, asi come el reconocimiento de la importancta de continuar

fohaleciendo las acciones de promoci6n, proteccidn y apoyo a la lactancia matema dentro de las estrategias de

iatencidnintegralafa

primera infancia{

Direcci6n: Ouibd6 -Choed -Tel6fono: 6721647 -3147873378
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Finalmente, se realk6 el cierre de la actividad agradeeiendo la particieaci6n active, el compromiso y el intefes

demestrado per los asistentes durante toda la jomada. Se rejtefo la jmportancta de aplicar los conoctmientes
adquiridos  en  los  diferentes  escenarios  de  atenci6n  y  acompafiamiento  a  las  familias,  contribuyendo  al
fortalecimiento de  prdeticas  de crianza saludables  y a la garantia de los  derechos  de  los  nifios  y nifias.  La

actividad culmin6 satisfacton.amente, cumprrendo los objefros propuestos y fortaleciendo las competencias del
talento humane para promover una lactancia matema adecuada. segura y efectiva, favoreciendo el bienestar, la

el desarrollo int ral de la rimera infancia en la comunided de La Pefia.

OBSERVAC"ES Y RECONENBACIO«ES
•     Se evidened una participaci6n activa, infefes y disposici6n por parfe del talento humano de los grupos

UVA 1, UVA 2 y UVA 3 durante el desarrollo de la jornada de formaci6n.
•     Los participantes demostraron  conaeimientos previos sabre  la  lactancia  matema,  los  cuales fueron

fortalecides mediante  la socializaci6n  de  conceptos  relacionados con  las  posidones  adecuadas de
amamantamiento y el corrects ngane al peeho.

•     Durante los e§paeios de dia[ogo e intereambio de experiencias se identified la necesidad de continuar

fohaleeiendo los procesos de capacitacidn en temas relacionados con nuthcibn, alimentaci6n infantil y

pfadicas de cuidado en la primera infancia.
•     Se observ6 una actifud receptiva frente a las orientaciones brindadas, asi como intefes en repliear la

informactdn con lag families usuarias de la medalidad.
•     Lag actividades pfacticas y demostratvas fatjlitaron la comprensich de !os contenidos desarrollados y

permitieron aclarar dudas relacionadas con las diferentes posiciones de amamantamiento.
•     Se destac6 el compromise de los asistentes para promover acciones de acompajiamiento y orientaci6n

a madres gestantes y lactantes dentro de la comunidad.

RECOMENDACIONES

•     Continuar desarrollando procesos de formaci6n y actualizaci6n dirigidos al talento humane sabre temas

relacionados con la lactancia matema, alimentaci6n complementaria y nutrici6n en la primera infancia.
•     Fchalecer las estrategfas de acompafiamiento a las families para promov®r pfadicas edecuedas de

lactancia matema exclusiva hasta los seis meses y complementaria hasta los dos afios o mac.
•     lmpiementar activ].dades  practices  peri6dicas  que  permitan  reforzar los  conocimientos  adquin'dos y

mejorar las habilidades para la orientaci6n a madres gestante§ y lactantes.
•      Promover  espacios  de  sensibilizaci6n  con  las  familias  y  ouidadores  sobre  la  importancia  de  las

pesieiones correcfas de amamanfamiento y e! adeouado agarre al pecho pare preveni.r difiouttades
durante la lactancia.

•     Fomenfar el intercambio de experiencias y buenas practices entre log agerfes educativus, con ei fin de

fortalecer los proceso§ de atenci6n integral a la primera infancia,
•     Mantener el  seguimiento  y  acompafiIpesiblesdificu!edesrelacionadasconIamiento  continuo  a  las  familias,  identificando  oporfunamentealacfanciamatemayorientandosuadeeuadaatenci6n  ,

ACUERDOS a COMPROMisos                                                                '

ACTIVIDAD REsroNSABLE FECHA

EI falento humane de los grupos UVA 1, UVA

2  y  UVA  3  se  compromete  a  aplicar  foe

conocimientos       adquiridos       durante       la

capacitaci6n       en       los       procesos       de
acompa5amiento y orienfaci6n brindados a las
familias usuarias de la modalidad.

Promover de manera permanente acciones de
informactbn,     educaci6n     y     comunicaci6n

relacionadas con la impohancia de la lactancia
matema,   sus   beneficios   y   las   pesiciones
adecuadas de amamantamiento.

Brindar    orientaci6n    oporfufta    a    medres

gesfantes   y   lacfantes   sabre   las   tednieas
correctas de agarre al pecho y las diferentes

s iciones             de             amam antaniento ,

Talon.to Humano

nirprrihn. niiihflfi -thnr6 -T®I;fnnn: 47?1447 -3147R7337R
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contribuyendo a prevenir difioultades durante
el prceeso de lactancia.
Fortalecer  las  estrafegias  de  seguimiento  y
acompafiamiento a las familias para fomentar

la  pfactica de ia lacfancia  matema exclusiva

durante  los  primeros  sets  meses  de  vida  y
complemenfaria hasta tos dos afros o mas.

Repliear la informacich socializada durante la

jomada   de   formacich    en    [os    diferentes
espacios educativos, enouentres con familias

yadividatescomunitariasdesarrolladasporla
modalidad.

Participar acftyamente en fufuras jomadas de

capacitaci6n y actualkaden relacionadas con
temas de salud, nutrici6n, alimentaci6n infantil

y atoncich integral a fa primera infancia.

Idenfficar      y      canalirar      oporfroanenfe
situaciones que puedan  afectar el edeouedo

proceso de lactancia matema, orientando a las
families hacia los iervicies de salud  ouandQ
sea necesario,

Conthuar  fohaleciendo  el  habajo  artieulato
entre  el  talento  humano,   las  familias  y  la

comuulded       pare       promover       entomos

protectore§  que  favorezcan  el  crecimiento,
deserrol!o y bienesfar hingral de ds nifies y
nifias-

Mantener     una     actitud     de     comDromiso.

responsabi[idad     y     disposici6n     para     la

implementacien de aociones que centribuyan
al ngjoramiento de las prfeticas de ouidado y
alimentacion en la pnmera lnfancla,

Rcalkar  seguimiento  a  la  aplicaci6n  de  los

conocimientos    adquiridos,    con    el   fin    de

gararfezar que las orienfacienes  brindadas  a

las familfas sean claras, pertinentes y acordes

con   las   recomendaciones   en   materia   de

lactancia matema.

Direccidn: Ouibdd -Choc6 -Tel€fano: 6721647 -3147873378
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ESTANDAR  8:  Verifica  la  existencia  de!  soporte  de

afiliaci6n   de   las   nifias,   Ios   nifios   y   las   mujeres   en

gestaci6n  al  Sistema  General  de  Seguridad  Social  en

Salud (SGSSS).

ESTANDAR 10: Verifica  la asistencia  de  las nifias,  los

nifios  a  la  cQnsulta  de  valQraci6n   integral  e.n  salud

(control de crecimiento y desarrol[o} y de  lag  mujeres

en  gestaci6n  a  la  atenci6n  para  el  cuidado  prenatal

(controles prenatales).

ESTANDAR     11:     Implementa     acciones     para     la

promcci6n   de   !a   vacunaci6n   de   !as   niFias,   nifios   y

mujeres   en   gestaci6n   y   verifica   peri6dicamente   ei

soporte de vacunaci6n  de acuerdo con  la  edad.  En  los

casos en los que el esquema se encuentre incompletof

orienta  y  hace  seguimiento  a  !a  fam#ia,  cuidadores,

mujeres   en   gestaci6n   y   adelanta   acciones   ante   la

autoridad competente, segdn corresponda.

Cameo: 6a N° 24a-17 (Barrio pan de Yuca)     Quibd6 -Choc6           Tet6fono: 6721647 -3147873378
Sitio web:  www.¢hocosoclai.orQ            i-mall: fundchoso@gmaii.com

"Presente en el fLituro de nuestras generaciones"
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ACTA DE REUNioN CON TALENTO HUMANO - EirmBADEs

FECHA: 1 1  de mayo LUGAR: Medio Atrato

REsONSABLE: Apoxp en Salud y Nutrici6n

TEMAS TRATADOS: Vaounaci6n y Crecimiento y Desarrollo

OBJETIVO: Capacitar al talento humano de la modalidad de Educaci6n  lnicial en el Hogar de la

UDS La Pefia (UVA  1,  UVA 2 y UVA 3) en temas relacionados con el esquema de
vaounaci6n y el crecimiento y desarrollo infantil, fohaleciendo sus capacidades para
orientar a las fami«as sabre la importancia de la aeistencia operfuna a los controds de
salud  y  el  oumplimiento  de  las  acciones  preventives  que  favorecen  el  adeouado
desarrollo de los nifios y nifias.

ORDEN DEL DIA

•     1.Oraeich

•     2. Saludo de bienvenida

•     3.Otyetivo de la reunion

•     4. Expesicjch del tome

DESARROLLO DE LA REUNroN

Siendo fas 9:00 a.in. del dia 11  de mayo del ale 2026,se dio inicio al proceso de formaci6n dirigido a[ talents
hLimano de la medalided de Educacich lnicial en el Hogar de la UDS, pefteneeiente a la comunided de La Pefia,

ineluyendo ds grupos UVA 1, UVA 2 y UVA 3.

Lajomadacomenz6conunespaciodereflexi6nespiritualmedianteunaoraton,dirigidaporunodelesdocentes

participantes,  promoviendo  un  ambiente  de  respeto,  armonia,  disposici6n  y  parfeipaci6n  active  ends  los
aeistentes, Este momarfe permide fertale®er be lazce de cQmpaiferismo y generar un clima favorable pare el
aprendizaje y la construcci6n colectiva de concoimientes. Seguidamente, se realiz6 el saludo de bienvenida per

parte del equipo onganizador, en ei cual se agradeci6 la asistencia, el compromiso y la disposici6n Gel talento
hi]mano para participar en este espacio formative orientado al fortaleeimiento de las capacidades fecnieas y

pedag6gicas en temas rolacionados con la salud y el bienestar de la primera infancta.

Posferiormente, se socializ6 el otietivo de la adividad, re§altando !a importancia de fortalecer los conodmientos
sobre ei e§quema de vacunacich, el crecimiento y desarrollo infantil, reconociendo que estos constifuyen pilares
fundamentales pare garantizar la salud, Ia proteeci6n y el desarrollo integral de [os nifio§ y nifias, Asimismo, se

destac6 la responsabilidad compartida entre las fami!ias, el sector salud y los agentes educativos para promover

practie@s de ouidado op®rfunas que permhan prevenir enfermedades y contributr al bienes±ar infant«.

A conthuactbn,  el prrfesional de Apoyo en  Safud y Nutici6n  dio inicio ai desaTrolio temat.co abordando la

importancia del esquema de vacunaci6n en !os nifios y niFias de acuerdo con su eded, Durante la exposici6n se

explic6 que las vacunas represenfan una de las estrategias mas efectivas de prevenci6n en salud pdblica, ya

que permifen protoger a les nifios y nifias contra enformedades que pueden 9enerar complieadenes graves,
seouelas permanentes e inc]uso poner en riesgo la vida, Se enfatiz6 que el oumplimiento oportuno del esquema

nacional de vacunaci6n es fundamental para fortalecer el sistema inmunol6gico y reducir significativamente la

incidencia de enfermedades prevenible§.

De igual manera. se explied que las vacunas estimulan la producci6n de defenses en el onganismo, permitiendo

que el cuerpo reconozca y combata diferentes virus y bacterias cuando estos intentan afectar la salud. Se resaife
que gracias a la vaounaci6n  ha sido posible disminuir e incluso erradicar enfermedades que anteriomente
causaban  epidenias,  discapacidedes y altos  indices de mortalidad  infantil  en  diferentes  parfes del  mundo,

Asintsmo, se indic6 que la vacrmactch no soto prctege a quien reife fa vaeuna, sine taffltich a ias personas
de su entorno, contribuyendo a la protecci6n colectiva y al fortaleeimiento de la salud conunifaria.

Durante la jomada se rejtofo la importancia de que lee nifios y nifias inicien su esquema de vacunaci6n desde

el momeuto de su nacimiento,

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378
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salud. Se explied que el oumplimiento oportuno de cada dosis garantiza una mayor efectividad en la proteccich

contra enfermedades y dismrfuys tee riesgce acoctades a irfeceiones preveflibtes.

Asimismo, se abord6 el tema relacionado con los nifios y nifia§ que nacen con bajo peso, explicando que en

estos cases el esquema de vacunacidn puede presentar algunas variaciones de acuerdo con e( peso al nacer,
la eded gestacienal y las condiciones particulares de salud del recien nacido. Se aclafo que estas dedsiones
son dderminadas per el personal medico responsable, quien evalBa cada situaci6n de manera individual para

garantizar fa seguridad y efectividad del preeeso de inmunizaei6n.

Posteriormente, se desafroll6 el tema de creeimiento y desarrollo infant», destacando la impohancia de asistir
de manera oporfuna y permanente a los controles estableeidos per los servicios de §alud. Se exptic6 que estas
valoractonee son realizadas por medicos genera[es, enfermeras o especialisfas en pediatria, dependiendo de la

dispenibifflat de sewicios y las caracferistieas de €ada  territofo.  Duranto ®stos  eentroles  se  real{za uma
evaluact6n integral del estato de salud de los nifios y niftas,  permitiendo identificar oportunamente posibles
riesgos o afteraciones que puedan` 8fectar su bienesfar.

Durante la sceializaci6n se explied que el orecimiento es un proceso biol6gico que inicia desde el memento de

fa ¢omaepei6n y continha a la largo de toda fa infamde y adelesceneia. Este process se refleja principalmente en
el aufTrento progresivo del peso, la talla y otras medidas corporales que permiten evaluar el adeouado desarrolle

fi§ico del nifio a nifia. De isual manera] se resaife que el crecimiento esta iwhuencjado par factores geneticos,

nutricionales, ambientales y de §a!ud, por 1o que pequiere de un seguimiento constante.

Pop otra parfe, se abQrd6 el cancepto de desamallo infchthf explicandQ que este cofTesponde al canjunfo de
cambies fisices] neurol6gicost emocionales, cognitivos y sociales que experimenfan los seres humance desde
la vida irrdrauferina. Se enfatiz6 que el desarro«o e§ un .proceso continua que perm#e la adquisici6n pngresiva

de habilidades y capacidades necesarias pare la interacci6n con el entomo, Asimismo, se destac6 que coda
etapa del  desarrollo  poses  caracteristicas  particulares y que el  acompafiamiento  oporfuno  de  la familia  es

fundamanlal pare favorecer el logro de log hitos esper@dos segdn fa edad,

S®  ®xplied  atemts  qu©  brindar  condifrones  6ptimas  desde  ei  nacinierfe  constifuys  rna  responsabilidad
fundamental de las families y ouidadoresz ya que  aspectes come  una  adecuada  alimentaci6nf  el  acceso  a
servicies de salud, el afecto, fa estimulacich temprana y la proteoci6n frente a situaciones de riesgo son factores
dcterminanfes pare alcanzar un crecimiento ¥ desarrollo adeoudes.

Dentro del desarrollo de 1@ capaeifaci6n tambi6fl se socializ6 la impchancta de krs controles de cmeimiento y

desarro»o coma una estrategia fundamental para monitorear el estado de salud de los nifios y nifias. Se indic6

que  estes  controles  permiten  evaluar  el  peso,  Ia  talla,  el  estado  nutricional,  el  desarrollo  psicomotor,  el
cumplimientodelesquemadevaeunacienyotrosindieadoresrelevantespara[adctecei6ntempranadeposibles
alteracienes.  Asimismo,  se  destac6  que  mediante  estas  valoraciones  es  posible  realizar  intervenciones
oporfunas que contribuyan a prevenir comp#caciones futuras.

El  profesional  explic6 que  uno de  los  principales  objetivo§  de  los controles de  crecimiento  y desarrollo es

garan6zarelseguimientopermanentedelesniRosynifias,idendicandooportunamentesituacionesqilepuedan
afecfar su salud o su proceso de desarrollo integralt De igual manera, se resalt6 que estos espacies permiten

orientar a  las  familias sobre  pfacticas  de cuidado,  alimentact6n  saludable,  prevenci6n  de  enfermedades  y

promoci6n de estilos de vida saludables.

Posteriormente, se realiz6 una aclaraci6n sobre el papel que desempefta el personal de enfermen'a dentro del
seguimiento al cnedmiento y desarrollo infantil. Se expliod que despu6s de la valoraci6n realizada por el medico,

Ia enfermera oumple una funci6n fundamental en el acompafiamiento continuo de los nifios y nifias, verificando

el  oumplimiento  de  fas  recomendaciones  m6dicas,  realizando  seguimiento  al  estado  de  salud,  evaluando
cambias en al comporfroiento y crecimiento, y reforzande las orientadenes brindedas a las familiae.

Asimismo, se indic6 que durante estas consultas de seguimiento se realiza nuevamente la toma de medidas
antropom6tricas come peso y falla, permitiendo comparar los resultados obtenidos en confroles anteriores y

verificar la evoluci6n del nifio a nifia. Ademas, se record6 la importancia de asistir puntualmente a cada cite

programada,  ya que  la conthuidad  en  el segulmiento es esencial  papa garantizar una atenci6n  integral  y
oportuna.

Direccidn: Cinibd6 -froc6 -Telffarra: 6721647 -3147873378
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Durante el desarrollo de la jomada se promovi6 [a partjcipaci6n adiva del talento humano mediante espacice de

pregLintas,  comenfarios  y  analisis de  situacjones  observadas  efl  el  tral]ajo  codeiarro  carl  las  fam#iae.  Lee
asistentes compar6eron  experiencias  relacionadas con  las difeultades que enfrenfan  algunas familias para
cumplir los esquemas de vacunaci6n  o asistl.r a los controles de  cne€imiento  y desarrollo,  genefandose  un

espacio de reifexi6n sobre posibles estrategias de acompanamiento y sensibiiizaci6n.

AI finalkar la capacitaci6n, se abri6 un espacio de retroalimentaci6n donde los participantes manifestaron sus

inquietndes y realizaron pregunfas Talacienadas con fas tendticas abordadas.  Cads uns de !as dndas. fue
atendida  y  aclareda  par  el  profesional  responsable,  fortaleciendo  asi  [a  comprensi6n  de  los  contenidos

desarrollados.  Los  asistentes  expresaron  la  importancia  de  continuar  promoviendo  este  tipo  de  espacios
formativo§, Teconociendo que lee conocimientos adquiridos les permiten fortalecer su labor coma on.entadores y

multiplicadores de informaci6n dentro de la comunidad.

Finalmente, agotada la agenda propuesta y habiendose cumplido satisfactoriamente los objetivos plantcados

para ia jomeda, se dio per terminado ei proceso de formaci6n siendo ias 10:00 a.in., desfacando ia participa€i6n
adiva, el compromiso y el intefes demo§trado por el talento humano de los grupos UVA 1, UVA 2 y UVA 3. La

aetividad  concluy6  con  importantes  aprendizajes  que  contribuifan  al  fortalecimiento  de  las  accjones  de

promacich de fa salud, pevenei6n de enfemedades y garantfa dad desarrollQ integral de ha njftos y nifias
atendidos en la modalidad de Educacich lnieial en el Hogar de la UDS La Pefla.

OBSERVAcioREs y REcORENDAcroNEs                                                     I

Se evidenct6 una partictpaci6n adiva` responsable y comprometida per perfe del talento humane de los grupos
UVA 1, UVA 2 y UVA 3 durante el desarrollo de la jomada de formaci6n. Los asistentes mostraron intorts en las

tendticas relacionedas con la i                ta de! esquema de vaounacfro, e! crecimiento y desanello infantil,

parfeipande  en  los  espacios  de  dialogo,  fomulando  preguntas  y  compartiendo  experfencias  de  Su  labor
cotidiana con las famiiia§.  Asimismo,  se  observ6 disposici6n  para fortalecer Sus conocimienies y repiicar  ia

informaci6n adquirida en los procesos de acompafiamiento y orienfaci6n que realizan con la comunidad.

REconI»BACREs

Se rceomienda al faieuto humane coniinuar i-oria}eciendo ias aceiones de sensibiiizacien y orientaci6n dirigidas

a  [as  familias  sabre  la  importancia  de  oumplir  oportunamente  con  el  esquema  de  vacunaci6n  y  asistir

peri6dicamente a los controles de crecimiento y desarrollo de los nifios y niflas. De igual manera, se sugiere

prrmverestratngiasdesegrfuentoqi*epem!tanidentificarapflrfuna.manfe§jtuacjaeesderie§ganefacionadas
con la salud infantil, reforzando el trabajo articulado con las familias y los servicios de salud para garantizar una
atenrfen in reven€i6n de erfermedades el -ate€-uade cTecimferfe desano«o de ia jiiTI.era iwi'an€ia ,

ACUERDOS a COMPROMISOS

ACTIVIDAD is-SPONSABLE FECHA

El  faieife  ha-  de  fa  modaRE  de
Educaci6n  lnicial en  el  Hogar de  la  UDS  La
Pena, contormado por los grupos UVA 1, UVA

2 y UVA 3* acuerda fohalecer las acciones de

orientaci6n,  seguimiento  y  acompaftamiento

dirigidas    a    las    familias,    promoviendo    la

impohancia   del   cumplimiento   oporfuno   del

esquema   de   vacunaci6n   y   la   asistencia

peri6dica  a  los  controles  de  crecimiento  y
desarrollo de los nifios y nifias, Asimismo, se

comprometo a continuar sensibilieando a las
familias sobre la relevancia de estas pfacticas

para   la   prevenci6n   de   enfermedades,   la
detocci6n  temprana  de  posibles  alteraciones

en ia sal-ud y ia garanti'a dei desarrolio integral

duranfe la primera infancta.

De    igual    manera,    los    participantes    se

comprometen   a   aplicar   los   conocimientos

adquiridos durante la jomada de formaci6n en

los    diferentes    es actos    de    atenci6n

Talento Humano Permanente

r}irf]r:cidm thihd£ -choc6 -Telffana: 6721647 -314787337a
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acompafiamiento          tamil far,          brindando

irfematich drma, oporfuma y pertinente sobre
los beneficds de la vacunaci6nf el seguimiento

al estado nutricional, el crecimiento fisico y el

desarwito  ae  los   ninos   y   nmas.    rambien

aouerdan  foffalecer el trabaio  artioulado  con
las    familias    y    las    entidades    de    salud,

promowiendo   la   comaspensabifeed   en   d,
cLiidedo infantil y favoreciendo la identificacich

temprana de factores de riesgo que puedan
afectar el bienestar de la poblaci6n atendida,

Fhalmente, e! talente humane se compemefe
a  participar activamente en  futuro§ espacios
de    capaeifaci6n    y    actualizaci6n,    con    ei

prop6sfro   de   fortalecer   sus   competencias
tecnicas   y   pedag6gicas,   contribuysndo   al
mejoramientecontinuede!aaten¢i6nbrindeda
a  la  primera  infaneia  y  al  fortalecimiento de

entomes proterfures que favorezcan ia salud,
el  creeimiento y el  desarrollo  integral  de  log

ninas de la comunidad de La Pefia.

RES,I STRO FOTGRAF!CO

Direccidn: Ouibd6 -Choed -Tel6fono: 6721647 -3147873378

bE5i



cCo'Pr`=rraa`£s°=®tra
•`,z/'.I(giv``4ngs,:

•+fg-
:I ij iti E=, ,= H iJ S rJ

FUNDAcldN CHOcd SOCIAL
NIT: 900231743 -1

QUIBDd -CHOC6

ESTANDAR  15:  Realiza  peri6dicamente  la

toma  de  medidas  aritropom€tFicas  a  cada

nifia,    nifio    y    mujer    gestante    y    hace

seguimiento a  ios resuitados.

Carrac 6a N° 24a-17 (Barrio Dan de Yuca)     Quibd6 -Choed           T     fono: 6721647 -3147873378
Sitio  web: w=ww.chocosoc!ai.ore            E-mafi: fundchoso@gmail.com

"Pi.esente en el  future de nue§tra§ generaciones"
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ACTA DE REUNION CON TALENTO HUNANO - ENTIDADES

Medio Atrato

I  RESPONSABLE: Apoys en salnd y Nutricife                                                                                                       i

TEVAS TRATADOS: Prevenct6n de la desnutrici6n

OBJETIVO:
'  Capacltar al talento humano de la modalidad de Educacidn  lnicial en el Hogar de la

UDS  La  Pcha  (UVA  1,  UVA  2 y  UVA  3)  en  el  fortakeimiento  de conocimientos  y

habilidades para la prevenci6n de la desnutrici6n infantil, promoviendo la identificaci6n

de factores de riesgo, Ia orientaci6n adesuada a !as families y la implementaci6n de

estrategias pedag6gicas y educativas que contribuyan a garantizar una alimentaci6n
saludabie, ei adecuado crecimiento y el desarrollo imegrai de los nihos y nihas en ia

rimera infancia.

ORDEN DEL DIA

•     1.Oracidn

•     2. Saluaode brenvenida

•     3,Objdivo de !a reunich

•     4. Expesicien del tema

DESARROLLO DE LA REUNION

Siendo las 9:00 a.in. dct die 11 de maya dct afio 2026, se die inieio al proceso de formacien dirigido a! talents

humane de la modalided de Educaci6n lnicial en el Hogar de la UDS, perteneciente a la comunided de La Pefia,

incluyendo los grupos UVA 1, UVA 2 y uV.A 3.

La jomada inici6 con un cordial saludo de bienvenida a todos los pardcipantes, destacando la importancfa del
espacie formative Cane usa estrategia fundamental pert al forfale€imieflto de toe pfeseses de atenct6n intngfa!
a la primera infancia. En este momento inieial, se re€onoci6 la labor que desempena el talento humane en el
acompafiamiento a ias familias y en ra promeei6n de pfacticas de ouidado, ajimentaci6n y protecci6n de tos nifios

y nifias, re§altando su papel come agentes clove en el desarrollo comunifario.

Pesteriormente,  se  reatizd Jj!ra  oracien  `iniefa!  que  pemiti6  prepieiar  un  ambients  de  respete,  armenia  ¥
disposici6n, favoreciendo la concentracich y la apertura de lo§ participantes hacia el proceso de aprendizaie.
Este memento contr`ibu`y6 a general un ciima adeeuado papa ei desarroiio de ia jomada, promoviendo vaiores

de escucha, empatia y trabaio colaborativo.

Seguidamente, se sociatizfi e! eSidive de !a aedvidad, enieutande a !ce a§istenles score fa iHmpert.anc!a dg
fohalecer sus  conocimientos,  habilidades  y  capacidades  pedag6gicas  en  relacich  con  la  prevenci6n  de  la
desnuth.ci6n infaniii.  Se enfaitizb que esie tema es de gran feievaiit;ia ef-I ei col iiexiu tie ia pTi«iela if ifaltL;ia, ya

que la nutri€i6n adecuada en los primeros afros de vida constituye la base del orecimiento fisico, el de§arrollo
cognitive, emocional y social de los nifios y nifias. Asimismo, se destac6 que la prevenci6n de la desnutrici6n no

solo impliea la provision de alim®ntes,  sine tambi6n  la promoci6n do habitos saludables,  el Snguimiento del

estado nutricional y la educaci6n continua a las familias.

Posteriormente, el profesional encargado de la jomada dio inicio al desarrollo tematico, abordando de manora
amplia y detallada ia prevenclch de la desnuthcion. En pnmer lugar, se explico el concepto de desnutricien como

una condici6n que se presenta ouando el organismo no recibe la cantidad adeouada de nutrientes necesarice

para  su  correcto  funcionamiento,  crecjmiento  y  desarrollo.  Se  hizo  enfasis  en  que  esta  situaci6n  puede

presenfarse en diferentes grades y que afecfa de manera direcfa la salud y el bienestar de los ninos y ninas,

Durante la exposict6n se pTofundir6 en ios fagives que conthbuyerl a fa apariiei6n de ia desn'titricibn irfantil,

entre les ouales se destacaron la insuficiente disponibilided de alimentos en el hogar, la falta de diversidad en la
dieta, el de§conocimiento de pfacticas adecuadas de alimentaci6n, las condiciones econ6micas y sociales, asi

como la presencia de enfermedades recurrontes que afectan la absorci6n y utilizaci6n de los nutrientes. Tambi6n

se  mencion6  la  importancia  de  los  habitos  culturales  y  educatjvos  en  la  configuraci6n  de  las  prat:ticas

alimentarias denfro de !as farwlias.

Direcci6n: Ouibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378
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Deisualmanera,sesocialiearonlassignosysintomasdealertaquepuedenevidenciarunriesgodedesnutricich

en tos riftos y rifias, tales como ta disminuci6n progresiva del peso, el bajo crecimiento en relact6n con la eded,
la faife  de  energia,  la  irritabilidad  constante,  Ia  disminuci6n  del  apetito,  la  p6rdida  de  masa  muscular y  la

§u§ceptibilidad freeuente a enfermedades. Se orientb al talento humano sobre la importancia de identificar estos

signos de manera oportuna para realizar la debida remisich a los servicios de salud y garantizar una atenci6n
intnoral.

En el desarrollo de fa jomada tambien se abordaron estrategias ds prevenci6fl de fa desnutricien , resaltande le
impedancia de la lactancia matema exclusiva durante los primeros seis meses de vida como la principal fuente

de nuthci6n para el reeien nacido. Se enfatiz6 que la ieche materna contiene todos ios nutrientes necesarios,
edemas de aportar defen§as inmunol6gicas que protegen al bebe contra maltiples enfermedades.

Posteriomente, se explic6 le inpertancia de fa alimenfaci6n cemplemenfaha a partir de ds sols meses de eded,
destacando la necesidad de introducir alimentos de manera progresiva, variada y edecuada a las neoesidades
del nifio o nifia, sin dejar de lado la lactancia matema.  Se recomend6 inctuir aiimentos de Codes lee grupos

nutricienake,  tales  come  frutas,  verduras,  cereales,  leguminosas,  proteinas  de  origen  animal  y  vegetal,

garantizando asi una dieta equilibrada.

Asimismo,  se  hizo 6nfasis  en  la  importancia de  las  prfeticas  de higiene  en  la  preparaci6n  y  consumo  de

alinentos, inctuyendo el lavedo adeeuado tie manes, fa limpjefa de utensiiio§, la correcta conservaci6n de lee
alimentos y el consume de agua segura. Estas aceiones fueron resaltadas come fundamentales papa prevenir
enfermedades gastrointestinales qiie pueden afeetar el esfado nutricional de los niflos y nifias.

La mctodologia utilizada durante la jomada foe participativa,  promoviendo la  intervenei6n  activa del talento

iiumairo a havts de preguntas orientadoras, anaiisis de cases y e! intep¢ambio de expedi en€ias pefacionades con

el acompahamiento a las familias. Este espacio permiti6 identificar fortalezas, dificultades y oportunidades de
mejora en los procesos de orientaci6n en temas de nutrici6n infantil.

Asimismo, se gener6 un  espacio de  reflerd6n  sobre el  rol  del  talento humane  en  la  promoci6n  de habitce

saludabds den fro de las famffia§, desfacando ia imporfancfa de brinder informacich clara, operfroa y pertineflte

que permita a les ouidadores tomar decisiones informadas respecto a la alimentaci6n de los nifios y nifias. Se
enfatiz6 Ia necesidad de fohalecer el trabajo arficulado entre los diferentes actores involucrados en la atenci6n

a la primera infancia,

Durante  la  iemata  tawhi6n  se  fcalizaron  Qiereicto§  prfetico8  y  ejemples  ilustradivos  que  facilifaron  la
comprensi6n de los contenidos abordados, permitiendo al talento humano relacionar la tson'a con situaciones
reales del contexto comunitario. Estas actividades contribuyeron a fortalecer las capacidades pedag6gicas y
comunicativas de los participantes.

Finalmente, se desarolt6 un espaeio de retroalimentaei6n en et que ke asistentes expresarofl toe princtryales
aprendizajes adquiridos, destacando la impohancia de la jomada para el fortalecimiento de su labor diaria. Se

evidence  un  alto  nivel  de  interds,   participaci6n  y  compromiso  par  parfe  del  talento  humano,  quienes
manifosfaron la intencich de aplicar los concoimientos adquiridos ®n el acompanamiento a las familias de la

comunidad de La Pefia.

La  jomada  culmin6  de  manera  satisfactoria,  oumpliendo  con  los  objetivos  propuestos  y  fohaleciendo  las

competencias del fatefro homano en ia pTevenci6n de fa desnwhcwh infandi, cormryenco 3st al thenesfaT,desarrolleintegralygarantiadederechosdelosnifiosyniftasatendidosenlamodalidaddeEducaci6nlnicial

en el Hogar de la UDS.

OBSERVAcrones y REcO»E»nac!OuiEs
Se evidencie una parGcipaci6n acthra, constante y comprometida par parts del talento humano de la modalidad
de Educacien lniciat en el Hogar de la UDS La Pefta (UVA 1, UVA 2 y UVA 3) durante el desarro"o de la jomada
de fomaci6n sobre prevenci6n de la desnutricien. Los asistentes mostraron interfes en los contenidos abordados,
especia[mente en lo relacionado con la identificaci6n de factores de riesgo, Ios signos de alerta nutricional y las

estrategia§ de alimentaci6n saludable en la primera infancia. Asimismo, se observd dispo§ici6n pare el dialogo,

el intencambio de experiencias y la apropiaci6n de conocimientos, lo cual favorecib el desarrollo de un espacio

formative dinamico y participativo.

Direccidn: Ouibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378
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RECOMENDACIONES

Se recomienda al talents humane continuar fortaleciendo la aplicaci6n de los conocimientos adquiridos durante
la jomada, promoviendo de manera permanente la educaci6n nutricional con las familias y el acompafiamiento

en la implementacidn de pfacticas alimentarias saludables, De igual forma, se suglere reforzar la identificaci6n

de alerta relacionados con la desnutrici6n infantil. asi coma el scouimiento al crecimiento v

desarrollodeldsnifiosyninas,articulandooporfunamenteconlosservicio]fiflde¢ondibuira!aprevenci6nefedivade.faidesnutrici6nyalbienesfar'sdesalud6uandoserequiera,con6lintegraldelaprimerainfancia.  I

ACuERDOS a COMPROMf§OS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

!##A::?¥Ure#m|Hx:fa¥vfde#£#:#de
!111

Snono§tomprana

conocimientos  adquiridos  durante  la jomada

de    formaciSn    sabre    prevenci6n    de    la
desnutrictch,  reconociendo la  importancfa de

su  ro!  en  la orientaci6n,  acompafianiento  y
educaci6n   de   fas   familias   en   tomas   de
nutricidn   infantil   y   promoci6n   de   habitos

saludabtes.

Enestoserfuo,soestablcoeal   I    I  I   .  I
de     promover    acciones     pedag6gicas    y
educativas que contribuyan a la identificaci6n

oportuna de factores de riesgo asociados a la
desnutici6n,     asi     coma     la     orientaci6n

adeoueda  a  las  famhias  sabre  pfactcas  de
alimerhaci6n   saludable,   Iactancia   matemaf

alimentaof6n   complementaria   y   habitos   de

higiene en el hogar.

Asimismo, el talents humano se compromete
a realizar un acompafiamiento continuo a las
familfas       usuarias      de       la      modalidad,

fohaleciendo      la      educaci6n      nutricional
medianto        espacios        de        orientacich.

seguimiento al crecimiento y desarro«o de los
nifios y nifias,  y la promacich  de estratngias

que garantieen una alimentaci6n equilibrada y
§uficiente.

De igual forma, se asLime el compromiso de

identiflcarycanalizaroportunamentecualquier

situaci6n de riesgo nutricional detectada en los

nifios y nifias, articulando con los servicios de

salud  correspondientes  para  garantizar  una
atenci6n integral, oporfuna y pertinente.

Finalmente, se acuerda continuar participando

activamente  en  los  procesos de formaci6n  y
actuathaci6n   rela€ionados   con   la   primera
infancia,  con  el  prop6sito  de  fortalecer  las
capacidades   te€nica§   y   pedag6gicas   del

talento   humano   y   contribuir   al   bienestar,

crecimiento y desarrollo integral de los nifios y

nifias de la comunided de La Pefia.

Talento Humano

G6B

Direccidn: Ouibd6 -Chocd -Tel6fono: 6721647 -3147873378
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HOGAR
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ncuentros en el hogar y acompafiamientos a distane`ra

En este apartade se registra !a planeaci6n de tos encuentros en el hogar, es decir que se duplican las pfginas para

cada planeaci6n. Al memento de definir la intencionatidad reeuerde que esta debe set coherente con fas practicas

¥ agriqnes priedzadas4 Eft_fiaso que eft fa familie cuense ¢cm rfes de un participants es inportante que se define

Emuntr®trydeta
vigiva Nro.

Fecha

®tley5l'tyflfy£

Hera

MARIA YARLLN

8:coam a a:3aam

Rol:    Apoyo en saludy

Rol:

nutrici6n

Promover y orientar a las familias {madres) sobre lactancia materna exclu5iva hasta los 6 meses como primer

aifettto saltrdabe y compteto ¥ compEementaria eri adeLaritg teriendo en cuenta el plato saludable de lan
familias  colombinas,  una  buena  higiene  en  el  hogar y  la  importancia  de  la  vacunaci6n  y  el  crecimiento  y

desarrotlo Con el' fin de prevenif ia desnutr`icich en fimos y niiias.

Expert encias :                                                                                                            para

iniciar  el  encuentro en  el  hogar  de  la familia  de  los  nifios  Merfin  y  Silvio

Baifarin Majore, se realiza un sa!ndo fraternal generando un buen ambiente
de confianza y r€speto seguidamente se propordona un espaciQ de reflexi6n
familiar, fomentando la gratitud y el saludo cordial. Se reatiza uns dinamica

de rofnga J]iala con €andicoes infafltiles, prtoriaende tog gt]stes del fliife(£}

pare la motivaci6n. Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado
de salud familiar. Seguidarnente, la profesioma! de apoyo orienta segivn fa
actividad, explicando la tematica y el desarrollo pT±ctico sobre 'Prevencich
de  la  desnutrict6n  I  la  importancia  de  huenos h&bitos  y estilos  de  vide
saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutrici6n nifios

y nifias.

Recursos:

Talento humano
Padres, cuidadores y Nifi®s

Cartelera y plato saludable

de fas familias colombianas.

BfowErmf!
fAMlllAft
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Momeutedtis:corstrpendojumos

Experiencias:
Invitamos  a   las  familias  a   compartir  un   espacio   de   reflexi6n   sobre   la

importancia  de  la   prevencidn   de  la  desnutricidn   infantil,   promoviendo

hahitos de vjda sal{adeb!€ y pr5ctisa5 de cL.id@dos qt]Fe €viten €afermedad€s

que conlleven a la desnutrici6n. En el marco de apoyo en salud y nutricidn,
de igual manera analizamce chfTro actLiar preventivamente pare ouidar a ios
nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la
higiene en casa coma medida principal de prevend6n de enfermedades para
toda [a familia y comunidad en general.

Recursos:

Talento humano
Padres o cuidadores
REfros

lvlomerfo tres: corr`pnomctemos

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en fas experienciae expticar cuales y en qu6
rr~to se u8aFth:

En eJ desarrallo de la expefjef}cia pedagdgica no se jne[#yeron ®bjetos del paquete did5ctica frmiJjar. Dado

que el encuentro estuvo centrado en el dia(ogo y practica sabre c6mo prevenir la desnutricj6n en nifios y
nifias.

Eic#iErAng
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Qu€Iesgust6yquenodel encuentro?               £Qrfe   sugerencias   tiene   la   familia   sabre   el

A lan familias particlpantes les agredo aprender a
reconocer   peligros   espec(ficos   en   su   entomo,
cuando   no   se   t}ene   uns   buena   alimentaci6n
saludabte  y  un  buen  aseo en  el  hogar,  ya  que  La

presencia   de   enfermedades   no   es   buena   y
aprendieron que a` atravez de las_buenas pfacticas
se puede prevenir enfermedades. no les gusto que
el tiempo se fun mtiy r6pidior seg6n elles pera 5egrir
aprendiendo.

to que aprendieron de este encuentro:

La   familia   aprendi6   sabre   la   importancia   de

mantener  una  buna  atimentaei6n  y uno  viviend@
saLudable atreves de buenos aseos dentro del hogrr

y   a   sus   alrededores   evitando   asi   transmitir
enfermedades a oualqu€er integrante de la. fanri#a
especjalmente a los nifios, mujeres gestantes y en

periedo de lactancia.

acompafiamiento    y    para    las    experiencias

pr6ximas?

La  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el  hogar,

enfocada5 eTi ia prev€nci6n de desoutricich en los
nifios v la promoci6n de h5bitos saludables, como
estrategla para detector riengos tempranamente.

Compromises para el pr6ximo encuentro

la  famif ia  se  compromete      a  estar  presentes,
activos  y  participativos  en  la  siguiente  jomada,
apficande log muecos conocimiefitos en ou  rutina
diaria en su hogar.

"CNESTAV
fAM'|lAR
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

€Considera que se alcanz6 Ia inteneionalidad del

encuentro?

Se €umpll6 settsfactoriamente  el  prop6sito de  la
actividad, evidenciado par la participaci6n activa de
la farm-.lie a travds del dialogQ, aportes significatives

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en  el  ¢ontexto  del  hogar  con  los  nifict,  nifias,
lactantes y mujeres en periodo de gesfaci6n.

£Cu5I fue el mejor memento del encuentro? €Por

qrfe?
EI  mejor  molnento  fue  cuando  se  realizaron  la

actividad,     fue     emocionante     para    todos     los

participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad
realizada, logrando un gran aprendi2aj€ entre
todos los miembros del hogar que se encontraban

el en encuentro.

£C6mo particip6 la familia? €Qui€nes participaron?

Se realiz6 la actividad sabre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las I.ecomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

£Qde recomendaciones harian para el pr6ximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como estas  que  permiten  cuidados  de  los  padres
con los nifios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades que se  presenten  por medio

de los malos habjtos en el hogar,

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De la mejor manera con  la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada .

ercNESTas
fAM'l.taft
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lJarte tres:
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n€Lientros en el hogar y acompafiamientos a distancia

En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las pfginas para

cada planeaci6n. AI momento de definir la intencionalided recuerde que esta debe ser coherente con las practicas
`,. escjsr!es p.rio.r!z3d3s` E.r} £asg qL.e e`r! !3 fa.mi!33 cLie,rt±e fc!n mac de LI`r` pa rt i c!p 3 Lr?tg  es !mpor!a.nte Sue se define

Erteuntrohceerdela
vigiva Nro.

fecha

06N5leyrtyfy£

Hora

10:30am a llaeam

MARIA YARLIN Rot:    Apoyo en saludy

Rol:

nutrici6n

Promover y orientar a las familias {madres) sobre lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses como primer

a!ilT.ei-itc 3a!ijdab!e  .y. celTlpietc `7. ceiTlpteTr.ei-itaiia et-I  ade!ai-Ite  tei-tiei-idc ei-I  cijE[-tta  e!  p!atG sa!ijdabie  de  las

familias  colombinas,  una  buena  higiene  en  el  hogar  y  la  importancia  de  la  vacunaci6n  y  el  crecimiento y

oesarrctlo con el fin de prevenir la aesnutricion en ninos y nmas.

aserrtede tirro: conectarnce

Expert en ci as :                                                                                                                para

iniciar et encuentro en ef hogar de la familia de la nifia Camila, se realiza un

saludo  ff.atemal  generando  un  buen  ambiente  de  confianza  y  respeto
seguidamente se propel.ciona un espacio de reflexi6n familiar`. fomentando

la gTatitud y el saludo cordial. Se realiza una din5mica de rompe hielo con

canciome5 infantile€,  pri8rizanda las gustos del  nifio(a) pars la mo{ivaci6,i.
Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado de salud familiar.

SeguidamefTte, !a profesiomal de apquo orieuta segdn la activided, explicando
la tematica y el desarrollo pradico sobre 'Prevenci6n de la desnutrici6n I Ia
importancia de buenos habitos y estilos de vide saludable, una buen3 higiene
en el hogar, previnierido la desriutrici6n niftos y nifias.

Recursos:

Talento humano
Padres, cuidadores y Niftos
Cartelera y plato saludable
de las familias colombianas.
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P]anear - encuentro en el hogar:

Momeuto des: constrvyendo jumps

Experiencias:
Invitamos  a   las  familias  a  compartir  un   espacio  de   reflexi6n  sabre   la

importancia  de  la  prevenci6n  de  la  desnutrici6n  infantil,  promoviendo

fa5hitos de vida saludab!€ y prdctjcas de cuidedes que eyiteri enfermededes

que conlleven a la desnutrici6n. En el marco de apoyo en salud y nutricidn,
de igual manera anal!zames c6mo actuar preverltivamente pare ulidar a ios
nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la
higiene en casa co_mo medida principal de prevenci6n de eitfermedades para
toda la familia y comunidad en general.

Recusos:
Talento humane
Padres o cuidadores
N!fios

Mofnento tres: comprometemes

Si inctuyes objetos del paquefe didadico familiar en fas experiencias explicar cuales y en que
moments se Lisarch:

Er, el ¢esarro!to d€ la experie.T7cia pedegdgica no se ind*yerSn Sbjetgs de! paquete did§ctica fa,m#iar. Dado

que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre cdmo prevenir ta desnutrici6n en nihos y
nifias.

e!ENESTrm
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Qu6Iesgust6yquenodel encuentro?               £Qu€   sugerena.as   tiene   la   familia   sobre   el

A lag famiijas participantes les agrado aprender a
reconocer   peligros   especl'ficos   en   su   entorno,
cuando   nQ   se   tiene   rna   buena   allmefttaci6n
saludable v  un  buen  aseo  en el  hogar,  ya  que  la

presencia   de   enfermedades   no   es   buena   y
aprendieron que a atravez de lag buenas pr5cticas
se puede prevenlr enfermedades. no les gusto que
el tiempo Se fue may r6pido segivn el!os pare seguir

aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encLlentro:

La   familia   aprendi6   sabre   la   importancia   de

mantener  una  btina aftmentaci6n  y uno  vivienda
saFudable atreves de buenes aseos dentro. dfr hogar

y   a   sus   afrededores   evitando   asi   transmitir
enfermedades a cus!qLfier integraflte de !a familia
especialmente a fas nifios, mujeres gestantes y en

peried® de lactan€lB.

acompafiamiento    y    para    las    experiencias

pr6ximas?

La  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el  hogar,

erfo€ada5 en ia prevencidn de desnutrici6n efl los
niiios y la promoci6n de h5bitos saludables, como

estrategja pars detectar riesgos tempranamente.

Compromises para el pr6ximo encuentro

La  famil{a  se  compromete       a  estar  presentes,
activos  y  participativos  en  la  siguiente  jornada,
aplicat`de  !t}s  riuevou  coiiocimiettta5 e'n  su  rutina

diaria en su hogar.

iic#EipAng
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Valoraci6n del encuentro en e] hogar:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del
encuentro?

Se  compli6 satirfectoriameute  ct  propdsito de  !a
actividad, evidenciado par la participaci6n activa de
la famifia a trmtes del dialogo, aportes sighificatfros

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en  el  contexto  dad  hogar  con  foe  nifict,  nifias,
!actar!tes y mi.ijeres en per`iodo de gestafidn,

£Cu5I fue el mejor memento del encuentro? £Por
que?

El  mejor  momento  fue  cuando  se  realizaron  fa

actividad,    fue    emocionante     para    todos     los

particlpantes
El memento cumbre de la jornada fue la actividad
realizeda, lo8rando un gran aprendizaje entre
todos !as miembros de! hogar qire se encantraban
el en encuentro.

£C6mo perticip6 Ia` famjlia? £QLii6nes particbaron?

Se realiz6 la actividad sabre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposicidn para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

£Qu€ recomendaa.ones harian para el proximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como estas que  permiten  cuidados de  los  padres
con los nifios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades que se presenten por medio

de los malos hibitos en el hogar.

€C6mo se aprovecharon los maten.ales

propuestos?

De la mejor manera con la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada.

+++
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Parte tres:

-H
ncuentros en elhogar y acompaRamientos a distancia

En este apartado se registra la planeaci6n de foe eftcuentres en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
eta planeaci6n. Al moments de definjr la interreionalidad recuerde que esta debe ser ccher\ente con las practicas

¥ accienes pderizadas. En case qtie en La famitia cLreF`te con\ mis de un parti£{pante es impertaute que se defina

Enewhtohqudela
vigiva Nro.

Fecha

MARIA YARLIN

asftyBfENrtyb

Hoe

10:00am a 10:3coam

Rot:    Apoyo en saludy

Rol:

nutrici6n

Promover y orientar a fas familias {madres} sobre lactancia materna excfusiva hasta los 6 meses como primer

alimeuto satudahie y complete y cemplementaria en adelaute teniendo en ouenta el plato saludable de fas
famElias colombinas, una buena higiene en ef hogar y la importancia de la vacunaci6n y el crecimiento y
desarro«o con ef fin de prevenir fa desoutrf€i6n en niffias y nTfias.

Experienclas :                                                                                                             pare
iniciar el encuentro en el hogar de la familia de la nifia Yaritza Bailarin, se

realiza  un  §aludo fr3temal  generando tin  buen  ambience  de  confianza  y
respeto  seguidamente  se  proporciona  un  espacio  de  refiexj6n  familiar,
fomentando la gratitnd y el 5alndo cordial, Se realiza una din5mica de rompe
hie!o con  €anciones iftfamtiles,  pri@fj=ando tee g«stos del nifia{E}  pare fa
motivacl6n.  Tras  18 bienvenida general,  se  hace  un  sondeo del  estado de

sotud  familiar.  Seguithmente,  fa  pr®fesfon3t  de  apey®  orierfta  segivfl  la
actividad, explicando ta tematica y el desarrollo practice sobfte 'Prevenci6n
de  la  desrmtrictch  .  la  lmportancla  de  buenos  habitos  y  estiles  de  vida
saludable, uns buena higiene eri el hogar, previniendo la desnutrici6tt nifios

y nifias.

Reoursos:

Tatento humano
Padres, cuidadores y Nifios
Cartelera y plato saludable

de fas families colomblanas.

--!P-.:=
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Planear - encuentro en el hogar:
ilfromeme des: consengiv® junros

Experiencias:
lnvitamos  a   las  famlllas  a  compartir  un   espacio  de   reflexi6n  sabre  la

importancia  de  la  prevencidn   de  la  desnutrici6n   infantil,   prorTtoviendo

habitcs de t'ida sa!ndab!€ y prfecticas de cqidados que ei'iten enfermedades

que conlleven a la desnutrici6n. En el marco de apoyo en salud y nutricjdn,
de igu3i manera afraiizames ctmo acluer preventi`famente pars ouidar a ios
niftos, nifias y miljeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la
higiene en casa como med!de principal de preverfd6n de enfermedades para
toda la familia v.comunidad en gerieral.

Reeyrses:
Talento humane
Padres o cuidadores
N!fios

Momerfuo tres: comprometerrros

Si inctuyes objetos del papucte didadico familiar en las experfencia§ explicar cuales y en que
m~ se usaFth:

En el desarroJto de la experieeeia pedagtsica co se incl«yeron chjetes del paquete did5ctica famittar, Dado

que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre cdmo prevenir la desnutricidn en niftos y
nifias.

ev"-
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Quelesgust6yquenodel encuentro?               €Qu€   sugerencias   tiene   la   familia   sabre   el
A fas famiiias partitipames ies ngrado aprena`er` a
reconocer   peligros   espec{ficos   en   su   entorno,
cuando   no   se   tlene   una   buena   aflmentactdn
saludable v  un  buen  aseo  en  el hogar,  va  Cue la

presencla   de   enfermedades   no   es   buena   y
aprendieron que a atravez de Lag buenas.prattjcas
se puede prevenir enfermedades. no les gusto que
ct tiempo se f ue may rapido segivni cttos pare segtzir
aprendiendo.

to que aprendieron de este elicuentro:

la   familia   aprendi6   sabre   la   importancia   de
manterter una buna  alimentaci6n  y uno  vivienda
Salndable atreyes de buenos asees dentro del hogar

y   a   sue   alrededores   evitando   asl   transmitir
erfermedades a oualquier i.ategrante de la fami!ia
especialmente a los nifios, mujeres gestantes y en

peried® de la€tan€ia.

acompafiamiento    y    para    !as    experiencias

pr6ximas?

la  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el  hogar,
erifocadas en ia preve«ci6n de de5nutricibii €fi ius
nifios y la promoci6n de habitos saludables, come
estrategia pare det`ectar riesgos tempranamente.

Compromises pare el proximo encuentro

La  famiha  se  compromete      a  esfar  presentes,
activos  y  pert[cipativos  en  la  siguierite  jomeda,

apliendo les nutRres cofl®citrrientos efl su retina
diaria en su hogar.

Bich.Esun
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de an5lisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar,

£Considera que se alcanz6 la interteionalidad del
encuerttro?

3c  lu.Iip!it3  S`ati5fact¢iriemeflte  el  propdsiLo  de  !a

actividad, evidenciado par la participaci6n activa de
la tamil fa a travts Gel diatogo, aportes signlficativos

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en  el  contexto  del  hogar  con  leg  nifios,  nifias,
Iartant?a y muljeres en periodo de gestacidn.

£Cu5I fue el mejor memento del encuentro? €Por
qu€?

El   major  momento  fu`e  ouando  5e  I.ea!izaron   la

actividad,    fue    emocionante    para    todos    los

participantes
EI memento cumbre de la jornada fug la actividad
realizeda, logrando un gran aprendizaje entre
tod®s las miembros del hogar que se encontraban

el en encuentro.

£C6mo particip6 Ia familia? £Qul6nes partictparon?

Se realiz6 la actividad sabre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Ios asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las recomendaciones
dadast con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

£Qu€ recomendaciones hari'an pare el pr6ximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

coma estas  que permiten  cuidados de  los  padres
con los niftos y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades que se presenten per medio
de los malos hf bitos en el hogar,

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De la mejor manera con la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada.
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Partetr`es:
iE

ncuentros en el hogar y acompefiamientos a distaneia
Eri este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se dup[ican las p5ginas para

cata plameacidn. Al memento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe set coherente con fas pr5cticas

y accl¢nes priorizadas. En case qiie en La famjlia cLlente con mds de un pa rtjfipante es inportante que se defina

EnrfuNrfutrydeta
viqula Nra Fecha Hera

06/05/2026                               g:seam a 10:cram

MARIAYARLIN Rol:     Apoyo en saludy

Rol:

nutrici6n

Promover y orientar a las famifias (madres} sobre factancta materna exclusiva hasta lee 6 meses como primer
alimefito 5alulable y conipleto y corxplementaria en adelante teniend® en cuenta el plato saludable de las
familias colombinas, una buena higiene en ef hogar y la importancia de la vacunaci6n y el crecimiento y

desarro«o con el fin de prevenir la desnutrici6n en nifios y n!fias.

Experienctas :                                                                                                          pare
iniciar el encuentro en ef hogar de la familia del nifio Chael Daniel, se realiza

un salrdo fratemal generando un buen ambiente de confianza y respcto
seguidamente se proporctona un espacio de reflexi6n familiar, fomentando
la gratitud y el saludo cordial. Se reatiza una dinamica de rompe hielo con
canctor+es whfant«es, prtorizando leg gustos dol nifio(3) p3ra ts mctivacidFt.
Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado de salud familiar.
Se8uidemente, ia profesional de apeyo orienca segdf} ia actividad, expiicando
la tem5tica y el desarrollo pr5ctico sobre `Prevenci6n de la desnutrici6n ' la
lmportancla de biienos h8bltes y estilos de vide saludable, una buena h!giene
en el hogar, previniendo la desnutrici6n nihos v nifias.

Reoursos:
Talento humano
Padres, cuidatores y Nifios
Cartelera y plato saludable

de fas families colombianas.
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Planear - encuentro en el hogar:

froomertodes:const"yendo]Irfues

Experiencias:

lnvitamos  a  las  famjlias  a  compart!r  un   espacio  de  reflexi6n  sobre  la

importancia  de  la  prevenci6n  de  la  desnutrici6n  infantil,  promoviendo

hasites de vida saludabJe y pradicas de cuidedes que eviten enfermedades

que conlleven a la desnutrici6n. En el marco de apoyo en salud y nutrici6rl,
de igual manera analizamos c6m® actuar preventivamente p3ra culder a los
niftos, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener La
higiene en casa come medida principal de ppenefTci6n de enfermedades para
toda la familia y comunidad en general.

Recursos:

Talemto humane

Padres a cuidadores
Njfios

M®mento tres: comprometemos

Si inctuye8 objetos del paquete didfdico familiar en fas experiencias explicar cuale8 y en que
moments se unfan;ti+¥d1

En el deserredlo de fa experiencia pedag6gica nQ se influyeren objetos deJ paquete did5ctJca familiar, Dado

que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practice sobre cdmo prevenir la desnutrici6n en niftos y
niftas.

.
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Valoraci6n del encuentro en el h08ar:
I.       -      .V |*+i-,ffl;                        ```       `.       ~.-~~tryr.-+-I-,.^~~-`...->,`\,   L`i,,`i`` ^h~~:Lv+/....~qu"v'uwhh.iiky,,r~v -,-.,I.-~.`,^._,

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Qu€Iesgust6yquenodel encuentro?               €Qu6   sugerencias   tiene   la   familia   sobre   el
A las families particip@utes les ngredo aprender a
reconocer   peligros   especificos   en   su   entorno,
cuando   n®   se   tierre   Lma   hens   a#mefltaci&n
saludable y  un  buen aseo  en  el  hogar,  ya  que  La

presen€ia   de   erfemededes   no   es   buena   y
aprendieron que a a±ravez de las buenas pridicas
se puede prevenir enfermedades. no les gusto que
el tiempo se fee may fepido segth elles pars seguir
aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La   fain.[!ia   aprendi6   sabre   la   importancia   de

mantener rna bena  alimentoci6n y tina vivienda
saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar

y   a   sus   alrededores   evitando   asi   transmitir
enfermedades a cualquier ifitegrante de la farm-lia
especialmente a log nifios, mujeres gestantes y en

perindo de lactancta.

acompafiamiento    y    pare    fas    experiencias

prdximas?

la  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el  hogar,
enfoedas en la prevenci6n de desnutiici6n en los
nifios y la promoci6n de habitos saludables, come
estrategia pare detector rfesges tempranamente.

Compromises pare el pr6ximo encuentro

La  familia  se  compromete      a  estar  presentes,
activos  y  participativos  en  la  siguiente  jornada,

ap«cand® lee  oueves conocimiefltos en su  rtitina
diaria en su hogar.

81-
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:
=Lj

En este apartado registre a manera de an5Iisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

€Considera que se alcanz6 Ia intericionalidad del
encuentro?

Sc  lufrtpii6  SaLisfactoiia«'iente  e!  prop6sito  de  la

actividad, evidenciado par la participaci6n activa de
la familia a travds del dialogo, aportes signrfecatives

y el entusiasmo mostrado pars ap[icar lo aprendido
en  el  contexto  del  hogar  con  foe  ni5as,  niffas,
lactantt>.s y miljfLre< J3n rprinda de g®.sta.`idn `

£Cual fue el mejor memento del encuentro? €Por
qu€?

El  mejor  momento  foe  cuando  se  I.ealizaron  la

actividad,     fue    emocionante     para    todos    los

participantes
El memento cumbre de la jorneda fue la actividad
realizada, Iogrando un gran aprendiz@je entre
trid®€ l®s mi?mhrot del hogar qtie Se encontraban

el en encuentro.

£C6mo I)articip6 Ia familia? €Qui€nes participaron?

Se realiz6 la actividad sabre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromise de mejorar las condiciones de su entorno,

£Qu€ recomendaciones harian pare el proximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

coma estas que permiten  cuidados  de  los  padres
con los nifios y nifias siempre coma prevenci6n para

evitar enfermedades que se presenten por media
de los malos habitos en el hogar.

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De la mejor manera con  la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tem5tica trabajada.

I-.=S-i-i
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Parte tres:
ill

ncuentros en el hogar y a€ompaifemientos a distan€ia

En este apartado se registra la planeacich de los encuentros en el hogar, es deeir qLie se duplican las paginas para

cada planeacich. Al memento de definir fa intenci-onalidad recuerde que esta debe sef coherente con las practicas

y accjones priorizadss. En case que en le famjlia cuente con mss de un pa rticipante es importante que se define

Eneuedr®hogardefa
vieencia Nr®.

Fecha

as|us|Wfffuh

Ilora

9:Ooam a 9:30am

MARIA YARLf N Rol:     Apoyo en saludy

Rol:

nutrici6n

Promover y orientar a fas familias (madres) sobre lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses coma primer
atirrmto salut3ble y complete y comptementoria en ade!ante teniendo en cuemta el plato saludabJ.a de !as
familias colombinas, una buena higiene en el hogar y la importancia de la vaounaci6n y el crecimiento y

desarrollo con ei fin de preveflir la desnutricien en nifros y niftas.

Experien cias :                                                                                                              para

iniciar el encuentro en el hogar de la familia de la niiia Ema, se realiza un

saludo  fratemal  generando  un  buen  ambience  de  confianza  y  respeto
seguidamente se proporciona un espacio de reflexi6n familiar, fomentando
la gratitud y el saludo cordial. Se realiza uno dinamjca de rompe hielo con
canciart€s infantjles,  priorizanda  los g#st®s del njfio{a)  pare  la  mo{ivaci6n.

Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado de salud familiar.

Seguidamente, la profesional de apoyo orient3 segrfu ie actividad, expiicando
la tematica y el desarrolto prfctico sobre 'Prevenci6n de la desnutrici6n ' la
!mportancla de buenos habltes y estiles de vida salndable, uns buena hig!ene
en el hogar, previniendo la desnutrici6n niftos v niftas.

Recursos:

Talento humano
Padres, cuidedores y Nifios
Cartelera y plato saludable

de fas familias colombianas.
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Planear - encuentro en el hogar:

jrioment®des:construvendojunos

Experiencias:

lnvltamos  a   las  familias  a  com`oartir   un   es+Dacio  de   reflexi6n   sabre   la

importancia  de   la   prevenci6n   de  la   desnutrici6n   infantil,   promoviendo

hdbites de vide saludabl€ y pr5ctic3s de cuid3des que evitegiv enfarmedades

que conlleven a la desnutrici6n. En el marco de apoyo en salud y nutrici6n,
de igual manera analizamos c6mo actuar preveritivanenre pars cuidar a los
niftos, niftas y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la
higiene en casa coma medida principal de prevenci6n de enfermedades para

toda la familia y comunidad en general.

Recursos:

Talento humane
Padres o cuidadores

Njfios

Ivtomerfe toes: compromctemos

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en que
mauento se ugiv:

Ep el desarrolfo de fa €jcperien¢ia peda8trjfa co s€ incluyeron obistos del paquete didictica familiar. dado
que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre c6mo prevenir la desnutrici6n en niftos y
niftas.

e-AV
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En  este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el  encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Quelesgust6yquenodel encuentro?                £Que   sugerencias   tiene   la   familia   sobre   el
A las farrrilias paTticipantes les agrado aprender a

reconocer   peligros   especificos   en   su   entorno,
cuando   no   se   tiene   una   buena   alimentaci6n
saludable  y un  buen  aseo  en  el  hogar,  ya  que  la

presencia   de   enfermedades    no   es    buena   y
aprendieron que a atravez de las buenas pr5cticas
se puede prevenir enfermedades. no les gusto que
el tiempo se foe muy r5pido segbn elfos para seguir
aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La   familia   aprendi6   sabre   la   importancia   de

mantener  una  buna  alimentaci6n  y  una  vivienda

saludable atreves de buenos aseas dentro del hogar

y   a   sue   alrededores   evitando    asi   transmitir
enfemiedades a oualquier intngraute de Ja familia
especialmente a los niiios, mujeres gestantes y en

periodo de iact'ancia.

acompafiamiento    y    para     las     experiencias

pr6ximas?

la  implementaci6n  de  mss  visitas  en  el  hogar,
enfocadas en la prevenci6n de desnutrici6n en los
nifios y la promoci6n de habitos saludables, como

estrategia para detectar riesgos tempranamente.

Compromisos para el pr6xino encuentro

te  familia  se  comprQmete       a  estar  presentes,
activos  y  participativos  en   la  siguiente  jornada,

aplicando  los  rluevos ccmocjmier.tog en  su  rutina
diaria en su hogar.

anLtt5"
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de an5lisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del
encuentro?

Se cumpli6 satisfactoriamente el prop6sfto de la
actividad, evidenctado por la participaci6n activa
de la familia a trav€s del di5logo, aportes
significativos y el entusiasmo mostrado para
aplicar lo aprendido en el contexto del hogar con
los niftos, niftas, Iactantes y mujeres en periodo de

gestaci6n.

£Cual fue el mejor memento del encuentro? €Por
qu€?

El   mejor   momento  fue  cuando  se   realizaron   la

actividad,     fue    emocionante     para    todos     los

participantes
El memento cumbre de la jomada fue la actividad
realizada, Iogrando un gran aprendizaje entre

todos log miembros del hogar que se encontraban
el en encuentro.

€C6mo particip6 la familia? £Qui€nes participaron?

Se realiz6 la actividad sabre alimentaci6n saludable e higiene en el hogar con la participaci6n activa de todo el

grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposici6n para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

£Qu6 recomendaciones harian para el pr6ximo
encuentro?

Se  recomienda  seguir  implementando  estrategias

como  estas  que  permiten  cuidados  de  los  padres

con los nifios y nifias siempre como prevenci6n para

evitar enfermedades que se  presenten  por medio

de los malos habitos en el hogar.

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

De la mejor manera con  la familia, ya

que fue de gran ayuda para abordar la

tem5tica trabajada.

B-ae
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Est5ndar   25:    Planea,    implementa   y   hace

seguimiento a  !as experiencias  pedagog!cas `,i

de cuidado llevadas a cabo con las nifias y los

nifios   desde   la   gestaci6n,   orientadas   a   la

promoci6n      del      desarrollo      infantil,      en

coherencia  con  su  proyecto  pedag6gico,  Ios

fundamentos t6cnicos,  politicos y de  gesti6n

de   la  atenci6n   integral  y  las  orientaciones

pedag6gicas    nacionales   y   territoriales    de
educaci6n inicial.

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378

Sitio web: www.chocosocial.ore     E-mail: gerencia@chocosocial.ong
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ACTA DE piANEAcioN pEmGOGlcA

GENEFIALIDADES

ASuNTO: PLANEAcl N PEDAGOGICA FECHA: 4 DE MAYO DE 2026

ACTA No: LUGAR: MEDIO ATRATO

OBJETIVO
Planear con todos  los  profesionales del  servicio  Educaci6n Inicial  Campesina,  Ias  diferentes
actividades que se van a desarrollar durante el mes de mayo, teniendo come eje pi-ii-,c:i}a! !as
caracteristicas propias del territorio y los lineamientos establecidos para la implementaci6n del
servicio

TEMAS TRATADOS

Siendo las 9:00 a.in. del Iunes 4 de mayo del afio en curso, se convoc6 a todo el talento hum
de la instituci6n pare IIevar a cabo la jorneda de planeaci6n pedag6gica correspondiente a!
de mayo.  La convocatoria se realiz6 con antelaci6n,  garantizando la participaci6n de todo
equipo,  y  asegurando  la  disponibilidad  de  los  recursos  necesarios  para  el  desarrollo  de  la

jomada.

Ei eiic,a-ei-iti-a iriici6 col-I ui-I i-I-lot-i-lei-ito de oi.ac-i6i-I ~y` agi.edeeii.i-riei-ltd, ei-I ei cuai 5e i-€h:;oiiociei.oi'i ias

razones que hicieron posible la reuni6n v se dispuso el ambiente para el trabajo colectivo. Este

gesto  favoreci6  un  clima  de  respeto,  unidad  y  disposici6n,  condiciones  esenciales  para  el
desarroiio de ia jomada, Se resait6 ia inporfencia a.e iniciar con un acto sjmb6iico que foTfafece
la cohesi6n del grupo y reafirma el compromiso 6tico y humano de quienes participan en  los

procesos educativos.

Posteriormente,  se  abri6  un  espacio  de  dialogo  sobre  la  importancia  de  los  escenarios  de

planeaci6n, destacando que estos constituyen instancias fundamentales para orientar la pfactica
pedag6giea, garanti,zap €ohe.rencia e.n !as acciones y forea!ecer !a calidad de! servi.c!o. Se enfatiz6
que la planeaci6n debe asumirse como un proceso reflexivo y sistematico que otorga sentido a
las actividades, evita la improvisaci6n y asegura que cada acci6n responda a las necesidades
reeles de !os r!ifies, r,ifias }i famj!ias afendidas, Se subray6 que !a pfar,eaci5n ,r!o es un i,ramjte

administrativo,  sino  una  herramienta  estrategica  que  permite  articular objetivos,  contenidos,
metodologfas y evaluaciones en coherencia con el contexto.

Seguidamente, se realiz6 un analisis contextual del territorio, considerando aspectos sociales,
culturales, climaticos, econ6micos y logisticos que inciden directamente en la implementaci6n

de las actividades. Este ejercicio permiti6 identificar retos como la dispersion geogfafica de las
comiinidades, !as !imitaciones de aeceso a sefvicios basjcos y las condicienes ctimaecas que

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tal€fono: 6721647 -3147873378

Sitio web: www.chocosocial.orq     E-mail: gerencia@chocosocial.org
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afectan   la   movilidad,   asl   coma   oportunidades   relacionadas   con   la   riqueza   cultural,   la

partieipaci6n   comunitaria   y   la   disposici6n   de   las   familias   para   fortalecer   los   procesos
pedag6gicos.  Dicho analisis se constituy6 en la base para la construcci6n de una planeaci6n
pertinente y ajustada al contexto.

Este  proceso  faci]ita  la  definicj6n  clara  de  objetivos  de  aprendizaje,  orienta  la  selecci6n  y
organizaci6n  secuencial  de  los  contenidos  y  optimiza  el  uso  del  tiempo  y  los  recursos
disponibles.  Asimismo,  posibilita  la  adaptaci6n  de estrategias didacticas a  las caracteristicas
individuales  y  colectivas  de  la  poblaci6n  atendida,  promoviendo  una  educact6n  inclusiva,
significativa y  respetuosa  de  la diversidad  cultural  y  social,  Tambien fortalece  la evaluaci6n
continua,  al  permitir el  seguimiento  del  proceso,  Ia  retroalimentaci6n  oportuna  y  los  ajustes
necesarios para mejorar la pfactica educativa. Se resalt6 le importancia de vinoular indicadores
de logro y mecanismos de verificaci6n que permitan medir el impacto de las acciones.

T®maticas pop ®stratog ia

Encu®ntro§ ®n ®1 hogar
Practica 10. Asegurar que las nifias, nifios, mujeres y personas en estado de gestaci6n reciban
los cuidados necesarios para una buena salud..

Encuentro comun ltrrio

-     La familia como protagonista en el desarrollo infantil.
-    Garantia de derechos en atenciones priorizadas e inobservancia de derechos, casos de

vulneraci6n.
-    Vacumaci6n, crectmiento y desarrollo
-     Lactancia matema (posiciones de amamantamiento)
-     Prevenci6n de la desnutrici6n

Proceso d® formaci6n a famiflas.

Prevenci6n de la violencia contra las mujeres.

Ta[ento humane

-     La famifia como protagonista en el desarrollo infantil.
-      Prevenci6n de la violencia basada en g6nero y rutas de atenci6n.
-     Vacunaci6n, crecimiento y desarrollo
-     Lactancia matema (posiciones de amamantamiento)
-     Prevenci6n de la desnutrici6n

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378

Sitio web: www.chocosocial.orq     E-mail: gerencia@chocosocial.ong
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Acompaftamiento a disfancia
Pfactica 8. Alimentar adecuadamente a nifias y nifios de acuerdo con las caracteristicas de su
momento de desarrollo.

Redos comuriicativas comun itarias
Pfactica 5` Vivir interacciones seSeacord6disefiarcampafiasconsibles y acogedoras con nifias y nimunicativasconapoyodemediosloofios desde la gestaci6nales,integrandomensajes

ctarce, accesib[es y cultLiratmente pertinentes.

Finalmente, una vez definidas las intervenciones y estrategias, se proc\edi6 al cierre del espacio,
reconociendo el compromiso y Ia disposici6n del talento humano durante toda la jomada. Se
establecieron   los   compromises   correspondientes,   se   asignaron   responsables   para   el
seguimiento  de  cada  estrategia  y  se  realiz6  ta  firma  de  asistencia  como  constancia  de

participaci6n.

Siendo las 3:00 p.in., se dio par concluida la jornada de planeaci6n pedag6gica, dejando coma
resultado aouerdos claros, orientaciones precisas y compromisos verificables que fortalecen la

pfactica pedag6gica en coherencta con el contexto y fas necesidades de la comunidad.

COMPROMISOS

ACTMDAD RESPONSABLE FECHA

Rea I izar        [as        actividadesprogramadasdeacuerdoconlasnecesidadesdelterritorio Talents humane Maya

Brindar           espacios           decapacitaci6ncontinuaaltalentshumano Coordinadora Vigencia del contrato

Incentivar   la    participaci6n    ycorresponsabilidaddelasfamiliasencadaunadelasestrategiasdeatenci6n Talento humano Vigencia del contrato

Se anexa: Registro fotogfafico y asistencia de la actividad realizada.

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tal6fono: 6721647 -3147873378
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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Nombro d® la actividad:  Plan®aci6n peda96gica Nombre d® la actividad:  Pl&n®aci6n p®dag6gica
F®cha: 4/05/2026 Fecha: 4/05/2026
Lugar: Media Ahato Lugar: Adedio Atrato
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1ttomt)re ae la acthridad:  fhaneaci6n pedag69ica Nombe de fa actividad:  Pla[neaci6n pedag6gica
Fecha: 4ro5ra026 Feeha : 4/05/2026

Lugar: modio Atrato Lugar: M®dlo Atrato
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LISTADO DE ASISTENCIA CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

ttin

Fecha: 4 , e - cott]
Lugar: [M ..  ,  (ERE
Responsable: ( co{r\.\r\/Ldelert   1  Qdu`fx`
T®ma: ncto  de f\chadch  fedqq\cd
Obj®tivo, 'ch#dN€kcosnArsey{;:#ffi|Df¥N&:)%`\;O:;O`\d`d\f€vapwi

FIR"AS ASISTENTES

Na
Nombrs Cedula Cargo Entidad FirmaI

1 VERONICA PALACIOS ROMAflA 1.037.664.117 COORDINADORA F.CHOC6 SOCIAL \cch
2 VALENTINA MAYO PORTILLA 1.075.770.002 PSICOSOCIAL F.CHOC6 SOCIAL

LulMo   W 'j
3 MARITZA NAVI DAD PALACIOS PALACIOS 1.003.780.031 PSICOSOCIAL F.CHOCO SOCIAL Mc*Tfty  '
4 DAYSI TORRES CHAVERRA 1.077.442.541

APOYO EN SALUD YNUTRICION F.CHOC6 SOCIAL •s;Th
5 LuZ MARIA LEMOS CORDOBA 26.259.413 AG ENTE EDuCATIVO F.CHOC6 SOCIAL tr pr, ck
6 UTluAN0 0LEA DOGARl 1.128.525.831 AG ENTE EDuCATIVO F.CHOCO SOCIAL th.\{CcNro o
7 OSIRIS ROMAftA CORDOBA 26.274.676 AGENTE EDuCATIVO F.CHOC6 SOCIAL 7%,;in
8 RONAIDA ROJAS FORASTERO 1.128.525.899 AGENTE EDUCATIVO F.CHOC6SOCIAL    ` :e'-ni\ei
9 YISNY TORRES MOSQUERA 1.077.472.117 AGENTE EDuCATIVO F.CHOC6 SOCIAL Y,enq 7`
10 MARICEIA CuNAMP[A VALENCIA 1.128.525.414 AGENTE EDuCATIVO F.CHOCO SOCIAL ire,`icti] c,.
11 LESTY PATR[CIA PALOMINO RENTERIA 1.077.600.218 AG ENTE EDuCATIVO F.CHOC6 SOCIAL flz;SHK
12 TIBERIO TUNAY CONDE 1.128.524.821 AGENTE EDuCATIVO F.CHOcd SOCIAL .i;   .    \
13 YURANNY PALACIOS TEllo 35.545.397 AGENTE EDuCATIVO F.CHOC6 SOCIAL

I.    ]IA`            .       \'

14 NEFTALI MOSQU ERA PALACIOS 11.635.135 AGENTE EDuCATIVO
F.CHOCO SOCIAL virdedr-r-

15 GLORIA IDELISA HINESTROZA HURTADO 35.895.683 AGENTE EDUCATIVO
F.C-HOCO  SOCIAL    ` FL©TJi;H`,i:I

16 KATIYulLISSA QUEJADA MOYA 1.077.441.708 AGENTE EDuCATIVO
F.CHOC6 SOCIAL ifeffi  '

17 EDINSON ISARAMA GONZALEZ 12.020.981 AGENTE EDuCATIVO
F.CHOC6 SOCIAL E±`t`\ov\|.
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GENERALIDADES

ASuNTO DE LA Jornada                 de
FECHA 30-04-2026REUNION planeaci6npedag6gica

ACTA No: 004 CIUDAD Medio Atrato
OBJETIVO

Planear con  todos  los  profesionales de  la  Modalidad  Propia  e  lntercultural   en  el  servicio  de  Educaci6n

lnicial  Campesina  y  de  la Modalidad  Familiar y  Comunitaria  en  su  servicio  Educaci6n  lnicial  en  el  Hogar

del  municipio  de  Medio  Atrato,  las  diferentes  actividades  que  se  van  a  desarrollar  durante  el  mes  de

mayo, esto con el fin debrindar a cada una de los usuarios atendidos un  magnifico servicio, sin dejar de

lado        su   cultura,   ralces,   modo   de  vida,   identidad,   etnia,   territorio  y  cada   una   de   las   relaciones

interpersonales   de   cada    participantes   del    este    proyecto,   teniendo   en    cuenta    los   lineamientos

establecidos para implementaci6n de la modalida d.

TEMAS TRATADOS

Siendo las 8:00 am del di'a jueves 30 de abril  se reuni6 la  pedagoga con todo el talento humano de la

modalidad  propia  del  inunicipio  Medio  Atrato,  en  la  oficina  ubicada  en  Bet6  para  llevar  a  cabo  la

jornada  de  planeaci6n  pedag6gica  de este  mes,  donde  cada  uno de  los  participantes  propusieron  o

sugirieron diferentes estrategias a desarrollar segtin los temas a implementar durante este periodo de
trabajo.  De esta  forma,  cada  uno de  los  profesionales da  un  aporte significativo  para  el  desarrollo de

las  actividades  y  asf  poder  brindar  una     excelente  atenci6n  a  cada  uno  de  los  usuarios  de  las  UCA

atendidas.  Dicho  lo  anterior se  proponen  los siguientes temas,  segrin  la  estrategia  y componente de
atenci6n:Paralosencuentros en el hogar:

Orientamos  e  invitamos a  los  docentes  y  auxi iares  docentes  a  desarrollar  una  planeaci6n  de  sus

encuentros  pensando en  cada  necesidad  de  los sistemas familiares,  desarrollo  cada  encuentro  en  el

marco de las pr5cticas y acciones pedag6gicas para desarrollar con los usuarios de las modalidades, asl'

mismo  en  este  espacio orientamos  sobre  aspectos  didacticos  de desarrollo  de  los  encuentros  en  el

hogar,  el  lenguaje  corporal,  el  dialogo  a  un  mismo  nivel  y  acciones  que  lleven  a  las  familias  a  vivir

experiencias significativas.

Para los encuentros comunitarios:TEMA1:Lafamiliacomoprotagonista en el desarrollo infantil.

TEMA 2: Garantl'a de derechos en atenciones priorizadas e inobservancia de derechos, casos de

vulneraci6n.Paralosacompafiamientos a distancia:

Pagina 1  de 2
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Orientamos  e  invitamos  a  los  docentes  y  auxiliares  docentes  a  desarrollar  una  planeaci6n  de  sus

en`ou.en.t-ros  p`e-ns-a'rfd`o e`n c-ada'  n`e`ce`s-idad  d'e`  lo`s sistemas  fami]iaTes,  desarro`Ilo-ca-da-en`cue.ntro-en el-

marco de las prdcticas y acciones pedag6gicas para desarrollar con  Ios usuarios de las modalidades, asl'

mismo  en  este  espacio  orientamos  sobre  aspectos  didacticos  de desarrollo  de  los  encuentros  a

distancia,  el- lenguaje  claro,eJ. dial®go  a  un  mjsmo  nivel  y  acciones  que  lJeven. a  lag familja-s- a vi.vir

experiencias significativas a traves de las actividades propuestas y desarrolladas.

Para la realizaci6n de las redePractica-N..91:Generarexperis comunicativas comunitariasenciasdedisfrutedelI.uego;las. expresiones artisticas, Ia exploraci6n y

Iiteratura con nifias y niFios desde la gestaci6n.Unavezmanifestadosypresentadoslostemas a  desarrollar para el  mes de  mayo de la  modalidad, se

re.salt6` traba'ja.r la.s diferente.s actividade.s propu'estas por ca.de u`n`o de.I  profe.sion-a'l, ten-i.en-do` en-cuenta-

los conceptos socioculturales de las comunidades atendidas y dandoIe prioridad en todos los sentidos

de ejecuci6n la cultura, involucrando a sabedores y dem5s habitantes de la comunidad que conozcan la

hLi,storia de. la- cert:iunjdad y su idi®sincrasta.. De` e,sfa forma se de`sarralJaron y se aprobaron- Ios, temas a-

trabajar durante este  mes,  Iogrando asi' una  propuesta de atenci6n  para  el  rescate de las tradiciones
ancestral'es y  saberes  cultura l`es  en  cad`a  lugar de  atenci6n.  De  esta  manera  se  dio  por terminad.a  I.a

jg[P|aL±a.dep|aneaci6n pedag6  ica siendo las 4:00pm de este dfa. -
COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

Encuentros en el hogar: Agentes educativos, Profesional mayo 2026
en salud y nutrici6n y psicosocial

Encuentros comunitarios Profesional en salud y nutrici6n y mayo 2026

psicosocial Agente educativos,
Profesional en salud y nutrici6n  y

psicosocial
Acompafiamientos a Agente educativos, Profesional mayo 2026
distancia en salud y nutrici6n  y psicosocial
Redes comunicativas Agente educativos, Profesional mayo 2026
comunitarias en salud y nutrici6n  y psicosocial

Anexo: Listado de Asistencia y registro fotogfafico.
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REGISTRO FOTOGRAFICO
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Nombre de la actividad: Jornada de planeaci6h. Nombre de la actividad: Jornada de planeaci6n.

Feclta:30-04-2026 Fecha:3044-2026

Lugar: Bet6 Lugar: Bets
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Nombre de la activ dad: Jomada de planeaci6n. Nombre de la actividad: Jomada de planeaci6n.

Feeha:30-0412026 Fecha:3004-2026

Lugar: Bets Lugar: Bete

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Telffono: 6721647 -3147873378

Sitio web: www.chocosocial.ora     E-mail: gerencia@chocosocial.ong
"Presente en el futuro de nuestras generaciones
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LISTADO DE ASISTENCIA CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

Fceha: SD -OC/ -2C)z6
Luo.': NEDIO ATRATO

RcOp-ble: eJzg'cJzio   zd/ rr dasciao/i /naAr^>
T®lrra:

ji4f±±g3/_a__zg/;777ce4ga2eeJ-at5Zf5=,
Ogivo: 7'#f'ed,ce=froc/#-ca¢/g:75:f#/;®=:=F=

Fi RNas AsisTENtEs

N.a N®mbro Cedula Cargo Entld®d Flrma   ,

1 BEIMAR MOSQUEFIA WAIDO 107632512 ccoRDiNneR FUNDCHOSO f=„d
2 ALVIIR0 ISARAMA TUNAY 1 128525572 AGENTE EDuCATIVO FUNDCHOSO AIvarolDr.a!!+
3 VVILSON FLACO PANESSO

193475272
AGENTE EDUCATIVO FUNDCHOsO u,,,=an   '

4 INGRID EUGENIA HURTADOlBARGUEN
1078857142

AGENTE EDUCATIVO FUNDCHOSO
'e„qn' al ft

5 lRAIVA RENTERIA PALOMINO
1075020408

AGENTE EDuCATIVO FUNOCHOSO
--11-

6 HEYDI CUESTA MOSQUEFIA
078857849

AGENTE EDuCATIVO FUNDCHOSO 4qdy 4'i 4ceed
7 KATERINE ROA RAMIREZ

1cO7285516
AGENTE EDuCATIVO FUNcOHOSO vi€ d-

8 SINDY LORENA CuESTAGUTIERREZ
1077431528

AGENTE E DUCATIVO FUNDCHOSO

sulv 1. end
9 HEILER MAJORE GUASERUCA

1 1 28525250
AGENTE EDUCATIVO FUNDCHOsO Ff[J-,/e/     M-

10 JORGE ELIECER MORRCX30
1 075020062

AGENTE EDUCATIVO FUNDCHOSO D<qc   wh
11

JHON FREDY OREJUELA 1 1 3360447
AGENTE EDUCATIVO FUNceHOsO L_``   f`neTiNEz 0

12 EDINSON ISARAMA GONZALEZ 12020981 AGENTE EDUCATIVO FUNcOHOSO €6:nso. `  _
13

MAF`IA DAN NY PAIACIOS 1 1 2936573
AGENTE EDuCATIVO FUNceHOsO t43rfwmu'P`PALACIOS 9

14
YINETH MELISSA PEREA 1 19325120

AGENTE EDUCATIVO FUNDCHOSO fr4ch/ ifdl4mPAIACI0S 6

15 MAF`IA YARllN CORDOBA QUINTO
1010046763 APOYO EN SALUD YNUTRICION

FUNDCHOSO •,'-a  ,ed,l'.n -L

16 DAI\IIElls PEREA SALAS
1077461961 PSICOSOCIAI

FUNDCHOSO
Z2frdr//Lf/.-

17 VIRGINIA PALACI0S PALACIOS
5893950

AGENTE EDuCATIVO
FUNcOHOSO

v,ap,„d\7:c£J©in/

Direccich: Quibd6 -Choc6 -lel€fono: 6721647 -3147873378

Sitio web:  www.chocosocial.ore     E-mail: gerencia@chocosocial.erg
"Prescnte cn cl futuro de ruestras gcncraciones

}2£
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MUESTRAS DE LAS

PLANEACIONES

PEDAG6GICAS

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378

Sitio web: www.chocosocial.ora     E-mail: gerencia@chocosocial.ong
"Presente en el futuro de nuestras generaciones



Operador
contratista
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ENCUENTROS EN EL HOGAR

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Tel6fono: 6721647 -3147873378

Sitio web: www.chocosocial.ore     E-mail: gerencia@chocosocial.org
"Presente en el futuro de nuestras generaciones
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Estandar 6: Elabora e implementar un plan de

acompafiamiento   a   familias   o   cuidadores,

mujeres    gestantes    que    responde    a    sus

necesidades,  intereses  y  caracteristicas,  para

fortalecer las practicas de cuidado y crianza de

nifias y nifios, de manera que se promueva su

desarrollo integral.

Direcci6n: Quibd6 -Choc6 -Telefono: 6721647 -3147873378

Sitio web: www.chocosocial.ora     E-mail: gerencia@chocosocial.ong
"Presente en el futuro de nuestras generaciones



Parte tres: encuentros en el hogar y

acom afiamientos a distancia
a33

En  este apartado se  registra  la  planeaci6n  de  los  encuentros  en  el  hogar,  es decir que se duplican  las paginas

para cada  planeaci6n.   AI  momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las

pfacticas y acciones priorizadas. En caso que en  la familia cuente con mss de un  participante  es importante

que  se  defina  mayor  duraci6n  del  encuentro y se  aborden  en  el  mismo las  particularidades y  necesidades de
cada uno.

:n€::nfa:#¥arde'a         4                       Fecha    6/o5/zoic          H°ra     8  -5    Pin

ll`Za`      a\as..{am\\`a6      Sc)'
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I:,Pin:lla    \auo   \oJ    a\,mev\1o3   a"J€J   de   Q®n'um,r

Memento uno: conec(amos
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de an5lisis las voces del talento humane que acompafio el encuentro en el

hogar:

£Considera qtJe se alcanz6 la intencionalidad del

encuentro?

iiJ:);s=:m[#;:dp:il#-
a*do,.

tcuf I fue el mejor memento del encuentro? €Por
que?

drba

hiam'`1Ci      chn     L\    n`i5t7.

`o      Par+iu^pod6D
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ic6mo particip6 la familia? £Quienes participaron?

Poniondo     en      P"c+lul     L    l¥rlH"do    v   how   oujuml"
ho>      mu|     4i3n`tlcJ|+lvDJ

iQue recomendaciones harfan para el pr6ximo
encuentro?

Lori+iT`uichy    ton     Lo   lJ`6fro    po"

Wo      P¢rd"    la      ru+iro\

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?
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Parte tres: encuentros en el hogar y

acom afiamientos a distancia

+35

r
En  este apartado se  registra  la  planeaci6n  de  los  encuentros  en  el  hogar,  es decir que se duplican `l`:s pfginas

para cada planeaci6n.   AI  momento de definir la  intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las

pr6cticas y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un  participante  es imper"e
que  se defina  mayor  duraci6n  del encuentro y se aborden en  el  mismo las  particularidades y  necesidades de
cada uno.

Encuentro hogar de la
vieencla Nro.
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Memento uno: conectarnos

PARE



Planear - encuentro en el hogar:

Memento dos: construyendo juntos

Memento tres: comprometemos

Experiencias:

\a    fQm``iqn   L€:    :ormp€:LmD;+`°c?aj:,UQ'vL`J
"ay'O)

a     \culov       (OJ      tnliwlentoj       fcira     a,ulhoy     G't9pr-
mtdcldL}

Recursos:

LQV`o)

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qu6
momento se u§afan:

EA"RE
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido par ellos y ellas:

tQu€ les gust6 y que no del encuentro?

i:,n3iuo::Ci   {rao`  I:r`:;:°H"

-I

ctu crdL ut]

QyB  cO?„utour::5v p#trLL:  ;I;,*r
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Lo que aprendieron de este encuentro:

Ci      CoricLy-Uchy      bicn      Loj

°=:mF=:Jpr°:]oLpd°`toro'Luch'

£Qu6   sugerencias   tiene   la   famllia   sabre   el
acompafiamiento    y    para     fas    experiencias

pr6ximas?

#giv¥i:ro+Le:4iro€3r+#;EL:::T~

Compromises pare el pr6ximo encuentro
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Planear - encuentro en e] hogar:

Memento dos: construyendo juntos

Memento tres: comprometemos

Experiencias: En este espacio se invita a la familia a reflexionar sobre
todo lo aprendido durante el encuentro, reconociendo cuales pfacticas
saludables ya realizan y cuales necesitan fortalecer para mejorar las
condiciones de higiene y saneamiento del hogar.

•     Mantener tapados los recipientes de basura
•     Organizar diariamente los espacios del hogar
•     Evitar aguas estancadas
•     Sacar labasura atiempo
•     Mantener limpios los espacios de las mascotas
•     Participar activamente en lasjomadas de limpieza
•     No arrojar residuos en espacios abiertos o fuentes de agua

Recursos: Car[ulina,
marcadores, lipiz, Iapiceros,
hojas.

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qu6
momento se usafan:



'L\2

Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Qu6 Ies gust6 y que no del encuentro?

La familia manifest6 sentirse satisfecha con las
actividades desarrolladas, especialmente con las
dihamicas pricticas y participativas relacionadas
con la identificaci6n de riesgos dentro del hogar.
Expresaron que el encuentro permiti6 reflexionar
sobre habitos cotidianos que anteriormente no
consideraban importantes.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La familia reconoci6 la impor[ancia de mantener eL
hogar limpio y organizado para prevenir
enfermedades. Comprendieron que el adecuado
manejo de residuos, aguas residuales y excretas
contribuye a crear ambientes mas seguros y
saludables para todos los integrantes del hogar,
especialmente para nifios y nifias.

£Qu€   sugerencias   tiene   la   familia   sabre   el
acompafiamiento    y    para     fas    experiencias

pr6ximas?

La familia sugiri6 continuar realizando encuentros

pricticos y din5micos donde puedan aplicar
directamente lo aprendido dentro de su entomo
familiar. Tambien propusieron abordar otros temas
relacionados con salud, alimentaci6n, higiene y
cuidado del medio ambiente.

Compromises para el pr6ximo encuentro

•     Mantener limpios los espacios de la
vivienda

•     Tapar adecuadamente los recipientes de
basura

•    Evitar acumulaci6n de agua y residuos
•     Organizar mejor los espacios del hogar
•    Fortalecer habitos de limpieza familiar
•     Participar todos en las labores domesticas



Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompaiio el encuentro en el

hogar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del
encuentro?

Si. Se evidenci6 participaci6n activa e inteies por

pafte de la familia durante todas las actividades.
Los participantes lograron reconocer la relaci6n
entre higiene, saneamiento y prevenci6n de
enfermedades, asi como la importancia de
fortalecer habitos saludables dentro del hogar.

£Cu5l fue el mejor memento del encuentro? €Por

que?

El momento mas significativo fue el recorrido de
identificaci6n de riesgos dentro del hogar, ya que

pemiti6 a la familia observar directamente
situaciones cotidianas que podian afectar la salud y
construir soluciones desde su propia realidad.

€C6mo particip6 Ia familia? €Qui6nes participaron?

La participaci6n fue activa, respetuosa y colaborativa. Los integrantes de la finilia compartieron
experiencjas, respondieron a las actjvidades propuestas y demostraron disposjcj6n para forta]ecer

prdcticas relacionadas con la limpieza y organizaci6n del hogar.

€Qu6 recomendaciones harian para el pr6ximo
encuentro?

Se recomienda continuar fortaleciendo actividades

pricticas y pafticipativas que permitan a las
familias apropiarse de los aprendizajes desde
experiencias reales dentro del hogar. Tanbien se
sugiere ampliar el tiempo de los encuentros para

profundizar en temas especificos y resolver dudas
relacionadas con higiene, saneaniento y cuidado
familiar.

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

Desde el talento humano se recomienda, para
futuros encuentros, fortalecer el componente

prdetico y vivencial, dado que este tipo de
actividades generan mayor impacto en la
compreusi6n y apropiaci6n de los temas.
Asimismo, se sugiere ampliar el tiempo del
encuentro para profundizar en aspectos especificos

y resolver dudas con mayor detalle.



Registro visual:

Pegue ac5 algunas fotos o recuerdos ( como dibujos, creaciones, relatos)  del encuentro en el hogar y el

acompafiamiento a distancia, no olviden tener un permiso  firmado para el uso de fotografl`as.  (Duplique esta  hoja

cuantas  veces  sea  necesario)

Fecha del registro fotogratico en el acompafiamiento en el hogar:

YISNEY MAJORE PEREA 1128527265
YORLEIDY MAIORE PEREA 1077490664

Fecha del acompajiamiento a distancia:

(Aqui coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio utilizado)

|ffip
Bierfflee
fAM'LIAP





P]anear - encuentro en el hogar:

Momentodos:construyendojuntos

Memento tres: compromcternos

Experiencias: En este espacio se invita a la familia a reflexionar sobre
todo lo aprendido durante el encuentro, reconociendo cuales pfacticas
saludables ya realizan y cuales necesitan fortalecer para mejorar las
condiciones de higiene y saneamiento del hogar.

•     Mantener tapados los recipientes de basura
•     Organizar diariamente los espacios del hogar
•     Evitar aguas estancadas
•     Sacarlabasura atiempo
•     Mantener limpios los espacios de las mascotas
•     Participar activamente en lasjomadas de limpieza
•    No arrojar residuos en espacios abiertos o fuentes de agua

Recursos: Cartulina,
marcadores, lapiz, lapiceros,
hojas.

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qu6
momento se usafan:



Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Qu€ Ies gust6 y que no del encuentro?

La familia manifesto sentirse satisfecha con las
actividades desarrolladas, especialmente con las
dindmicas pfacticas y participativas relacionadas
con la identificaci6n de riesgos dentro del hogar.
Expresaron que el encuentro permiti6 reflexionar
sobre habitos cotidianos que anteriomente no
cousideraban importante s.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La familia reconoci6 la importancia de mantener el
hogar limpio y organizado para prevenir
enfermedades. Comprendieron que el adecuado
manejo de residuos, aguas residuales y excretas
contribuye a crear ambientes mds seguros y
saludables para todos los integrantes del hogar,
especialmente para nifios y nifias.

£Que   sugerencias   tiene   la   familia   sabre   el
acompafiamiento     y    para     fas     experiencias

pr6ximas?

La familia sugiri6 continuar realizando encuentros

prdcticos y dininicos donde puedan aplicar
directamente lo aprendido dentro de su entomo
familiar. Tambien propusieron abordar otros temas
relacionados con salud, alimentaci6n, higiene y
cuidado del medio ambiente.

Compromises para el pr6ximo encuentro

•     Mantener limpios los espacios de la
vivienda

•    Tapar adecuadanente los reeipientes de
basura

•    Evitar acumulaci6n de ague y residuos
•     Organizar mejor los espacios del hogar
•    Fortalecer habitos de limpieza familiar
•     Participar todos en las labores domesticas



Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

£Considera que se alcanz6 la intenciona[idad del
encuentro?

S{. Se evidenci6 participaci6n activa e inteies por

parte de la familia durante todas las actividades.
Los participantes lograron reconocer la relaci6n
entre higiene, saneamiento y prevenci6n de
enfemedades, asi como la importancia de
fortalecer habitos saludables dentro del hogar.

€Cual fue el mejor memento del enouentro? £Por
qua?

El momento mds significativo fue el recorrido de
identificaci6n de riesgos dentro del hogar, ya que

pemiti6 a la familia observar directamente
situaciones cotidianas que podian afectar la salud y
construir soluciones desde su propia realidad.

€C6mo particip6 Ia familia? iQui6nes participaron?

La participaci6n fue activa, respetuosa y colaborativa. Los integrantes de la familia compartieron
experiencias, respondieron a las actividades propuestas y demostraron disposici6n para fortalecer

practicas relacionadas con la limpieza y organizaci6n del hogar.

€Qu6 recomendaciones harian para el pr6ximo
enouentro?

Se recomienda continuar fortaleciendo actividades

pricticas y par[icipativas que pemitan a las
familias apropiarse de los aprendizajes desde
experiencias reales dentro del hogar. Tanbi6n se
sugiere anpliar el tiempo de los encuentros para

profundizar en temas especfficos y resolver dudas
relacionadas con higiene, saneamiento y cuidado
frfuliar.

€C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

Desde el talento humano se recomienda, para
futuros encuentros, fortalecer el componente

pfactico y vivencial, dado que este tipo de
actividades generan mayor impacto en la
comprensi6n y apropiaci6n de los temas.
Asinismo, se sugiere ampliar el tiempo del
encuentro para profundizar en aspectos eapecificos

y resolver dudas con mayor detalle.



Registro visual:
?14

Pegue aca algunas fotos o recuerdos ( como dibujos, creaciones, relatos) del encuentro en el hogar y el

acompaFiamiento a distancia, no olviden tener un permiso  firmado para el  uso de fotografi'as.  (Duplique esta  hoja

cuantas veces sea  necesario)

Fecha del registro fctografico en el acompafiamiento en el hogar:

JARLIN DUMAZA DOGARl.1077490045
DIDIER DUMAZA DOGARl.1077488349

Feeha del acompahamjento a distancia:

(Aquf coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio utilizado)



Parte tres: encuentros en el hogar y

acompafiamientos a distancia
En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las p5ginas para

cada planeaci6n. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un participante  es importante que se defina
mayor duraci6n del encuentro y se aborden en el m`ismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro hogar de la                                                         Fecha
vigencia Nro. 0#

HEYDI YIRLEZA CUESTA MOSOUERA

C)S-oS-26
Hera

' a ,. 8 € fro

Rol:     A. EDUCATIVO

Rol:

Sensibilizar a  las familias sobre  la  importancia  del  cuidado del  medio ambiente y el  saneamiento  basico, y su

relaci6n con el desarrollo integral de la infancia, a trav6s de actividades pedag6gicas, experiencias significativas

y el acompafiamiento activo de los nifios y nifias, para fomentar h5bitos saludables, sostenibles y una cultura de
respeto,        amor        y        responsabilidad        por        la        naturaleza        desde        la        primera        infancia.

PRACTICA:6.Vivir                                                                                        el                                                                                        territorio.

ACC16N:  6.2  Las  niFias  y  los  nifios  recorren,  exploran  y  disfrutan  los  territorios  que  habitan  y  favorecen  el

desarrollo                    infantil                    con                    el                    apoyo                    de                    sus                    familias.

Tema: `'EI cuidado de la tierra como pilar del desarrollo integral en la primera infancia".

Momento uno: conectarnos

En este momento, nos trasladaremos con las familias a un entorno al aire

libre donde el talento humano adecu6 en forma de picnic para generar

mayor comodidad. De igual manera iniciaremos nuestras actividades

habituales, como la oraci6n y el saludo de bienvenida. Luego, les pediremos

que se tomen un momento para reflexionar sabre c6mo se sienten estando
en este lugar, mientras observan todo a su alrededor.

fuffi#
BLENESTAI

Recursos:

Talento humano
•  Espacio al aire libre



Planear - encuentro en el hogar:
a51

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

En este momento se abrira un di5Iogo de saberes que promueva el

intercambio de conocimientos y saberes sobre los cuidados y beneficios que

nos brinda la madre tierra. A modo de reflexi6n se generaran una serie de

interrogantes:

1. €Qu6 emociones o sensaciones experimentan al estar en este entorno

natural?

2. €Qu6 aspectos de este lugar les IIaman mss la atenci6n y por qu6?

3. €C6mo creen que este entorno influye en su estado de animo o

bienestar?

4. iQu6 impacto creen que tienen nuestras acciones en la preservaci6n de

este lugar?

5. €C6mo podriamos contribuir a cuidar y proteger el medio ambiente?

Posteriormente, el profesional de apoyo salud y nutrici6n abrir5 una

intervenci6n sobre saneamiento b5sico en el hogar: Iavado de manos

adecuado, disposici6n responsable de resjduos, uso correcto del agua

potable y limpieza de entornos comunes (bafio, cocina y patio).

Luego, se invitar5 a los participantes a sembrar una pequejia planta

mientras se les explicara la importancia y las funciones que cumple en

nuestro entorno. Finalmente, se procedera al lavado de manos para

asegurar la higiene.

Recursos:
• Talento humano

• Carteleras

• Pintura

• Agua

• Frutas

• Abono

Memento tres: comprometernos

Recursos:

Experiencias:

Para este momento lag familias prepararan juntas un plato ti'pico local,

fomentando el disfrute de alimentos tradicionales. Nifias y nifios

participar5n en tareas seguras, como lavar frutas o mezclar ingredientes,
mientras conversamos sobre los beneficios de estos alimentos,

especialmente para mujeres gestantes. Igualmente, se les recordar5 poner

en practica el ahorro de agua y las practicas de saneamiento b5sico.

Recursos:

• Recurso humano

81"-
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Qu6 Ies gust6 y que no del encuentro?
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:
+53

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

£Considera que se alcanz6 la intencionalidad del
encuentro?
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€Cual fue el mejor memento del encuentro? £Por
qu6?
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£C6mo particip6 la familia? £Qui€nes participaron?
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encuentro?
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Parte tres: encuentros en el hogar y

acompafiamientos a distancia

ire

En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para

cada planeaci6n.  Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un participante  es importante que se defina
mayor duraci6n del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro hogar de la                                                         Fecha
vigencia Nro.

OJ/

JORGE ELIECER MORROCO CABRERA

06-oS-26,
Hora

/i  `-rtyc,  Am

Rol:     A. EDUCATIVO

Rol:

lntencionalidad:  promover en los nifios y nifias la responsabilidad y la conciencia sobre el cuidado de su espacio

personal,  comprendiendo' la   limpieza  y  el   orden  como  forma  de   protecci6n,  autonomia  y  autocuidado.
Acompafiare desde la imaginaci6n, el juego y la exploraci6n afectiva de su entorno cercano

Pfacticas y acciones:
Pfactica 1. Generar experiencias de disfrute del juego, Ias expresiones artisticas, Ia exploraci6n y literatura
coh nifias y nifios desde la gestaci6n.
* 15.5: La familia toma medidas de precauci6n con la nifta a el nifio frente a escaleras, planchas, ventanas,

balcones a lugares de juego en altura y sin barandas u otra protecci6n.
* 12.5: La familia contribuye de manera equitativa a la organizaci6n y limpieza de la casa.

Momento uno: conectarnos

Experiencias:

Iniciaremos con una asamblea breve donde leer6 el cuento corto: in
''Tomasito y la escoba magica"

En esta historia, un nifio descubre que, al cuidar y limpiar su espacio,

obtiene superpoderes como la alegria, Ia tranquilidad y la capacidad de

transformar su rinc6n en un lugar magico.

Conversaremos brevemente con preguntas como: . `'£C6mo es tu rinc6n
de juegos?'', `'£Qu6 cosas puedes hacer td solito/a para que tu espacio

brille?,,

Recursos:
* Cuento impreso o narrado

oralmente.
* Alfombra o cojin para

sentarse durante la lectura.
* lmagenes del personaje
''Tomasito" y su escoba

magica (opcional).
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Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Entregare a cada nifio/a un kit simb6lico compuesto por:
* Una escoba pequefia o trapo.

* Una caja decorada o bolsa para guardar objetos,

* Un set de stickers o dibujos.

Realizaremos juntos un recorrido por su espacio personal (juguetes, cama,

ropa, mesa), promoviendo el juego dramatico:

I I "isoy un guardian del orden! Tomasito me dio su escoba magica''.

Cada vez que ordenen y limpien algo, colocaran un sticker o dibujo en su

caja como simbolo de logro.

(lmagen con texto:  isoy un GUARDIAN DEL ORDEN! Tomasito me dio su
escoba magica)

Recursos:
* Pafiito, escoba de juguete

o caja (del paquete

didactico).
* Stickers, dibujos pequefios,

cartulina.
*  Lista visual o guia de rutina

sencilla (por ejemplo:  1.

guardar juguetes, 2. doblar
ropa, 3. tender la cama).

Memento tres: comprometernos

Experiencias:

El nifio/a elaborara, con ayuda del adulto, plasmara una huellita con sus

manos  y escribir5n esta frase:

D[]  '`Aquijuego, aqui limpio"

Lo decoraran con dibujos, colores y recortes, y lo colgaran en su rinc6n de

juego como recordatorio de su compromiso.

Cerraremos el encuentro con la frase:

D[]  `'Cuando mi rinc6n brilla, yo tambi6n me siento feliz''.

Recursos:
* Cartulina, marcadores,

colores, stickers.
*  Espacio visible para

colocarlo (pared, estante,

caja de juguetes).

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en que
momento se usafan:

Usar6 crayones, hojas blancas, libros de im5genes, masas o titeres si vienen incluidos en el paquete. Si

hay cuentos sin texto, los usar6 como base para que la familia invente sus propias versiones con el nifio

a nlna.

ELffirf
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompaiio el encuentro en el

h08ar:

£Considera que se alcanz6 la intencionalidad del
encuentro?
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Parte tres: encuentros en el hogar y

acompafiamientos a distancia

+to

En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas  para

cada planeaci6n.  Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

y acciones  priorizadas.  En caso de que  en  la familia  cuente con  mss de un  participante  es  importante que se

defina mayor  duraci6n del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de  cada uno.

Encuentro hogar de la                                                             Fecha
vigencia Nro.                                             4

o4|or,|priIT6
Hora

MARIA DANNY PALACIOS PALACIOS            Rol:        AGENTE EDUCATIVA

Rol:

10:00 Am

PRACTICA  2:  Promover  habitos  de  independencia  en  actividades  de  alimentaci6n,  higiene,

rganizaci6n y cuidado personal, fortaleciendo la seguridad y confianza  de los nifios y las nifias.

cci6n  2.2  La familia  promueve y respeta  en  condiciones de equidad  que las  nifias y los  nifios

realicen elecciones y acciones independientes relacionadas con su propia  alimentaci6n, higiene,

estido, orden de las cosas de acuerdo con su momento de desarrollo.

Momento uno: conectarnos

Se  inicia la actividad con  un grato saludo a la  beneficiaria y a su

familia,  seguido de  ello  se  motiva  a  la  realizaci6n  del  encuentro

mediante  una  canci6n titulada  "pin  porn"  pin  p6m,es  un  mufieco

muy guapo y de cart6n, se lava la carita con agua y con jab6n, pin

porn  siempre  se  peina  con  peine  de  marfil  y  aunque  se  hace

tirones no llora ni hace shi.

Luego se le  propone a  la familia del  beneficiario que  mencionen

algunas   actividades   que   realizaba   el   mufieco   pin   pon   en   la

canci6n. Esto con la finalidad que de que la beneficiara reconozca

alguna de las actividades que realiza en su dia a dia.

Recursos: Humanos

Elementos el medio,

88Laci6enn«B'ianpcgm„
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Planear -encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

En   el   desarrollo  de  este   momento  se  le   muestran   algunas

imagenes a los participantes en donde cada uno debia hacer una

descripci6n de lo que se estaba observando, unos manifestaron

que se vefan a un niFio bafiandose, otro que se estaban vistiendo

y otro que estaba jugando solo, de alli le hice algunas preguntas

a   los   participantes   como   lo   son:   De   estas   actividades  que

observaste  cQue  puedes  hacer  tu  solito?  dtienes  juguetes  y

quien los guarda cuando terminas de jugar? 6Te colocas la ropa

tu  solo?  Luego  se  procede  a  la  explicaci6n  de  la  practica  a

desarrollar   en    donde   se   le   menciona   a   los   participantes

especialmente a su  acompaFiante la imporfancia de acompafiar

el desarrollo y autonomia de los nifios en su etapa de desarrollo

en la primera infancia.

lmagenes, libros, elementos
del contexto.

Momento tres: comprometernos

Experiencias:

Durante    este    momento    el    acompafiante    de    la    beneficiaria

YULEICY   BAILARIN   se   compromete   a   proponer   y   plantear

actividades  que  permitan  el  desarrollo  de  la  independencia  de

actividades de higiene,   organizaci6n y cuidado personal de modo

que fortalezcan la seguridad y confianza de la beneficiaria.

Recursos:

Recursos del  medio.
familia y agente educativa

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qu6

momento se usaran:



Valoraci6n del encuentro en el hogar:

EZEEI

En este apartado  registre las voces y opiniones de  la familia y  los  participantes  sobre el encuentro en  el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Qu6 les gust6 y que no del encuentro?
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£Qu6 sugerencias tiene la familia sobre el
acompaFiamiento y para las experiencias

pr6ximas?

&tvi  El
I   _---`1,`'_

\a rfuTvii\`ioi  9uoic~  enhy`unr

io` ha\eey\ e+Ado   ek  d€santotfu>

de  ha  pecAqu  Yet que  1®

peTm(+a   cbv\®iey ,  LOuenQ3

prtlchouA  8 obte  Jell auhoQjD`Q\!afu

vtoani|fd=.i?biE:\esJ:

Chcompamienfo

Compromises para el pr6ximo encuentro

La rfuwitha   8e cDmpTorve+i

a towhy\ut\v  d€8atto\lQyia\Jts

QdruidQdea  Permih€nds   al
hu€n  inarajo  de uo3  haliLD

thdoa¥€d:vyo;dt,\gtou  ,

qffi#
PX#fRE
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a  manera de an5lisis las voces del talento humano que acompaho el ent:ueiitro cn el

h08ar:

£Considera que se alcanz6 la intencionalidad del

encuentro?

:ica¥:€\Q|LOu:wq;:;ed
deleviiuenhoiqqeelq
_r\_.       `\_ I    `      L                                               \         _   .    -__`-`+_   `-`_

£3mst:`;eltapVI*\t&mLQdto3fodq;fi;:p:tot:#:n¥uf*F:usfj%q[:
€C6mo particip6 la familia? £Qui6nes participaron?

&troiwpeLm'&bd¥::::iid&:\m;n:urtyi+:C\\Vctqu,em

?caThc\po fie    \Q Len€Piuntin  i   So  rvteidt€.

£Qu6 recomendaciones harian para el pr6ximo

encuentro?

La3    tecom e`ndclc,uey\e3 opr
I

€:Lfutr.fQulctpenan``J

£Cual fue el mejor momento del encuentro? £Por

qu6?

{L[n€d+::mqu°€rm#idodhat
hoe n a+icidtdr mejylcuemcn  e(€newlT2)

I cachvudQ®\e5 da h\b`.hah  dqh`qi._
.-,_    _            \                                       1'              I

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

Se, aprove¢haTbm  de"mra

#rkq:i ' i;i::a:n¥e=€;::  :{`=i.Vtq\i!i€iv':d::L:e*u:

ifefip
Bi"fITas



i%1





}GC

Planear - encuentro en el hogar:

Memento dos: construyendo juntas

Memento tres: comprometernos

Si incluyss objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qu6
momento se usafan:

tiffiJel"-
fAMI|'An



Valoraci6n del encuentro en el hogar:

+ti

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los  participantes sobre el  encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Que sugerencias tiene la familia sabre el
acompafiamiento y para las experiencias

pr6ximas?

dj,za,  suffu,try,:n,o  7  ,co
CDr7ro~/avo. do/7-/1r /®3 .

£Qu€ Ies gust6 y que no del encuentro?

fld/,c=-fF#.dJ:#yual;fg#rd- qu

„ , acc£®

Compromisos para el pr6ximo encuentro

Jfe€sJfe:f#.zpe:#,:„:JLid,RE

EprMfERE
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del €Cu5l fue el mejor momento del encuentro? £Por

6#rerf#°^;d#/:E;dyd,I/f#e qu6?

Or   arc;Tg4¢n

are c±J4rdTJr-CZ¢/4C2C'     C/C    C+|~ -.--  '-Ji*eed]ifer„##;jut:ifekerfe3fLe*#p##prpifepLfrf*ivdr§„bd;drfe4

£C6mo particip6 la familia? iQui6nes participaron?

£Qu6 recomendaciones harfan para el pr6ximo

%:;4n#r#thkfo,'n
€C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

fode:O:!rff;d£:Gp:dd_i,cO#^;ct.

i;#ifeulr

PARE
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#§£a#uffi,ff¥§an;fa3£€tio;,„aj&§fi##¥z#j¢:.

•

Recursos:

xR€cu v 5 0 J
huMavLo

no   S€     u+i\\co   mciLeyLal    calida'c+`cc>.
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los  participantes sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Qu€ les gust6 y que no del encuentro?

!€jlQ Po#Oel
Cl

a
Cu Tyo

£Que sugerencias tiene la familia sabre el
acompafiamiento y para fas experiencias

pr6ximas?d@     \o  fam\iiq   Pyofbn€   qu€[°J
ro

r          pr                Lil

qj#ffq:th#!:a#!iii#if#i#,oen

#EFn!ii€o€Ti£?,Jy:Sg€g?Md:u[y

\

Compromises para el pr6ximo encuentro

€*i3l_xp,y##j-0
a
A

a
M€

Se   compyo,

efpygivhalo
e¥fevigrQOJ

y+c*i'edQ-ulcfo
ft]/c\

€\   pciybe-i  erELL
Fcl  V  +C,  '

f)y¢ja"
ento

J  i=y€wie
a  8q)iQndn

lo que aprendieron de este encuentro:

#,i:Q^#:ro3£t;§oE:gt%±.;I,

-
gciwyqfl prf&d%[ vu, vjiu#±    g6ng&\chm::gg €sMch£€y~fa`O

i            +++TT.EL:+++

iREmEiE
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Va[oraci6n del encuentro en el hogar:

.,,.,-...,.

i3u3s®]iu3n3ua:saJi3iJEa

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

ho8ar:

€Considera que se alcanz6 Ia intencionalidad del

S encuentro?
£Cu5I fue el mejor memento del encuentro? €Por

qu6?

n+eJ    s€   sirfu+lo

sH€3aj:°aTgrg-
S€£lq^-\a €ech

5 Co Cttcld.cl
a   yv\OJ

fiyoccQjc>    ic,uauG ht2i>
qo€  i=O+e  thoMiey`to  fu€hq

gr:#;"__   HLc[j  bvoirojv6

€C6mo particip6 Ia familia? £Qui6nes participaron?

#e6in:co#ip£€y,+l&Peq##rmae:":€jQfcu+VA'&f€duoya
€IA€\e"ueIA+ri:y,eTQ':£\Pte`CiTiaap5On+e

€Qu€ recomendaciones harian para el pr6ximo
encuentro?

Pfl"   el    ftyoyiMu  €IAcu€vi+a

G!::3d:!iiJqi!i;:fi#T#,gi
THQuiqrrm€r03yfachot=:€yc^

!Qjio,'sioa

£C6mo se aprovecharon los materiales

oj   ,Ao+e „:rotp=e;tos7uh \\ za oLo,

?f , prpJaJ¢c^cifon  dQ   la
V\eyq   |Qqup

uisucllt€cir  \q

+e pl atl c a
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Planear - encuentro en el hogar:

Memento dos: construyendo juntos

LJ

Memento toes: comprometernos

Si incluyes objetos del paquete didadico familiar en las experiencjas explicar ouales y en que
momento se usafan:

in

j`!,.ffi_`qu{¥
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Parte tres: encuentros en el hogar y

fiamientos a distanciaacompa
En este apartado se regjstra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas  para

cada planeaci6n.  Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las pr5cticas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un pa rticipante  es importante que se defina
mayor  duraci6n del encuentro y se aborden en el mismo las partjcularidades y necesidades de  cada uno.

:ngceunec##:8a' de 'a                   4                       F echa
&/Or>nfj2:i,

Hora
2:00PM

KATERINE ROA RAMIREZ Rol:      AGENTE EDUCATIVO

Rol:

Practica # 15: Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogar y su entomo, y las

acciones

Acci6n:  15.5.  La  familia toma  medidas de  precaucj6n  con  la  nifia  y el  nifio frente  a  escaleras,

planchas, ventanas, balcones o lugares de juego en altura y sin barandas u otra protecci6n.
INTENCINALIDAD:  ]dentificar  en  el  hogar  espacios  donde  se  evidencje  posibles  accidentes  y

prevenirlos de manera que no que no genere peligro para la nifia.

Memento uno: conectamos

Para dar inicio al acompafiamiento familiar se le brind6 un calido y cordial saludo

a la familia del nifio, haciendo diversas preguntas de inter6s respecto a cuil es su

estado de salud en ese momento, teniendo un especial contacto con los nifios y

nifias dando importaneia a su presencia.

Realizaremos una  dinamica rompe hielo con  el fin  de dar inicio al encuentro y

motivarlos a participar. Seguidamente damos a conocer el tema interactuando

con   el  juego  de  la  pelota  preguntona,   donde  los  miembros  de  la  familia

identificaran  lugares  o  espacjos  donde  generen  peligro  para  el  nifio,  y  c6mo

podemos prevenirlos.

Tambi6n Se le ensefia a fa madre un video educativo, despu6s con un djalogo de

saberes, se da un espacio para que ella comente de casos vividos en la familia

sobre accidentes.

Recursos:

Recurso humano

-Pelota.

-Lapiceros,

video educativo.
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Memento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Para este momento con el permiso de la familia realizaremos un recorrido por

la vivienda con el fin de identificar lugares y objetos que generen peligro para

los menores. Luego La madre hard actividades con eJ niFio o nifia aceica de la

prevencj6n deJ riesgo en el hogar, unas de fas actividades es pegar las tapas

de los panitos hdmedos a los enchufes para que el nifio vea que es un riesgo

para eJ y que eso no se puede tocar, y si no tapas de Jos pafiitos, debe colocar

protector de enchufe, para asi evitar un accidente.

Con los mas pequefios se incentivan para que hagamos un recorrido por el

Jiogar e ir recogiendo o alzando o aislando los posibles focos que hay en casa

y explieando a  la  familia  porque es  importante que estos focos no estch  al

alcance del nifio o nifia,  tambien recomendaciones vistas que a largo plazo si

no se modifiean pueden ocasjonar un accjdente. se le recuerda Ja importancia

de antieipar lugares que puedan ser un peljgro para sus hijas.

Recursos:

Tapas de pafiitos.

Momento tres: comprometemos

Si incluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en que
momento se usaran:

o aplica

its,
B!tNevAR
fAhSIllAR
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y  opiniones de la familia y  los  participantes  sobre el encuentro en  el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Que les gust6 y que no del encuentro?

A\  yi`Ro    lc  gr5tcs    Compa\+iy

cn  ftqut\`c`, apcnbe\   ccfis

:c€l¥':JoyJ-¥*\,qu  €" \c}S
no  leg     9uf3le  que   c(

+\'€mpe    fc+€vc^    co\+o.

Lo que aprendieron de este encuentro:

ELpv€¥tbqeten     lc^   \mQjdc`-

c_rc>   Jc   ha  ut\\ch  fin\\kch.

y  c\    yicapcle y   \c^  beno
cc3mu`\Cc^CJ`C5-n   cy`   e\.

hcfp¥.

£Qu6 sugerencias tiene la familia sobre el
acompafiamiento y para las experiencias

pr6ximas?

\ci   ft\h\\¢Cl     cO9l¢Cyc

hcnger    wd5   nd"Tch£€s

&wam\CC}5  Y  +e^ev

mc+S  +{enib     f2^to

ccgrqb\\`v   y   aprgrdev

>n`\c55-

Compromisos para el pr6ximo encuentro

Fcrty|qc\qu    can  urho
cSCuchcry   u lc5s   4€yv`fs

Y   cow`€\w   con    tis-
clchu\'!c^bes  pv3fLe s+a.

BIENESTae
FAMILIAR
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

€Considera que se alcanz6 la intencionalidad del

encuentro?

5;, ee \cj9tc7'  c{  efc+``uo

a:\:cfer:Yctfun:INfeT.\d
lh+cvE±  Gn   \c+S  cAjct`u{th

yt"\,ndsi

£Cu5l fue el mejor momento del encuentro? £Por

qu6?

€\   V^c3ov   v^ow<VIto    fc+€

ccjc^v``3c>   \c`    fin`\\gQ     coyv\e¥chc>'

¥  fIN\{ctpo  e^  lc;i ch\dss,
fblyqu€    hubs   bencl  comut`iun-
c\`O'n    y   ap€na¢2c^jc

€C6mo particip6 la familia? tQui6nes participaron?
Participaron de manera activa  en cada  una  de las actividades realizadas,  donde se mostraron con  buena

actitud de participar y receptivos al  momento de la  instrucciones y recomendaciones.  En este encuentro

participo_ La madre del  menor -YEISON AMAGARA DOGARl  (participante)-agente educativa

€Qu6 recomendaciones harian para el pr6ximo
encuentro?

ff2'=i\\i2aT--h`~c+r;-Z=iT;i5=laT€T|
-iw\c*rh( lee? . y   cowhv\toy  fey

\\€c(ergo   \C^.   R^khc,` pcic{o'n
Ike   \c^   ,fdr`\{ci.

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos

less   wa\€wclks   ftevc3n

ul+\tzc`!oS  i mc^ncYC^  cJequ _
dr y    aycAbe+wti^   ci  torvgivdey
m€jov   lcfs  cd```3otJes  y

ewg€i`cun 2ai3  &\   cnccjcho.

BIENfflAR
fAMlllAR
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Parte tres: encuentros en el hogar y

atom afiamientos a distancia
En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las p5g!nas para

cada planeaci6n. Al momento de deflnir la intenclonalidad recuerde que esta debe ser coherente con las pr5cticas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un particlpante  es importante que se defina
mayor duracl6n del encuentro y se aborden en el mlsmo las partlcularidades y necesldades de cada uno.

:re€::aT£::ca r d. 'a                4                      Fecha
8|asn!one

JHON FREDY OREJUELA MARTINEZ

Hora

10:Ooam

Rol:      DOCENTE

Rol:

PRACTICA:  17.  acelch:  17.2,  Fortalecer  con  las  famillas  pfacticas  de  alimentaci6n  saludable  y  sostenibllidad

medlante la implementaci6n de huertas caceras. Ia  familla consume los alimentos que produce.

Memento uno: conectarnos

Experienclas:

Al llegar al hogar de la partlcipante LINA BAILARIN BAILARIN  identiflcada con

documento numero 1128527659, saludamos muy cordialmente a todos los

presentes, para continuar nos pusimos c6modos y los invitamos a que hagan

parte del encuentro con alegria y entusiasmo; Ios invitamos a darle graclas a

DIOS par todo y a  pedlrle que la jomada se desarrolle en felices t6rminos,

luego les indagamos per su estado de 5nimo, y coma se encuentran todos los

lntegrantes  del   hogar,   acto  seguido   les   presentamos   el   prop6sito   del

encuentro; posterior a lo antes mencionado realizaremos preguntas como:

tcu5l les son los alimentos mss frecuentes que consumen?

£Qu6 se considera una allmentacien saludable?

dcuales son los allmentos que consumen a diarlo?

Recursos:

Cartulina

Marcadores

Camara fotografica

e"ESTee
fA"lL'An
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Planear - encuentro en el hogar:

Memento dos: coustruyendo juntas

Experiencias:

Invitamos  a  la  nifia,  padres  de  famllia  y/o  cuidadores  a  una  alimentaci6n

saludable   es   aquella   que   proporciona   los   nutrientes   necesarios   para

mantener un buen funcionamiento del cuerpo y prevenir enfermedades. Se
caracteriza  por  una  dieta  equilibrada  y  variada,  rica  en  frutas,  verduras,

legumbres,  cereales  integrales,  y  moderada  en  carnes,  15cteos  y  grasas

saludables, evitando alimentos procesados, altos en azdcares y sodlo.

Seguldamente lnvitamos a la familia a realizar una huerta casera para que los

participantes fomenten ese hablto dentro de sus hogares y puedan cultlvar
sus    alimentos    saludables    adem5s    cuidaran    el    medio    ambiente    y

aprovecharan los espacios disponlbles.

Invitaremos a  la  nlfia y sus padres a tener una alimentaci6n saludable que

proporcione     los     nutrientes     necesarios     para     mantener     un     buen
funclonamiento del cuerpo y prevenlr enfermedades. Se caracteriza par una

dieta  equilibrada  y  variada,  rica  en  frutas,  verduras,  legumbres,  cereales

integrales,  y  moderada  en  carnes,  15cteos  y  grasas  saludables,  evitando

alimentos procesados, altos en azt)cares y sodio.

Se desarrollar5n acciones y practicas como la siembra de cilantro, albahaca,

hierba buena, tomate, en envases recicLables para contrlbuir al cuidado del

medio amblente

Recursos:

Marcadores

C5mara fotogr5fica

Cartulina

Planeador

Buena disposici6n

i-i--._.---_i---------.--i---.-----..-i-i---..-----.------.EEH

Si incluyes obj®tos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en qu6
momento se usafan:

B,I"E5"B
fAMILIAR



Valoraci6n del encuentro en el hogar:

jen

En este apartado registre a  manera de analisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

h08ar:

£Considera que se alcanz6 la intencionalidad del

en cue ntro?                          `

£dr=,titoqu&`#:T\OL£T
\

£in¥T±:=fo¥:¥ds:i

€Cual fue el mejor memento del encuentro? tpor
que?

&j:i.,oars::¥t:_futirrfca

£,::tbe*dranL~te±r=esm"

ic6mo particip6 Ia familia? £Quienes participaron?

`ct;L=±¥J:a:slT:i:ch:i:ha=-f--gin::=a:i:fice-F¥¥

CJLovi ,  Croyrsutultv`J¥  c*\\`m€v`fes   Sc^nos  \fvuhe 3 \uetd®
res  `{ut\tonJo   Q\\m€yrfes    QvoclsciJoS.

£Que recomendaciones harfan pare el proximo
encuentro?

€2i suatie rle  coy`+'^Oc2r f`t
haihe5£;i::J£^itc:oi:trfnvet::c®?iesyng=;rrfu^:nre+
hat+6v^,

€C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

Ls met.hala`(ef  a cLpeuetry

Cbtnpctnsio`L    cL9( Cch+niJo

ut y^¢+`cb .

BprmiEELE
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de  la familia y  los  participantes  sabre el encuentro en  el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£Que les gust6 y que no del encuentro?

\Q taT"lla €Qcesc> ctyle 4
ey`cutvde  tinvi"i ch I
Vocgt`R  \es  perm`+`Io  esFoc
idycs€  Pet m4}ocor S® cut
T+`e,ni¢croivi  I |>+l{ara nee  cJno

¥s±s V±:c®#=tr5.
CIJ€rut3 Jle tompT€ruder G
\i±J;-Cs-:ioteera,a\`\utn

Lo que aprendieron de este encuentro:

@iQG\es~aQ::+a¥L.:Qfdj=

*:=TcfrocofnapeL~¥£;t,
v=tiLfoou¥a=a6*:Tu^^

tQue   sugerencias   tiene   la   familia   sobre   el
acompafiamiento     y    para     fas    experiencias

pr6ximas?

t.a Jkenen   fu5ere4rlc*¢P `€»
P<\e3cL{on    qr;+ (as> ca®sh®   Ca

i`3r"G` €nqqu  €Ftl`tc-n +de
fbL3-  in-1  c±ihc^mlc>®S   H
qH-+ief`

Compromisos pare el proximo encuentro

EE¢-a,i:q.=QTm!#i
|cicA. H\.ucLc   al5®nos  c*(mLn

has    ?QrQ  al   cbvng®mo d`Ic±rt.a.

:--?pea

rmfflra
fAM'|'AR
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Parte tres: encuentros en el hogar y

acom afiamientos a distancia
En este apartado se reglstra la planeacl6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las p6ginas para

cada planeaci6n. Al momento de deflnir la lntenclonalidad recuerde que esta debe ser coherente con las pfacticas

y acciones priorlzadas. En case que en la familla cuente con mss de un pa rticipa nte  es importante que se deflna
mayor duraci6n del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

:#un®cTaT#o?8a r de 'e                   4                           Fee ha

EDINSON ISARAMA GONSALEZ

7 |as|2112fi

Rol:      DOCENTE

Rol:

11:Ooam

Practica 11. accldn 11.2 Motivar a la familla a crear una rutlna para el lavado de manos en los momentos clave:

antes de preparar los alimentos y de comer, despu6s de ir al baiio a cambiar el pafial, manipular dinero y tocar

animales a trav6s de la evldencia de las complicaciones que se presentan por la carencia de la mlsma, asi coma

la sefializaci6n de los beneficlos de estos habitos para el bienestar de los nlfios y las nifias.

Momento uno: conectarnos

Experiencias:

AI IIegar a  la vivienda del  participante Gilberto  Majore  Majore y su familia,

saludamos  muy  cordialmente  a  todos  los  presentes,  para  continuar  nos

ponemos c6modos y comenzamos la jornada dando gracias a DIOS por todo

y a  pedirle que este  encuentro se  desarrolle signlficativamente,  luego,  les

indagamos por su estado de 5nimo, y coma se encuentran todos en el hogar,

seguldamente, realizaremos una din5mica de entrada llamada  PIMPON con

el objetivo de que podamos identificar algunas acciones relacionadas con el

tema,

Practlca y accl6n a trabaJar.   11 lavarse las manos con agua y jab6n en los

momentos claves.

Ia familia cuenta con agua yjab6n para el lavado de las manos. Partiendo del

dialogo se expllca a la familia y/a cuidadores en que consiste la practica 11

seguido se les hace preguntas a las familias come:

la famllla se lava fas manos en los mementos clave, £antes de preparar los

alimentos y de comer?, despu6s de lr al bafio o cambiar el pajial?, £manipular

dinero y tocar animales?

luego de escuchar sus opiniones se puede decir que las familias practican y

tuenen el habito de lavarse las manos.

Recursos:

Cartulina

Marcadores

C5mara fotogr5flca

"{Nfflan
fAmlllAn
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I    Recursos:

Marcadores

C5mara fotogr5fica

Cartulina

Planeador

Buena disposici6n

Experlencias:

Seguidamente, Ie contamos una historia a la familia relacionada con el tema

sobre  los  lntegrantes de una familia  que  no  le gustaba  lavarse  las  manos,

Iuego de contarles la  historia, Ies hicimos preguntas sobre la  misma  donde

ellos  tienen   la  oportunidad   de  expresarse   libremente,   posteriormente,

invltamos a todos los asistentes a que reallcemos juntos el adecuado lavado

de manos que deben tener como` habito en el hogar, mlentras se realiza el

lavado de manos se le explicara cuales son los momentos claves que se debe
hacer uso del lavado de manos con agua resaltando la importancla que este

habito implica.

i-i-.i-i---:--.-:--=--i--=i-----i----i--ii--.-------.--I.i--i--i-EEH
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Valoraci6n del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a  manera de an5Iisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

£Considera que se alcanz6 la intencionalidad del

encuentro?

S`  SIC`{Ccav\2o    (cl \^t{n
ci`O ;a li.Tic*c± ` |a pcim il``^

=rfrce^hadj`=cfacCh`fuT##Onj

vfn£¥{e:rode?ii#:hails:J

£Cual fue el mejor memento del encuentro? €Por
que?

Jet   1rt`q)or   rr\o`rr`eirdo    t>JO€

±r(T±#®?:5,:,:=fu=.;:
cho  cfav~rlo3   con(os n:^-ap
tfi:;a;,;?s€ie&T#®ul

tc6mo particip6 la familia? €Quienes participaron?
\

t=s¥?=l;res:=u|o&TQ?¥:,a-Q,:E=poi=:¥h:u:a,
vo^ sroiere yic,ta j`

€Que recomendaclones harfan para el pr6ximo
encuentro?

SJe sue.`er€   CbJ'l `\1+C5lr foe

+€=:-3J:ehats|:..!r:C5sC®=:

€#ulo.2tsrs?F±,i^s:
:n±'irz±"`t  de Cuc{(qutpr

€C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

t5  mc>+a.``Oi\es  sLc c`\`youQ.
c=hovon  all lc` `rt`edor
r~Jlra`ts qu Qerm`ho
ca   Tyi¢Oc  cofy\\cens``Oyl

drha  i{ rncwh ctp .

B"fflut
fAM'|lA*



Valoraci6n del encuentro en el hogar:

__  __  -       -

EnEE

En este apartado registre las voces y opiniones de  la familia y  los  participantes  sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Qu€ Ies gust6 y que no del encuentro?

tjo5  c3dr ~cLe 4 4"tutn

±**`,EOT^e:i:={;ta;+©to:o€fo,

\

ChL®LL:cT!Qe#cni:!d€ihahats

fuext|`cQr  C©   {)rqcficd   7
€ste  perm`+t`o  fa   pet(

Cornp¢er`S LO`n `

Lo que aprendieron de este encuentro:

F=#:E=€:a:::?®¥:ha
ev`fetone5aJlB.

€Que   sugerencias   tiene   la   familia   sobre   el
acompafiamiento     y    para     fas    experiencias

pr6ximas?

¥o¥+i±°u3SQc¥+:E+=iiL=°o¥s£
de apcthca   c`c+ucp   c+chavq

Ccts  ttlcj,o~cfof  co^L4
oy`+r^o I fir Cu \fro rz2 .

c|Jtrnc]S    Su9``efi2
l\a  to^iinuc2r  cO^

Compromisos pars el proximo encuentro

L  fam\lia  s< cky`tend:'o

:.+::®ysi=:^&=*:\:a:ct=\fo=i
Jl``\tcciT  CC`     w\fermcIC-.`3`r\  €hs`u

thJoc^O .

b'EN-
FAmlLIA*
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Partetres:e.n€ue,n±Fosen`e!.h,egary

acompaiiamientos a distancia
En este apartado se registra la planeaci6n de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para

cads piari€ati6ri.  Ai riiorf-ieiito a'e defiriir ia irfterlciof-iaiidad recueiTde quE esta debe ser coriei-ertte carl ias pr5c,ticas

y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mss de un participante  es importante que se defina
mayor duraci6n del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encifentrc`hagarde,!6
vigenc!a "ro'                              1

Fecha

TNGRTD EUGENTA HURTADO TBARGUEN

Hera

+ `-oSF20|£                a.. if rv.

Rol:     AGENTE EDUCTATIVO

Rol:

La practica 10 nos habla de asegurar que las nifias, nifios y muieres gestantes reciban los
cuidados necesarios para una buena salud

10.7 Resaitai" co[i ias ri-ladies gestarites ia iri-ipeliaricia de asistii-a ios coii{i.oies plreriat`ales

y asi poder detectar a tiempo enfermedades prenatales durante o despu6s del embarazo,
de tal manera permitir darnos cuenta del desarrollo del bebe segtln la edad gestacional y
o enfermedades congenitas con las que pueda nacer el beb6.

Momento uno: conectarnos

Experiencias:

SalLJd`amos  a  I.a  usuaria  Yanelis  chala  chaverra  r"di.almente7
indagamos  sobre  la  salud  de  ella  y  su  bebe  en  gestaci6n,
recoirdarrios  n¥estros  riombres,  !niciamos  e!  acomp@=IaiTiientc
familiar  realizando  Dialogo de  saberes.  6Cuando fue  la  dltima
vez  que  la  madre  gestante  estuvo  enferma?,  dQue  sl.ntomas
presents?,dQu6 hizo la familia o el cuidador?.  4Cuando decide
acudir al servicio de urgencias?, 6se auto medica? Esta pfactica
se vi\.Je si: !a mujer gesta.nte y su fa`mi!ia p.resenta.n e! ca.met de
control prenatal o constancias de asistencia a este de acuerdo
cot-I  ra  firecueiicia  menciorlada o i*a oirderiada  pot- ei  espec~iai ia

pfactica no se vive si: No presentan evidencias de la asistencia
al control prenatal. Se sugiere indagar las razones por las cuales
no ha asistido a los controles. puede ser porque desconocen la
importancia de asistir o tienen algdn tipo de temor o prevenci6n
con  e!  hec.ho  de -acudir  a  !os contro!es.  Se  debe  o.rientar a  !a
mujer gestante, su pareja y la familia para informarles porqu6 son
imporiarttes controies y en que consis-ten, resoiver sus dudas y
ayudarles a superar sus temores, ella dice que ya esta asistiendo
a sus controles prenatales y como es una menor de edad debe
de estar en monitoreo con el medico.

Recursos:

H¥ma)1o

Cartelera

marcador
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piTaiieaig - e-nctiefi±r-o eii ei hogaF:

Momento dos: construyendo juntas

Experiencias:

Juego la peste: Es un juego y procure que las personas adultas
como las nifias y los nifios se involucren. Pidales que imaginen

que  apareci6 en  el  mundo  una  peste,  la  del  aburrimiento.  Par
dcndc  `,.a  pGsando,   todas  `,'  todos   se  `v'ar,   aburricnc!c.   Ha`,'
entonces que hacer algo para evitar que esa  pests llegue a la
comunidad,   a  ias  famiiias.   For  eso  se   necesita   que   cada
participante imagine una vacuna contra el aburrimiento, algo que
lo proteja y proteja a toda la comunidad.
La    madre    gestante    debe    e_st_a.r   a!    pendient.e    c.L+ando    le

corresponden  los  controles  para  que  esten  al  dia  y  asi  evitar
erifei-ITiededes d urailte ia gestaci6ii.

Recursos:

Humano
Carte!era
marcador

Momento tres: comprometernos

Experiencias:

Despu6s de brindar la informaci6n correspondiente al tema
tra,tado, !a fami!ia se debe comprometer a: a Te.Per en cuenta
las orientaciones brindadas Acudir al medico ante cualquier
erifeiTTiedad, ]io auto IT]edicarse aTite ouaiqijiei-erifeiTTledad eli
especial los nifios y nifias.
Y cuidarse ella como embarazada.

Recursos:

Humano

cartelera

Si inclu`yes obietos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en que
momento se usafan:



VaEora€i6it dei er]cueiltro eit eE hogar:

?11

En este apartado registre las voces y opiniones de  la familia y  los participantes  sobre el encuentro en  el

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

€Que   sugerencias   tiene    la   familia    sobre   el
acompafiamiento     y     para     las     experiencias

pr6ximas?

to3    s`5e{cLv`c_   a.a.  kev~cI+E=E=E

drL   6`ScLjAQ3  bov`|s^ido\ A
escls   cV\c^`\c"   dc  \o3 ionho
\CS   Vcr   q.i  |p  SNUC.whutto
®2r._~.     _`      __,.`^     hast   cLw`be

|cMCL\`5   +  s`>  rc^~```a

+ds<f|Cc3£  =c:~sc^`i.i
_              _A.`,C]_ul   u

TIC\q
TQ to ,

t=ngJ=:l±i`5-qucci`ulc%uLu"+
Jis€efsa  I  c\utie3  v\o  kevtn

ao3€rfNke=±3*:q^t=ha€=uvluthrd
Compromisos para el pr6ximo encuentro

\jDo    |oyy\pcotv`sC9-   PcilJC^dtD
t5   ctsis}`y  bo.nha\v~vik
el  let   iDvi+<ol`    pcenLcihh

-e3\{"  uj``   €ev\QJqnk 6+

qu  cic`un\` cJLn  ha  w\fa`ouul
eLL^  e\    condrrc)    €oy\*tc    JLY\

L'o`  }uv~L"  culuc^

l`cA   c^   kulvavAvcO  ljL

£Qu6 Ies gusto y que no del encuentro?

10 cite,  Le Sosho  a ha
usuctvTc\   tavuL\ia   i>s  q`c
COVv`o   es   uir\a   w`jiwo`    a\A

eled   v`o   +Lena ~cis
co``ol\vulgr\\reo    c)\e   *3Jo
\0  qua_  3c   @vcjin  t``hay
cis\sl\|v`Qo    c^ leo  c.otlto
Le`    VTcratol&3,.±\t+  ®dvi
hut>h bern  comgry`ah su
lw\ap` lc^`cr\s^   quL \+ <\n^i3c+\O

+%stvi=a,T-=i:`efp{ft::a¥o
Lo que aprendieron de este encuentro:

±vtt¥u;feQf*oast\+¥
Gyu=kyonct\Lrtr`LtcaCh\Oiito:rill

\            _,    \-i   .^-_ ..--  i-
WO>

o`  ,a_vele"c\zo   si  i\   ve\Cin
le+vu   t4q^   a   LO^  al``v`
Vn°bL"~tlr c*¥alersLulTou®±tu`whwchoD   Ocstc_lo~J    1910

ue3    hate~O`  ero``c^~`  a\   wh\io   VID  10  €\ehvl
-\oulQ5\

"c^wao   s<a^   |cEL>   pews    i  coo   da   ¢c^ed  rto c*cjlfl
i-leo   iLo^ kyoLe.               :=:\°i:`onvALufve±= `Y:sS?¢i±,

EEEE=E

fuffi#
PA"fEEN
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Va!oraci6r, de! e-r,cuer[tro er] e! hogar:

En este apartado registre a  manera de an5lisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el

hogar:

€Considera que se alcanz6 la intencionatidad del

encuentro?

lc\  `v\ kvic+,|ovq\ig\s\l  s i
a\iciv\±c^   ci\    ®c.uc~hay

qu  ha  ul<  9+e3hawk.
cELe  €v\|Ouy\ha    cia lsd  \wl-\_I

le lot  iQnrfe
V0`lc^wC,uch
VrfurahaLe.

€Cu5l fue el mejor memento del encuentro? €Por

qu6?

LC*rfu¥obatuo"°"T&¥g\=
qu JLv` \03   tor\fro\u  €e,|®-
a,\ct  .L\   twhdLO  aLsuus-
H  cle  cN``    la   `wpo`haVluc\
in    cle>it>\\y     c\   CLQ+tiq  uco

11     e\los`

€C6mo particip6 la familfa? £Qui6nes participaron?

@a`d\C\Pd    191   wund\Vt   c@€3trfuv`i`    €u'ialnc+|uvulo
\utk~   i    cov`5`\heivio\o    loo  ln l`<i3ac^v`+rle-
cOwcO   @OTqu    uuO`    {^O\|tl?  v7O+<a+A  `~`®^^Oha^

+_'-

¢gvtl   qua    lo\3    J`fLankDhav`±c03    a+cctvofv`cr`?    +
a_CLo3ticit-\c^``

€Qu€ recomendaciones harfan para el proximo
encuentro?

.uo\OCQTseL   eL\    cllcJ    Con  el

|onfro\     vtLv`ouLen\,

:£iFigi^:i:¥vI:a;a:actn;:=#:ha
_  _   _  `froot^

(cO-   vutuco n®irvi-cofwh„

£C6mo se aprovecharon los materiales

propuestos?

¥}Sqve=ife¥=cn=i*¥:5ce::t
desc^`vc>\\o   ao\   bebc tv`\q

9C®\Qc\€vi

giv#
EARN
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