Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaiiamientos a distanci

A Valoracion del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acempaiio el encuentra en el

hogar:

¢ Considera que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

5a cumplld satisfactoriamente el proposito de la
actividad, evidenciado por la participacidn activa de
la familia a través del didlogo, apartes significativos
y el entuslasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en el contexto del hoger con los nifios, niftas,
lactantes y mujeres en periodo de gestacidn,

¢ Cual fue el mejor momento del encuentro? { Por

que?
El mejor momente lue cuando se reakizaron la
actividad, fue emocionante para todos los
particlpantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad
realizada, logranda un gran aprendizaje entre
todos kos miembros del hogar gue se encontraban
&l &n encuentro.

¢Como participd la familia? ¢ Quiénes participaron?

S5e realizo |3 actividad sobre alimentacion saludable e higiene enel hogar con fa participacion activa de bodo el
grupo familiar, Los asistentes demostraron una gran disposicidn para aprender v aplicar las recomendaciones
dades, con e compiomise de mejarar |35 condibones di su entormao

{Qué recomendadiones harian para el proximo
encuentro?

S¢ recomlenda segulr Implementando estrateglas
coma estas que permiten culdados de los padres
con dos Ninogs y nifias siempre coma prewencion par
evitar enfermedades gque se presenten por medio
de los malos habitos en el hogar,

¢ Como se aprovecharon los materiales
propuestos?

e la meajor manera con 1a familia, va
gue fue de gran ayweda para abordar la

tematica trabajada.
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Registro visual:

o3

Servicio de Educacion Inicial Campeasina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

Fecha del registro fotografico en el acompafiamiento en el hogar06/05/2026

-

Fecha del acompafamiento a distancia:
{Aqui coloca la captura de pantalla de iz lamada, o los insumcs del medio utilizado)
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Parte tres: gncuentras én e hogar y acompafiamientos a distancia
En este apartado se registra la planeacidn de los encuentros en el hogar, es decir gue se duplican |as paginas para
cada planeacidn. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas
y acciones priorizadas, En caso que en la familia cuente con mads.de un participante esimportante gue se defina

Encisentro hogar de la a4 Fecha Hora
06/05/2026 10:30am a 11:00am

wigenela Mre,

ALENTD HUNANG RESPONSAR .
DAYS| TORRES CHAVERRA Rol: Apoyo en salud ¥ nutricidn
Rol:

NTENCIONALIDAD

Promowver practicas a las familias mediante la education y el desarroflo transformando el entorno domestioo
para garantizar una alimentacion adecuada, buena higiene en el hogar y cuidados integrales que protelan la
salud infantil desde |a gestacién v a si prevenir la desnutricion en nifios y nifias,

EXPERIENCIA FEDA ICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA -

Momento ung: conectamos

Experiencias: Recursos:

Al iniciar nuestro encuentro en el hogar en la familia de las nifias Tatiana y | Talento humano

Sainy . 58 realiza un saludo fratemmal generando un buen ambiente de Padres, cuidadores y Nifios
confianza ¥ respeto seguidamente se proporciona un espacio de reflexidn Cartelera y plato saludable
familiar, fomentandao la gratitud y el saludo cordial. Se realiza una dindmica | de las familias colombianas.
de rompe hielo con canciones infantiles, pricrizando los gustos del nifiola)
para la motivacidn. Tras ka bienvenida general, se hace un sondeo del estado
de salud familiar. Seguidamente, la profesional de apoyo orienta segin Ia
actividad, explicando la tematica y €l desarrodlo practico sobre 'Prevencion
de la desnutricion ' la importancia de buenos habitos y estilos de vida
saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutriclén nifios
¥ nifias.
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Planear - encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanci

Momento dos: construyendo juntos

Emeﬁ&ndag_‘ Recursos:
invitamos a las familias a compartir un espacio de reflexion sobre la | Taiento humano
importancia de la prevencion de la desnutricion infantil, promoviendo | Padres o cuidadores
hébitos de vida saludable v practicas de cuidados gue eviten enfermedades Mifios

gue conlleven a la desnutricion. En el marco de apoyo en salud y nutricidn,
de igual manera analizamos como actuar preventivamente para cuidar a los
nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando &n la necesidad de mantener la
higiene en casa comao medida principal de prevencion de enfermedades para
toda la familia y comunidad en general.
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Momento tres: comprometernos
Experienclas: Recursas:

Talento humano
Multiplicar los saberes adguirkdos aplichndolos primero en el hogar v luego | Padres o cukdadores
difundiéndoios en |3 comunidad para generar un impacho positivo v prictico | Nifios

para cambiar malos habltos que no ayudan a las familias a obtener un buen
estado de salud,

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cudles y en qué
Momenio s@ usaran:

En el desarrolla de la experiencia pedagdgica no se incluyeron chjetos del pagquete didictica familiar. Dado
que &l encuentro estuve centrado en el dialogo y practica sobre como prevenir la desautricion en nifios y
nifias,
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Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaifiamientos a distanci

En este apartado registre las vooes y opintones de |2 familia ¥ los participantes sobre el encuentro en gl
hogar vivido, escribe ei relato compartido por elios y ellas:

£Qué les gusto y gue no del encuentro? {Qué sugerencias tiene la familia sobre el
A las familias participantes les agrado aprender a acompafamiento y para las experiencias
recanocer peligros especificos en su  entorno, praximas?

cuando no se tiene una buena alimentacion
saludable ¥ un buen asen en el hogar, ya que fa
presencia de enfermedades no es buena y
aprendieran que a atravez de las buenas practicas
e puede prevenir enfermedades. no les gusto que
el iempao se fue muy rapido segin eflos para seguir

La implementacidn de mas wisitas en el hogar,
enfocadas en [a prevencidn de desnutricidn en los
nifios y la promocidn de hébitos saludables, como
estrategla para detectar riesgos tempranamente,

gprendiends,

Lo gue aprendieron de este encuentro: Compromisos para el proximo encuentro
La familia aprendid sobre la importancia de La familia se compromete  a estar presentes,
mantenar una buna allmentacion y una vivienda activos y participativos en |a siguiente |ornada,
saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar aplicando los nuevns conocimientos en su ruting
¥ @ sus alrededores evitando asi transmitir diaria en su hogar,

enfermedades a cualguier integrante de Ia familia
especialmente a los nifios, mujeres gestantes y en
periodo de lactancia.
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Servicio de Educacién Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

Valoracion del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMAND DEL SERVICID:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que acompaiio el encuentro en e
hogar;

i Considera que se alcanzo la intencionalidad del { Cudl fue el mejor momento del encuentro? { Por

encuentro? gué?
Ee cumplid satisfactoriamente el proposito de la El mejor momento fue cuando se realizaron ka
actividad, evidenciado por la participacion activa de actividad, fue emocdonante para todos los
la familia a través del didlogo, aportes significativos participantes
y &l entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido El momento cumbre de la jornada fue la actividad
en &l contexto del hogar con los nifies, nifias, realizada, logrando un gran aprendizaje entre
lactantes y mujeres &n periodo de gestacion. todos los miembras del hogar que se encontraban

el &n encuentro.

¢Como participd la familia? ¢ Quiénes participaron?

50 realied la acovidad sobre alimentacion saludable @ higlens on el hogat can la participacion activa de todo el
prupio familiar, Los asistentes demostraron una gran disposicicn para aprender v aplicar las recomeandaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de suentorma,

{Qué recomendaciones harian para el proximo ¢Comao se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestas?

S¢ recomienda segulr implementanda estratagias

toma witas gue permiten celdados de los padres

con los niflos v niftas siegmpre coma prevencion para

pvitar enfermedades que se presenten por medio

de los malos hakitos on el hogar,

D¢ la mejor manara con la familia, ya
gue fue de gran ayuda para abordar |2

termatica trabajada.
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encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanci

Fecha del registra fotogrifico en el acompafiamiento en &l hogar:06/05/2026

Fecha del acompafamiento a distancia:
(Aqui coloca b captura de pantalla de la llemada, o kos insumos del medio uwtilizada)
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En este apartado se registra la planeacién de los encuantros en el hogar, es decir gue se duplican las paginas para
cada planeacidn. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser cohérente con las practicas
¥ acciones priorizadas. En caso gue en la familia cuente con mas de un participante es importante que se defina
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Encuentro hogar dela Kadha Hors
06/05/2026 10:00am 2 10:30am

ALEMTD HUMAND RESPONGAR

DAYSI TORRES CHAVERRA Rol:  Apoyo en salud v nutricidn
Rol:

NCIONALDAD

Promower practicas a las familias mediante la educacidn ¥ ¢l desarrollo transformando el entormo domestico
para garantizar una alimentacidn adecuada, buena higiene en el hogar y cuidados integrales que protejan la
salud infantil desde la gestacidn ¥ a si prevenir la desnutricidn en nifios y nifias.
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA: ;

Momento uno: conectarmos

Experiencias: Recursos:

Al iniciar nuestro encuentro en el hogar en la familia de los nifios Maria Talento humano

Veronica, yosman y Leandro . 5e realiza un saludo fraternal generando un Padres, cuidadores y Nifios

buen ambiente de confianza y respeto seguidamente se propordiona un Carielera y plato saludable

espacio de reflexion familiar, fomentando la gratitud v el salude cordial. 5¢ | de las familias colombianas.
reallza una dinamica de ramipe hielo con canciones infantiles, priorizando los
gustos del nifio{a) para la motivacion. Tras la bienvenida general, se hace un
sondeo del estado de salud familiar. Sepuidaments, Ia profesional de apovo
orienta segun |a actividad, explicando |a tematica y el desarrollo practico
sobre ‘Prevenciin de la desnutricién ' la importancia de buenos habitos y
estilos de wida saludable, una buena higiene en &l hogar, previniendo |a
desnutricion nifios y nifas,
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=% | Planear - encuentro en el hogar:
Momento dos: construyendo juntos
] Experiencias: Recursos:
'S Invitamos a las familias a compartic un espacio de reflexion sobre la | Talento humano
c importancia de la prevencidn de la desnutricion infantil, promoviendo | Padres o cuidadores
B hdhitos de vida saludable y practicas de cuidados que eviten enfermedades | Mifios
Wi gue conlleven a la desnutricion, En el marco de apoyo an salud y nutricicn,
E de igual manera analizamos como actuar preventhamaente para culdar a los
ninos, nifas y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de manienear
[ fa d 1 idad d
o higiene en casa como medida principal de prevencidn de enfermedades para
E toda la familia y comunidad en general.
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.E Momento tres: comprometerndas
L% Experiencias! Recursos:
Talento humano
Multiplicar los saberes adquiridos aplicandolos primero an el hogar y luego | Padres o cuidadores
difundiéndoios en la comunidad para generar un impacto positivo y practico Mifios

Parte tres: encuentros en el hogar y acompa

para cambdar malos habltos que no ayudan alas familias 2 obtener un buen
estado de salud,

5i incluyes chjetos del paqueta didactico familiar en las experiencias expiicar cusles y en qué

MMOMEntio $e LSardn:

En ef desarrelio de la experiencia pedagogica no se incluyeron objetos del paquete didactica familiar. Dado
fque &l encuentra estuvo centrado en el dialogo v practica sobre como prevenir la desnutricicn en nifios v
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Valoracién del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacidn Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompanamientos a distancia

En este-apartado registre |as vooes v opiniones de |a familia v o5 participantes sobre &l encuentro en ol

hogar wwidd, escribe el relato compartido par ellos y eflas:

f0ué les gustd y gue no del encuentro?

A las familias participantes les agrado aprender a
reconocer peligros especificos en su entorno,
cuando no se tiene una buena alimentacion
saludable v un buen aseo en el hogar, ya que |3
presancia de enfermedades no es buena v
aprendieron que a atravez de las buenas practicas
se puede prevenir enfarmedades. no les gusto gue
el iemipo se fue muy rapido segan ellos para
segulr aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La familia aprendid sobre la importancia de
mantenar una buna allmentacidn y una wivienda
saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar
¥y a sus alrededores evitando asi  tramsmiti
enfermedades a cualquier integrante de la familia
aspecialmente a fos nifios, mujeres gestantes v en
periodo de lactancia.

f0ué sugerencias tiene Ia familia sobre el
acompafamiento vy para las experiencias
procimas?

La implementacion de mas visitas en el hogar,
enfocadas en la prevencion de desnutricion en los
nifios y la promocion de habitos saludables, como
estrategia para detectar riesgos tempranamente,

Compromisos para el prdximo encuentro

La Familia se compromete a estar presentes,
activas y participativos en la siguiente jornada,
aplicando los nuevos conocimientos en su ruting
diaria en su hogar.

<




Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompanamientos a distancia

Sy 72

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humans gue acompafio ¢ encuentro en @l
hogar:

éConsidera que se alcanzd la intenclonalidad del i Cudl fue el mejor momento del encuentro? {Por

encuentrof

Se cumplid satisfactoriamente ¢l propdsito de la
actividad, evidenciado por la participacidn activa de
la familia a través del didlogo, aportes significativos
v el entusiasmo mostrado para aplicar le aprendido
en el contexta del hogar con los mifos, nifas,
lactantes y mujeres en periodo de pestacion,

e ?

El mejor momento fue cuando se realizaron la
actividad, fue emocionante para todos los
participantes

El momento cumbre de la jormada fue la actividad
realizada, logrando un gran aprendizaje entre todos
Ios miembros del hogar que & encontraban & en
BRcuantro,

{Como participo la familia? ¢ Quiénes participaron?

Se mealizd la actividad sobre alimentacion saludable e higlene =n el hogar con 13 participacion activa de todo
¢l grupao familiar, Los asistentes demostraron una gran disposicion para aprender y aplicar fas
recomendacianss dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

¢ Que recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

L& recomienda segulr implementando estrategias
como estas gue permiten ciuidados de los padres
con los nifigs ¥ ninas siempre como prevenclon para
ewitar enfermedades que se presenten por medic
de los malos habitos en el hogar.

iComo se aprovecharon los materiales
propuestos?
Dk 1a mepor manera con ka famidlia, ya
que fue da gran ayuda para abordar la

tematica trabajada,
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompanamientos a distanci

Fecha del registro fotogrifico en el acompafiamiento en el hogar06/05/2026

Fecha del acompafiamiento o distancka:
(Aqui coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio wtilizado)
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Parte tres: gncuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia
En este apartado se registra la planeacion de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican 1as paginas para
‘ cada planeacidn, Al momenta de definir la Intencionalidad recuerde que esta debe ser coherenta con las practicas
y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con més de un participante esimportante gue se defina

06/05/2026 9:30am a 10:00am

DAYS TORRES CHAVERRA Hu]: pﬂ}lﬂ en ud v Mutricion
Rol:

NTENCIONALIDAD '

Promover practicas a fas familias mediante la educacion y el desarrollo transformando el entorno domestica
para garantizar una alimentacion adecuada, buena higlene en el hogar v culdados Integrales que protejan la
sald infantil desde la gestacion y a si prevenir la desnutricidn en nifios y nifias,

PERIENCIA PEDAGDGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIAL

Momento uno: conectamos

Experiencias: Recursos:

Al iniciar nuestro encuentro en el hogar en la famikia del nifo yosman, Se Talento humano

realiza un saludo fraternal generanda un buen ambiente de confianza v Padres, cuidadores y Nifins

respoeto seguidamente se proporciona un espacio de refleion familiar, | Cartelera y plato saludable
fomentando la gratitud vy el saludo cordial. Se realiza una dindmica derompe | de las famillas colomblanas.
hielo con candones Infantiles, priorizando los gustos del nific(a) para la
motivacion. Tras fa bienvenida general, se hace un sondeo del estado de
salud familiar. Seguidamente, la profesional de apoyo orienta segun la
actividad, explicando la tematica y el desarrollo practico sobre 'Prevencidn
de Iz desnutricidn ' la importancia de buenos habitos y estiles de vida
saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutricidn nifios
y mifias.

Servicio de Educacion Inicial Campesina
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Planear - encuentro en el hogar:
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Servicio de Educacidn inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist
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Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Invitamos & las familias a8 compartlr un espacio de reflexion sobre la
importancia de la prevencidn de la desnutricion infantil, promoviendo
hibitos de vida saludable v practicas de cuidados que eviten enfermedades
gque conlleven a la desnutrickon, En e marco de apoyo en salud v nutrickon,
de lgual manéra analizamos como actuar preventivamente para culdar a los
nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en lo necesidad de mantener la
higiene en casa como medida principal de prevencidn de enfermedades para
toda la farmilia v comunidad en general,
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Reoursos:

Talento humana
Padres o culdadores
Mifios

Experiencias;

Multiplicar los saberes adquirtidos aplicdndolos primero en el hogar v luego
difundiéndolos en la comunidad para generar un impacto positivo y practico
para cambiar malos habitos que no ayudan a las familias 3 obtener un buen
estado de salud,

ReCursos:

Talento humano
Padres o cuidadores
Mifios

5 incluyes objetos del paqueta didactico famikar en 38 experiencias explicar cuales y en que

momento Se USaran:

En el desarrollo de la experiencia pedagogica no & incluyeron objetos del paquete didactica familiar, Dado
que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre como prevenir la desnutricion en nifios

nifas,
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encuentros en el hogar y acompaifiam

Parte tres

En este apartado registre las voces v opmiones de la familia v 1os participantes sobre el encueniro en o
hagar wivido, escribe of relato compartida por ellos y ellas!

£Qué les gustd v que no del encuentro?

A las familias participantes les agrado aprender a
reconocer peligros espacificos en su entorno,
cuando no s tiene una buena alimentacion
saludable y un buen aseo en el hogar, ya que fa
presencia de  enfermedades no es buena vy
aprendieron qgue a atraver de las buenas practicas
s¢ puede prevenir enfermedades. no les gusto gue
el tiempo se fue muy répido segin ellos para segulr
aprendiendo.

Lo gue aprendieron de este encuentro:

La familia aprendio sobre la importancia de
mantener una buna alimentacion y una vivienda
saludable atreves de buenaos aseos dentro del hogar
¥ @ sus alrededores evitando asi transmitir
enfermedades a cualquier Integrante de la familia
especiaimente a los nifios, muferes gestantes v en
periodo de lactancia,

{0ué sugerencias tiene la familia sobre ef
acompafiamiento v para las
proximas?

experiencias

La implementacion de mas visitas en el hogar,
enfocadas en |a prevendon de desnutricién en los
nifios y la promocign de habitos saludables, coma
estrategia para detectar riesgos tempranamente.

Compromisos para el proximo encuentro

La familia se compromete a estar presentes,
actives y participativas en la siguiente jornada,
aplicando kos nuevos conocimientos &n su rutina
diaria en su hogar.
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Valoracion del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apariado registre a manera de andlisis a4 voces del talento humano que acompaiio el encuentro en el

hisgar:

éConsidera que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

Sa cumplid satisfactoriamente el propdsito de la
actividad, evidenciado por la participacian activa de
la familia a través del didlogo, aportes significativos
v el entusizsmo mostrado para aplicar lo aprendido
en el contexto del hogar con los nifios, nifias,
lactantes y mujeres en periodo de gestacidn.

¢Cual fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
qué?

El mejor momento fue cuando se realizaron
actividad, fue emocionante pars todos  los
participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad
realizada, logrando un gran aprendizaje entre
todos los miembros del hogar gue se encontraban
el en encuentra.

LComo participd la familia? { Quiénes participaron?

Se realizd [a actividad sobre alimentacion saludable e higiene en el hogar con la participacian activa de todo e|
prupa familiar. Los asistentes demostraron una gran disposicitn para aprender v aplicar las recomendacionss
dadas, con el compromiso de mejarar 1as condiciones de su entomo

£0ué recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

Se recomignda seguir |rﬂplﬂfﬂéﬂtﬂﬂdﬂ estrategias
como estas que permiten culdados de los padres
con los nifios ¥ nifias siempre como prevencion para
evitar enfermedades gue se presenten por medio
de los malos hahitos en el hogar.

i Como se aprovecharon los materiales
propuestos?
De la mejor manera con la familia, va
gue fua de gran ayuda para abordar la

temdtica trabajada.

&
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Fecha del acompafiamiento a distancia:
{Aqui cofoca I captura de pantalla de [ lamada, o los insumos del medio utilizado)
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Parte tres:

&H

cuentros en el hogary acompafiamientos a distancia
En este apartado s& registra la planeacion de los encusntros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacidn, Al momento de definir la intencionalidad recuarde que asta debe ser coherante con las practicas
y acciones priorizadas. En caso gue en la familia cuente con mds de un participante esimpartante gue se defina

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distan

] Fecha Hora
06/ 052026 O:00am a 9:30am

TALENTC HUMANG RESPONSAR - - -
DAYSI TORRES CHAVERRA Rol:  Apoyo en salod v nutricién
Aol

INTENCIONALIDAD

Promover practicas a las familias mediante la educacion y el desarrolio transformandao el entarno domestico
para garantizar una alimentacidn adecuada, buena higiene en el hogar y cuidados integrales que protejan la
salud infantil desde |a gestacidn y a si prevenir la desnutricion en nifios y nifias.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarmos

Experiencias: Recursos:

Al iniciar nuestro encuentra en el hogar en la familia del nifio yonny . 5e Talento humano

reafiza un saludo fraternal generando un buen ambiente de confianza y Padres, cuidadores y MNifias
respeto seguidamente se proporciona un espacky de reflexidn familiar, | Carteleray plato saludable
fomentando |a gratitud v el saludo cordial. S5e realiza una dinamica de rompe | de las familias codombianas.
hielo con canciones infantiles, priorizando los gustos del nifiofa) para la
rnotivacion. Tras la bienvenida general, se hace un sandeoc del estado de
salud familiar. Seguidamente, la profesional de apoyo orlenta segun la
actividad, explicando la tematica y el desarrollo prictico sobre "Prevencion
de la desnutricién ° la importancia de buenos habitos y estilos de vida
saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutricidn nifios
¥ nifias,

©
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"!LL Planear - encuentro en el hogar:

b2

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:
Invitamas a las familias a compartir un espacio de reflexidn scbre |la
importancia de la prevencidn de la desnutricion infantil, promoviendo

Recursos:
Talento humana
Padres o cuidadores

para camblar malos habitos que no ayudan 3 las familias a obtener un buen
estado de salud,

habitos de vida saludable y practicas de cuidados que eviten enfermedades | Mifios

qui conlleven a la desnutricidn. En el marco de apoyo en salud v nutricidn,

de igual manera analizamos como actuar preventivamente para cuidar a los

nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la

higiene en casa como medida principal de prevencién de enfermedades para

toda la familia y comunidad en general,
o
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.E Momento tres: comprometarnos
‘ﬁ Experiancias: Recursos;
Talento humanao
rMultiplicar los saberes adquiridos aplicindolos primero en ¢ hogar v luego Padres o cuidadores
difundiéndolos en la comunidad para generar un Impacto positivo y préctico | Nifios

rromanto S8 usaran:

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y en que

nifas.

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaiiamientos a distancia

En el desarrolic de la experiencia pedagdgica no s& incluyeron objetos del paquete didactica familiar, Dado
gue el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre como prevenir la desnutricion en nifios y
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Valoracién del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacidn Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanci

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las vooes v oplnionas de la familia v los participantes sobre el encuentro an al

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£ 0ué les gustd y que no del encuentro?

A las familias participantes les agrado aprender a
reconocer peligros especificos en su  entorno,
cuande na se tiene wna buena alimentacion
saludable vy un buen aseo en el hogar, va que la
presencia de enfermedades mo es buena vy
aprendleron que a atraver de las buenas practicas
sa puede prevenir enfermedades. no les gusto que
el tiemipo se fue muy répido segiin ellos para seguir
aprendiendo,

Lo que aprendieron de aste encuentro:

La familia aprendid sobre la importancia de
mantengr una buna allmentacion y una vivienda
saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar
¥ @ sus alrededores evitando asi transmitir
enfermedades a cualguler integrante de la familia
especialmente a los nifios, mujeres gestantes ¥ en
periodo de lactancia.

¢0ué sugerencias tiene la familia sobre el
acompafiamiento y para las experiencias
proximas?

La implementacidn de mds visitas en el hogar,
enfocadas en fa prevencidn de desnutricidn en los
ninos y la promocion de habitos saludables, como
estrategia para detectar riesgos tempranamente,

Compromisos para el prdximo encuentro

La familia s compromete & estar presentes,
actives y partictpativos en fa siguiente |ornada,
aplicando los nuevos conocimientos en su rutina
diaria en su hogar.

i
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Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOTES DEL TALENTO HUMAMND DEL SERVICIO:

En este apartado registre @ manera de analisis las voces del talento humano gue acompanio el encuentro en el

hogar:

¢ Considera gue se alcanzd la intenclonalidad del
encuentro?

S cumplid satisfactoriamente el propdsito de la
actividad, evidenciado por ka participacidn activa de
la familia a traviés del didlogo, aportes significativos
v el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en el contexto del hogar con los nifios, nifias,
lactantes ¥ mujeres en periodo de gestacidn.

¢Cual fue el mejor momento del encuentros Por

qua?

El mejor momento fue cuando se realizaron la
onctividad, fus emocionante para todos los
participantes

El memento cumbre de la jornada fue la actividad
realizada; [ogrando un gran aprendizaje entre
todas los miembros del hogar que se encontraban
el en encuentro.

{Como participo la familia? { Quiénes participaron?

5S¢ realind fa actividad sobre allmentacidn saludable e higiene en e hogar con [a participacion activa de todo ef
prupo familiar, Los asistentes demostraron una gran disposkcion para aprender y aplicar fas recomendaciones
dadas, con el compramaso de mejorar las condiclones de su entorno,

{ Qué recomendadiones harian para el prdximo
encuentro?

e recombenda seguir implemeniando estralegias
como estas que permiten cuidados de los padres
con las niflos y nifias siempre como pravencion para
evitar enfermedades gue se presenten por medio
de los malos hibitos en el hogar,

¢ Como se aprovecharon los materiales
propusstos?
O la mejor manera con ka familia, ya
gue fue de gran ayuda para abordar Ta
tematica trabajada.

&
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tos a distancia

namien

Fecha del registro fotogrifico en el acompafiamiento en el hogar:06/05/2026
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Fecha del acompafiamiento a distancdia:
{Agqud coloca la captura de pantalla de |3 llamada, o los insumcs del medio utilizado)
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Parte tres: gncuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacidn de los encuentras &n el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacidn. Al momento de definirla intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

y acclones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mds de un participante esimportante que se defina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distandids

Encusntng hogar dela
wigencia Mo,
06/05/2026 2:30am a 9:00am

ALENTD HUMAND RESPONSAB . -
DAYSI TORRES CHAVERRA Rol:  Apoyo en salud v nutricidn
Rol:

Promover practicas a las familias mediante la edecacion v el desarrallo transformando el entomo domestico
para garantizar una alimentacidn adecuada, buena higiene en el hogar y cuidados intagrales que protejan la
salud infantll desde la gestacidn y a 5i préevenir fa desnutricidn en nifios y nifias,

PERIENCLA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: Cornectanmos

Experiencizs: Recursos:

Al iniciar nuestro encuentro en el hogar en la familia de los niflos Yamileny v | Talento humano

Fabian . 5e realiza un saludo fraternal generando un buen ambiente de | Padres, cuidadores y Nifios

confianza v respeto seguidamente se proporciona un espacio de reflexion | Cartelera v plato saludable

familiar, fomentando la gratitud v el saludo cordial. Se realiza una dindmica | de las familias colombianas,
de rompe hielo con canciones infantiles, priorizando los gustos del nifiofa)
para la motivacion. Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado
de salud Familiar. Seguidamente, la profesional de apoyo orienta segun la
actividad, explicando la temdtica v el desarrollo practico sobre 'Prevencidn
de la desnutricidn * la importancia de buenos habitos v estilos de vida
saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo Ia desnutricion nifios
¥ nifias,

Servicio de Educacion Inicial Campesina
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Planear - encuentro en el hogar:
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafniamientos a distancia

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:

Invitamos a las Familias a compartir un espacio de reflexidn sobre la
importancia de la prevencidn de la desnutricion infantil, promoviendo
hibitos de vida saludable y pricticas de cuidados que eviten enfermedades
gue conlleven a la desnutricidn. En el marco de apoyo en salud v nutrickan,
de igual manera analitamos cdmo actuar preventivamente para cuidar a los
nifics, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la
higiene en casa como medida principal de prevencidn de enfermedades para
toda la familia y comunidad en general,

e
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Recursos:;

Talento humana
Fadres o cuidadores
Mifias

Experiencias:

Multiplicar los saberes adguiridos aplicandolos primeno en el hogar v luego
difundiéndoios en la comunidad para generar un impacto positivo y practico
para cambiar malos habitos que ne ayudan a las familias a obtener un buen
estado de salud.

Recursos:

Talento humand
Padres o cukdadores
Mifies

Si incluyes objetos dal paguets diddctico familiar en las expenencias expicar cuales y en gus

momento se usaran:

nifas.

En el desarrolio de |a experiencia pedagdgica no se incluyeron objetos del paquete diddctica familiar. Dado
gue el encuentro estuvo centrado en el dialogo v practica sobre como prevenir la desnutrician en nifios y

BIERASTAR
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Ah Valoracion del encuentro en el hogar:

LAS UOICES OF LA FARMILIA! :
Em este apartado registre las vaces o oplnlames de |a familia v los participantes sobre o gacuentro en el
hogar vivida, cscribe el relato compartido por elios y ellas:

&4 Qué les gusto y gue no del encuentro?

& las famifias participantes les agrado aprender a
reconocer peligros especificos en su entorng,

{Qué sugerencias tiene |a familia sobre el
acompanamiento y para las experiencias
praximas?

Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros en el hogar y acompaifamientos a distancia

Parte tres

cuando no s¢ tiene wna buena alimentacian
saludable y un buen ased en el hogar, ya que la
presencia de enfermedades no o5 buena vy
aprendieron gue a atravez de las buenas pricticas
se puede prevenir enfermedades. no les guste gue
el tiermpo se fue muy rapido segun ellos para seguir
aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La familia aprendid sobre la importancla de
mantener una buna alimentacion y una vivienda
saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar
v a sus alrededores evitando asi transmitir
enfermedades a cualquier integrante de la familia
especialmente a los nifos, mujeres gestantes v an
periodo de lactancia.

La implementacdn de mbs visitas en el hogar,
enfocadas en la prevencidn de desnutricion en los
nifios v la promocidn de habitos saludables, como
estrategia para detectar riesgos tempranamente,

Compromisos para el proxime encuentro
La familia se compromete  a estar presentes,
activos v participativos en |a siguiente jormada,
aplicando los nuevos conocimientos en su rutina
diaria en su hogar.

&

&
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Valoracion del encuentro en el hogar:

i Considera gue se alcanzd la intencionalidad del
encuantro?

Se cumplié satisfactoriamente el proposito de la
actividad, evidenciado por la participacion activa de
la familia a través del didlogo, aportes significativas
y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en el contexto del hogar con los nifics, nifias,
lactantes ¥ mujeres en periodo de gastacion.

2

Eneste apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humane que acompafio el encuentro en el
hiogan:

{ Coal fue el mejor momento del encusntro? {Por

T

El mejor momentn fue cuando se cealizaron ba
actividad, fue emocionante para todos los
participantes

El momento cumbre de |2 jornada fue la actividad
realizada, logrando un gran aprendizale entre todos
los miembros del hogar gue se encontraban el en
encuentro,

LComo participo ka familla? ¢ Quiénes participaron?

Se realizd [a pctividad sobre alimentacion saludable g higiene &n 2 hogat con Ia participacion activa de todo el
prupo famikar, Los asistentes demostraron una gran disposickin para aprander ¥ aplicar las recomendaciones
dadas, con ¢l compromise de mejorar las condiciones de su entorno,

{0ué recomendaciones harian para gl proximo
encuentro?

5S¢ recomienda seguir implementando estrategias
como estas que permiten cuidados de los padres
con hos nifios ¥ niflas slempre como prevencion para
evitar enfermedades que se presenten por medio
de los makos hdbitos en el hogar,

LComo se aprovecharon los materiales
propuestos?
De la mejor manera con la familia, ya
fque fue de gran myuda para abordar ln

tematica trabajada.

&

&
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Fecha del reglstro fotogrifico en el acompafamiento en el hogar06,/05/ 2026

Fecha del acompafamiento a distancia:
(Agud coloca la captura de pantalla de la Bamada, o bos insumos del medio utilizado)

e
P

fle

DALHLD AN
FAMILEAR




— FUNDACION CHOCO SOCT,
AL~ IT: 900231743
MMMMMMMM QUIBDO - C

SALUD Y
NUTRICION

EDUCACION
INICIAL EN EL
HOGAR - EIH

Carrera: 6a M° 24a-17 (Barric Pon de Yuca) Quibdd - Chocd Telifono: 6721647 - 314T8TIITE

Sitio Web: www chocasacial arg E-mail: fundchoso@gmail com
“Presente en el future de nuestras generociones”

b2d



=0

cgﬁ:r':ﬂ:{a s
— FUNDACION CHOCO SOCIAL
:.‘: NIT: 900231743 - |
FUIMN DO HOS0 [}Lliﬂm -CHOCO

ACCIONES EN
SALUD Y
NUTRICION

Correra: o N® 24a-17 (Barrio Pon de Yuca) Quibdd - Chocd Teleforio: 6721647 - IL4TATIITE
Sitic Web: www chocosociolorg  E-mail: fundchoso@gmail com
“Presente en el future de nuestras generaciones”™




P on FUNDACION CHOCO SOCIAL
— NIT: 900231743 - 1
M= QUIBDO - CHOCO

FLIM DN HOSO

INFORME COMPONENTE DE SALUD Y NUTRICION

1. Informacién de la Entidad Administradora del Servicio (EAS)

Nombre de la entidad:
Modalidad:

Periodo de Reporte (Mes/Afho).
2. Informacion cuantitativa de la Atencion durante el periodo

Tipo de Beneficiarios

Nimero de tomas antropométricas cargadas al |
CUENTAME 3
Nimero de casos de malnutricion

Nimero de beneficiarios con afiliacion a salud | 38
Nimero de beneficiarios sin afillacion a salud |Y
Mumero de beneficiarios con esquema de|;
vacunacion actualizado f
Nimero de beneficiarios con esquema de g
vacunacion desactualizado :
Mumero de beneficiarios sin cammé de|py
vacunacion
Mimero de beneficiarios con camé de|se
crecimiento y desarrollo actualizado
Nomero de beneficiarios con camé de|qa
crecimiento y desarrollo desactualizado A
Mimerc de beneficiarios sin camé de|p
crecimiento y desarrollo
Niumero de visitas de acompafiamiento a los 4
'Hogares! familias

Tipo de Beneficiarios

Nimero de tomas antropométricas cargadas al |
CUENTAME LE

Nimero de casos de malnutricion 3
Numero de beneficiarios con afiliacion a salud |8
Numero de beneficiarios sin afiliacion a salud |~
Nimero de beneficiarios con esquema de|g
vacunacién actualizado o '
Numero de beneficlarios con esquema de|p
vacunacion desactualizado
Mimero de beneficiarios sin camné de|g
vacunacion '
Nimero de beneficiarias con camé de control
prenatal actualizado :
Numero de beneficiarias con came de control |5
prenatal desactualizado %
Nimero de beneficiarias sin camé de control |
prenatal -
Numero de visitas de acompafiamiento a los |
Hogares/ familias :

Tipo de Beneficiarios

b3
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Nimero de tomas antropométricas cargadas al |
CUENTAME

Nimero de casos de malnutricion
Numero de beneficiarios con afiliacion a salud |
Nimero de beneficiarios sin afiliacion a salud |!

Nimero de beneficiarios con esquema de |.
vacunacion actualizado -
Numero de beneficiarios con esquema de |y
vacunacién desactualizado
Numero de beneficiarios sin camé de |,
vacunacion .
Numero de beneficiarios con camé de |y
crecimiento y desarrollo actualizado '
Nimero de beneficiados con camé delp
Nimero de beneficlarios sin camé de|p
crecimiento y desarrollo !
Numero de visitas de
Hogares/ familias

3. Descripcion de las lineas de Atencion

amiento a los | 4

51, ACCIONES GARANTIA DE DERECHOS

‘Durante el mes raportado de se realizd formacion
a las familias de las Modalidades Educacion

afifacion al Sislerma General de Seguridad Socal

Inicial en ef Hogar sobwe la importancia de la | realizd

Se logré finalizar & periodo con el 100% de las |
rﬁ'qsmwhmhal&‘m.dabidnamun

la gesfién para los nifios y nifias que se
encontraban sin afliaciin en salud.

en Salud, con el fin de que este pueda contar con
todos los servicios y asi evitar la vulneracion de
dorechos - on . salud. Adomds, so roolzomon
] antes las enfidades competentes,
secretaria de salud del municipio, con el fin de
mpuhrdcaﬂumtmhquauﬁm&n
sea tramitada de manera eficaz y oportuna.

Duranie el mes reportado se realiza iniciaimente | Algunos nifios cuentan con camet de crecimiento

formacin a las familias sobre |a imporiancia de | y desarrollo, sin embargo, 13 de los usuarios

a asistencia de los nifios menores de 5 afios a el | atendidos presentan el camet desactualizado,

programa de crecimiento v desarrolio. con el fin | por lo cual se realiza ef reporie a las entidades
} 5 2
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de evitar alteraciones mofrices y de salud en los | competentes como tamblén se orienta a los
infantes. En los casos donde se Bﬁﬂﬂcﬁﬁﬂﬂlﬁ con el fin de aclualizar y asistir
viinerackn  de este derecho, se realiza | permanentemente a las citas de control.
eompromiso con bos padres yo acudientes para |
garantizar ka asistencia al programa, y se activa |
ruta en salud ante las entidades compeienies, |
EPS vy secretaria de Salud Municipal, para asi

raniizar a afencion do estos usuarios.

i R

Enluunidnddammnmmmmnﬁmim 4 paricipantes que se encuentra
de las cuales & cuantan con el control pranatal de | desactualizadas en control prenatal manifiestan
acorde con el iempo gestacional, cabe resaltar | que la razon es que se encuentran muy distantes

gue se& realiza sensibifizacion sobre |3
importancia de los controles v se hace acta de
compromiso para cumplimiento de los mismos
con las usyarze que no cuentan con dicho
camat.

B -1
o el
pEes e -.'?L_.|
|

Durante & mes reportado se realiza formacion a
las familias sobre la importancia de la asistencia
de bos nifios menores de 5 aftos a el programa de
vacunacion en las edades estipuladas, con &l fin
de ewvitar la aparicibn de enfermedades

a la cabecera municipal para realizar esta cita y
oiras dicen por motivos cullurales no s& o
realizan de igual forma se orienta en la
importancts de ests y 8o recalls que en todo caso
salga de las comunidades una vez al mes y
aprove 3 cumplir con esta cita,

(%1 &

No se logra estar
realizando las gestiones pertinentes para que las
entidades territoriales garanticen [a atencidn alos
nifios y nifias, como también los padres de familia
&8 comprometan a asistir a los controles,

@n

inmunoprevenibles, En los casos donde se
gvidenciivwinesactin deegle derecho, se reaiiza |
compromisa con los padres yio acudientes para
garantizar la asistencia al programa, y se actva
ruta en salud ante las enfidades competentes, |
secietana de Sailud Municipal, para asl garantizar |
la alencidn de estos usuanos.

Proceso de cualificacion del mes: Lactancia Materna (posicion

de amamantamiento). Duranle
el mes de mayo se desarrolid el proceso de cualificacion difigido al talento humano y @ los padres
de familia de la modalidad de Educacion Inicial en el Hogar de la UDS La Pefia (UVA 1, UVA 2 y
UVA 3), orientado al fortalecimiento de conocimientos y practicas relacionadas con la promocian de
la factancia materna, haciendo énfasis en las posiciones adecuadas de amamantamienio y su
importancia en e desarrollo integral de los nifos y nifias en la pamera infancia.

En las jomnadas se abordd la tematica de Lactancia Malema (posicién de amamantamianto),
reconociendo esta practica come la base fundamental de la nulricion en los primeros meses de wida.
Se resaltd que la leche matema aporta lodos los nulrientes necesarios para el crecimiento y

T e e e T ————— Y
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desamolio del bebé, ademas de fortalecer su sistema inmunclégico y generar un vinculo afectivo
saguro enfre la madre y el nifio o nifia.

Asimiemn, co explicd I3 importancia de adoptar posiciones adecuadas durante 1 lectancia, talos
como ka posicion de cuna, cuna cruzada, balon de rugby y posicién acostada de lado, indicando que
una postura comecta facilita un buen agame al pecho, mejora ka succion del bebé y previene
molestias o dificultades coma dolor en los pezones, griatas o congestitn mamaria. De igual manera,
se brindaron onentaciones sobre la importancia de la comodidad de la madre durante el proceso de
amamantamiento, recomendando mantenar una postura relajada y un adecuado soporte corparal.

El proceso de cualificacian permitio la participacion activa de los asistentes mediante espacios de
didlogo, preguntas, intercambio de experencias y actividades practicas, ko cual facilitd la
comprension de los contenidos y fortalecid las capacidades de las familias y del talento humano
para ia promocion de |a lactancia matema en of enfomo familiar y comunitario,

Finalmente, este proceso coniribuyd al fortalecimiento de practicas de cuidado y alimentacion
saludable, mmﬂmﬂrmwmmmmﬂmmm desarrolio y bienestar
Jn | de los Ihns ifas atendid

procesos  de  formacidn, onentacion  y talento humano y a las familias de la modalidad d
acompafamiento dirigidos al lalento humano de Educacion Inicial en al Hogar, a través de cha
la modalidad Educacion Inicial en el Hogar, asi participativas ¥ |a elaboracidn de cart
como a las familias ylo cuidadores, con el fin de alusivas sobre la lactancia materma. Duranie
fomentar practicas relacionadas con la jomada, se desamollaron actividades
alimentacion saludable, la higiene, la actividad que permitieron sensibilizar a los participantes
fisica. o cuidado de la salud y el bienestar promover la imporancia de ofrecer la leche
mmdﬂ'ﬂmmhﬂﬂ aterna como alimento fundamental para &
adecuado crecimiento y desamollo de los nifios

pg con padres '!|||rﬂ cuiadores, mujeres
25, madres lactantes y talento huma
antadas a fortalecer la garantia de los dere
p los nifos y nifias. Enlre las  acciones
pearrolladas  se  encuenfran  jomadas  de
adecuado  crecimiento y  desarollo, formacion y sensdilzacion sobre la importancia de
especiaimenta en la primera infancia v durante el 1a lactancia materna, la alimentacion saludable, 6
embarazo iado inlegral de la primera infancia y |
ion de habitos de vida saludables.
Durante estos espacios, se presento el contenido |Asimisma, se brindaron espacios de orientaciin a
de los pagueles alimentarios, detallando los las familias y cuidadores sobre al buen tralo, |8
alimentos incluidos, sus beneficios v la forma prevencion de la desnulricion, el cuidado de la

carmacta de prepararos. ud y la importancia de garantizar entomos
para o adecuado crecimienic ﬂ
AsimeEmo, S8 promavio |a parhicipacion activa de de los nifios y minas. fambsen se

la=s familaa v midadares  nemilisnds os irarmn Ameesne da senactacidn al talenin
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alimentarias y posibles dificultades para la
praparacion o consumo de los alimentos. Esto
nermifit qenarar yn dislogo abladn y respatunsn,
teniendo en cuenta los saberes previos y las
condiciones de cada hogar.

A parfir de esie mtercambio, se logrd concretar
acuerdos sobre el uso adecuade de los
alimentos, e cumplimiento de las
recomendaciones nuiricionales y el compromisa
de las famiias en la preparacion vy
aprovechamiento de la minuta patron.

EXPresaran sus opiniones, dudas, costumbres

mano para fortalecer sus conocimientos
bilidades en la atencion integral vy en la
ibn de los derechos de la primera infancia.
acciones huscan promoyer el bienestar, |3
n y e desarrolfio integral de los
garantizando e cumplimiento de sus

derechos fundameniates,

los beneficiarios?

Describa si cumplian o no con las normas de |encontraban aptos para el consumo humano,

{BPM)

. simm:mhwummta
alimentarios, antes de que se realice la enfrega a | alimentario, evidenciando que los refrigerios

suminisirados en esle periodo de alencion se

contando con todas las nommas del BPM {con
una buena fextura, color v con fecha de

vencimienio prolongada superior a un mes).

cantidad de paquetes entregados?

et w couteTm comicos
usuario y &l rango de edades, relacione la

la entrega de los complementos nulricionales de
|3 siguents manara:

Se realiza entrega de 38 paguetes alimentanios
a los padres yio cuidadores de los Nifios y nifias

mayores de 6 meses.

Se realiza entrega de 1 paquetes alimentarios a
los padres ylo cuidadores de los Nifos y nifias
. menor de § mases.

1

e . . dﬂ_ b -. - -._
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S hizo enfrega de 9 paquetes alimentarios a las
Mujeres gestantes.

bienestarina recibidas por UDS, teniendo en
cuenta sabores, fecha de vencimiento, numero
de lotes, cantidad de bolsas entregadas 2 los
beneficiancs para &l consumo en casa y la
cantidad que se utikzd para el consumo intermno
si aplica?

J‘ .' ] m “ . - .. -

Para este penodo no se realizd la AAVN
(bienestarina), dado que no ha sido la
entregada fa programada por el ICBF.

1.6. JORNADAS LUDICAS PEDAGOGICAS CON NINOS, NINAS, FAMILIAS Y/0
CUIDADORES

tres procesos de formacion dinigidos a las
familias y'o cuidadores, con el propdsito de
forlalecer sus conocimvientos  en  temas
relacionados con la salud y nulricidn en la
primera infancia.

Las actvidades desarmolladas durante &l mes de

abiril fueran [as siguientes:

Lactancia materna  (posicién de
amamantamiento)

Prevencion de la desnutricion

Vacunacisn y Crecimiento y Desarrollo_

Anexos:
Oficios de gestidn.

Actas de reunian.

Listados de asistencia de las familias y
talento humano.

s Registro fotografico.

umnta &l |;:-Hr1 reportado, se .

mmnhﬂpuhdnmpnrladusaa}amtarmm
procesos  de formacion con  familias yio
cuidadores, los cuales se desamollaron de
acuerda con la programacion establecida.

Se logro cumplir con et 100% de los procesos de
formacion  programados, contando con la
participacion de las familias y cuidadores, por lo
cual no s& presentaron inconvenientes para su

ion. Estas actividades  permibaran
fortalecer los conocimientos sobre & cuidado de
la salud y ia adecuada alimentacitn de los nifios
y nifias.

L ———— —

ETWADEE Dtmtaninmdaahﬂl en &l
desarmolio de las eslraleglas pedagogicas
implementadas con los nifips, nifias, famifias y
talento humano, se obluvieron los siguientes
logros y dificuftades:

LOGROS: Se garantizd la olerta de aimentacicn
a los nifios v nifias en los tiempos establecidos v |
de acuerdo con I3 minuta  alimentans
programada.

Se fortalecieron conductas y practicas saludables
relacionadas con |2 laciancia matema, teniendo
en cuenta ef grupo de edad de los beneficiarnios.
Se contd con el apoyo y la parbcipacion acliva
durante el desarrollo de las actividades
| programacdas.

|Se regizaron  actvidades pedagogicas
formativas con las familias yo cuidadores para

o2
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fortalecer los conocimientos sobre salud y

© | nutricion.

Se evidencid buena receptividad y disposicion
por narte de las familias frente 2 Ine femas
abordados.

DIFICULTADES: Se  evidencid  poca
achualizacin @ de  algunos  documentos
relacionados con &l esquema de vacunaciin,
controles de crecimiento y desamolio de los nifios
y nifas. asi como controles prenatales en
algunas gestanies.

Durante el periodo reportado, en el marco de los
procesos educalivos y pedagogicos con s nifios
y nifias, se desamoliaron actividades
relacionadas con la importancia de las frutas
de la region, con el propdsito de promover
habitos de alimentacién saludable, el
reconocimiento de alimenios naturales y el
fotalecimiento de practicas  nutricionales
adecuadas en la primera infancia.

A través de experiencias lidico-pedagdgicas, los
nifos y nifas luvieron la oportunidad de
identificar, cbservar y explorar diferentes frutas
propias del entomo, reconociendo sus colores,
formas, sabores y beneficios para la salud. Estas
actividades permitiercn fortlecer el aprendizaje
signfficafivo mediante el juego, la participacion
activa y la interaccion con materiales concretos.

Asdinsing, se eniglao en @ oonpurisoua el
consumo diano de frulas como fuente de
vitaminas, minerales y fibra, destacando su
aporta al crecimiento, desafrollo y fortalecimiento
del sistema inmunologico. Se promovid el
reconocimionto. do los fubas como parle
fundamental de una alimeniacidn equilibrada,
fomentando habitos saludables desde |a primera
infancia.

| as actividades desamolladas confribuiyarnn al
fortalecimiento de la motricidad, |a observacion,
o lenguaje y la socializacion de los nifios y nifias,
generando espacios de aprendizaie gue integran
& conocimiento del entorno con prachicas de vida
saludable, favoreciendo asi su desarrolio integral. {

ol periodo reportado, Ios procesos

educatvos y pedagogicos con los nifios y nifias
fueron ejecutados en un  100%, dando
cumplimsento a la planeacidn establecida. Las
aclividades desarrolladas promovieron el
aprendizaje infegral a fravés de estralegias
lidicas, la exploracion del antomo, el juego y la
interaccidn,  fortaleciendo  las  diferentes
dimensiones del desamollo infantil.
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Durante el periodo reportado, se desarrcllaron
procesos educativos y pedagogicos con los nifios
y nifas enfocados en la lemalica de la
importancia de las frutas de la region,
promoviendo &l reconocimiento de los alimentos
naturales, sus beneficos nutricionales y la
adopcidn de habitos de alimentacidn saludable
desde la primera infancia.
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Duma{paﬁndnmpmadu se desamoliaron
acciones pedagogicas con nifios y nifias que

presentan paricularidades en su desarrollo o
ammmﬂﬁﬂd&dmuﬁ.mﬂﬂMﬁa
favorecer su participacion, aprendizaje y
bienestar denfro de las experiencias educativas.

Estas acciones incluyeron la adaptacion de
actvidades, materiales y tiempos, asi como el
acompafamiento individualizado, garantizando
procesos inclusivos acordes a sus necesidades.
De igual manera, se promovieron aclividades
Nidicas y sensorigles para fortalecer sus
habilidades y potenciar su desarrollo integral.

Se mantuve arficulaciin con fas  familias
madiante orentaciones para dar confinuidad a
los procesos en el hogar y s& promovid un
ambiente de respelo, inclusién y reconocimiento

Durante el periodo de atencidn correspondiente
al mes de mayo del afio en curso, a través dela
modalidad EDUCAION INICIAL EN EL HOGAR,
presente en el municipio Bele; adelanto de
maneta formal e Informal diferentes acciones
para e restablacimianio de los derechos en salud
da algunos de los benaficianos partenacantes a
la modalidad en mencian, articulando con talento
humano vinculado a las IPS vy 13 secretania de
salud municipal,

Radicacion de oficios de gestion para articulacion
interinstilucional a nivel leritorial en el seclor
salud, con el fin de hacer posible e
restablecimiento de derechos en salud de
algunos de nuestros paricipantes gue se
enconfraban en situacidn de vulnerabilidad de
darachos an salud,

L2A
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FORMACION A PADRES Y/O CUIDADORES

Mombre de la actividad: prevencion de la Mombre de |la actividad: prevencion de la
desnutricion desnutriciéon
Fecha: 12 de mayo del 2026 Fecha: 12 de mayo del 2026
LuEIr: la peiia Lugar: la pefia
T | TR '

Ilr!';:l]l! | ol | “*n;

Nombre de la actividad: Vacunacion y Nombre de la actividad: Vacunacidn y Crecimiento y
Crecimiento y Desarrollo Desarrollo

Fecha: mayo del 2026 Fecha: mayo del 2025

Lugar: la peiia - _:_ Lugar: La pefia

5 L0
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FORMACION A AGENTES EDUCATIVOS

NOMDe 0 18 activiaaa: r.rr’hwm E /

desnutricion
| Fecha: mayo del 2026 Fecha: mayo del 2026 -

Lugar: Medio Atrato | Lugar: Medio Atrato

e e i avuvitiedd. W asuinas

Crecimiento y l.':lﬂarmnn | Crecimiento y Desarrollo

| Fecha: mayo del 2026 o Fecha: mayo del 2026 —
| Lugar: Medio Atrato Lugar: Medio Atrato
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FORMACION CON NINOS Y NINAS
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FORMACION EN LACTANCIA MATERNA

oA+

Nombre de la actividad: Lactancia Materna Nombre de la actividad: Lactancia Materna (posicién
(posicién de amamantamiento) de amamantamiento)

Fecha: mayo del 2026 Fecha: mayo del 2026

Lugar: la pefia Lugar: lapefia
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FORMACION AL TALENTO HUMANO

=
B

Flllilf.l'l'.'l-l'ﬂﬁ i ACLIV IS, d inalerna 1 ﬂmﬁﬂﬂﬂﬂlﬁﬂl’ﬁ“ﬂ erna ‘

(posiciones de amamantamiento). (posiciones de amamantamiento).
Fecha: mayo del 2026 | Fecha: mayo del 2026

Lugar: Medio Atrato Lugar: Medio Atrato
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SEGUIMIENTO NUTRICIONAL
(TOMA DE PESO Y TALLA)
PARTICIPANTE: JHON HEIBER CUESTA
TALLA:TZ

~ PESD:9.35

PARTICIPANTE: YEIMER ELIAN PALMA PALMA

il

——pEo s T =

ok

PARTICIPANTE: LEIMER YESID MARTINEZ CUESTA

 pEso:iae0 TALLA: 93
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PARTICIPANTE: ANY! YULISSA
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PARTICIPANTE: JHON DEVER

PESO: 15.20
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PARTICIPANTE: ANA LUCIA

PESO: 9.95

L5

"PARTICIPANTE: DAILIN YULIANA RIVA ORTIZ

PESO: 9.95

TALLA:T2

PESO: 13

| TALLA:TY |
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ESTANDAR 8: Verifica la existencia del soporte de
afiliacion de las nifas, los nifos y las mujeres en
gestacion al Sistema General de Seguridad Social en
Salud (SGSSS).

ESTANDAR 10: Verifica la asistencia de las nifias, los
ninos a la consulta de valoracion integral en salud
(control de crecimiento y desarrolio) y de las mujeres
en gestacion a la atencidon para el cuidado prenatal
(controles prenatales).

ESTANDAR 11: Implementa acciones para la
promocion de la vacunacion de las nifas, nifios y
mujeres en gestacion y verifica periddicamente el
soporte de vacunacion de acuerdo con la edad. En los
casos en los que el esquema se encuentre incompleto,
orienta y hace seguimiento a la familia, cuidadores,
mujeres en gestacion y adelanta acciones ante la
autoridad competente, segun corresponda.

Carrern: ba N° 24a-17 (Borrio Pon de Yuca)  Quibds - Chage Teléfone: 6721647 - 314TETIITE
Eitio Web:! wew chocosocialarg E-mail: fundcheso®gmail.com

“Presente en el futwro de nuestras generociones
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CUADRO DE CONTROL DE GARANTIA
DE DERECHOS PARA NINOS
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[IARANTIA DI DHRECHDS ES DERER OF TOMD ELECLHPD DE LA UNANT DOMUNTARA DF ATERCON

BeOTA: RECCHDAH JIERAFEE {00 TL DOCURSINTO ES ACTUALITADO ¥ LEGIBLE

MES:

MAYD

i EDIER SAMULL ESCDEAR SALAY 1GTR4 TSH0S SANITAS ACTUALIEADD ACTUAALITADD
3 FYLLNRT ESOOMAR SALAS 1G7H4 7421 COMFACHOCD BCTUAFADD ACTLAL IFAR0
3 MAIRA MLBRLLD WALOWES 1CTHIMPER COMFACHGCD ACTUNTADD ACTUALIZADG
& ADELYHE SRAEARS ML WALERTS 1T aETIT COT ACIGET ACTRLTADD ACTUALIGADDE |
5 ALY SAURLLD VALY 10104763 COMFALHCT ACTUMADD ACTLUALIZADCY
i AL L DAMIEL COMDTHNLA HENTE AL 1077451534 EVA LFS AL TUARLLEAD ACTLIALLEADO
? LEMAER ABEY CHAERADES PaLAs 10 kbsala COMPACHIC ACTUALZADO ACTALILADE
8 RASTELINY CASAMA DUMATA 10T aETE MIEWA EFS ACTUMLIEADD ACTLIALIZADO
BN _ FARAR PALACICH 1e7 723 COMFACHONTY |  ACTUL AT _ ACTURLIPADD)
| 10 DEILYN GISEL MURILLE ASPRILLA 107ALO5TES WUV IS ACTUMLZADE ACTUALLEADES
il LEARIER ERRAL HIMAARA PUAHTINE S LTEEO2EIA T AL ACTLL A ACTUALITADG
12 DAILER SMITTH COEDOBA COALOSA KT ST MUEWA EPE ACTLLALIEADCH ACTUALIZADD
13 SANDIER ALEYSON P MCECLIERR 1Tran1E11 COMSAIUD EPS 5 & ACTLIALITADD DESACTLIALIFADD
4 K GAFL M LAMANLL TR 10TRENSSE3 SERITAS ACTUALITADD ACTLALRLADD
| 15 FRIL AL CURGONA MONSALVE | 1077487308 M ALHOCD ACTLALIZADE ALTUALIZALG
18 CHISTIAN ADELEN BAEA MERA. 07 TaAEsLT COMARACH DD ACTLIALITARS ACTUALIZADD
17 FARLIM ANDRES PALALIOS MDY 11781747 MLIEWA EPS ACTUALLPADG DERATLALLAADD
1 | IKILYH ARSEETH BORES FALACICS THARITTTR SEVIA SALLD BCTLALEENIDD THESALTUALIZADD
| 19 | SamAMICHELL LESCAND PauMA 128527398 MUIEVA EFS ACTUALIZADGD | DESACTUALIZADD
bl TEIOHRY MITALE PESES Pl AR 112B5104TE COAFACHOCT ACTUALZADD ACTUSLEADO
.t FREMNER DAvID) CHALA RIDA inTR4aTaS] MUITYA [ ACTUALIZADD ACTUALIEADD
I3 | NEHEMIAS DARLESSON ALY SENTERLA 1072304 RLIEVA £75 ACTUALEAL ERACTUALLEADD
4 ANNY YELISTA AEFRILLA BEIARKND 1H7RS Y0k COMFACHIOCD ACTLMLIEALY ACTUARL ITADC
15 LEYFRTR VS REANTINEE CLEYTA 1OTB4 rASAS EOAFADDCTY AT MDD ACTUMLITADCY
26 AEHLIN EETEVR FALALKIS MESA, 107 PENSF) T COMFACHOCD ACTUALLIADOD ACTURLITADD
ar 10 ERVES CUEETA CLESTA 11IBS3TTTS COMFACIaC T ACTUALZADD ACTLAAL IFADD
28 WISLA ChSAMA DUMTA 112857 Tes SLITVA P ACTULLTABO AETURLIEADDY
2 YEIMAR ELIAN FALMA LA 1077491088 COMPACHOCD | ACTUMZADG ACTUALIEADE
a0 YR Aid LLIkA PALACIOS lariapese’ COF ACHOCT ALTLUL LA ACTUALIERDE
1] AR GO DA R, A0 11085837 T, EE BCTLAN] LR ACTUALIFRDD
3z ¥EILER DL BALARIN 1118577756 WUEVA EPS ACTUALIZADD ACTUALITADD
33 FARATLEN SOETI CORDIDL BT TERLA loraqreesy A EFS ACTUALIZADO ALTURLEEAD
3 RiI5A ELEWA WA Tabd MAAIORI 1aTiuLEE BLEWA £ A LA A Aol ik, REALRD)
35 ARLEYDH LALAS BLANDION iirasdarsy COREACHOUD | ACTUALEADD DAL UALIEALD
£ ESTELA PERED BAS VLA Akl (R ACHOCT ACTUALLFADD [ A TLLAL P AT
w SANDIRA M1LEA BACIET S0 PALIMA ITROMITEE COMFACHODD ACTUALITADGD DERACTUALIZADD
an ANy MERA 1193584178 EOMAFRTHOED ACTLALIZADD DESACTUALZADD
» MORMEL N " MEDA, PiA IDOTOSES10 COMPADHOCD ACTUALZADO ACTUALZADG
a0 KEILER, YESID PEREA ESCORAR 1428517606 :Tn-.#mc-u ACTUALIZADD AETISAL IPADD
g | CAROL FICNAR PO 107 P10 COMFACIOCD ACTUALEIADO ACTUALEEADD
a2 RFLW VFTH HEELA N ki SAHITAG ACTLAEADID ACTUMLITADG
an HMLEN Bl D EEARAND BACIENG 1R IMES] MIUEVA E75 ACTUALIZADD ACTUALIZADD
a4 VANESEA DOCAR! Do 1 1IRSITAC00 EVA £ ALTLW LD ACTUALZADD |
a5 LA MAARL TLikAI COMEE 1T T CTHF AT ACTUSLIENDG BTUL DR
a6 ACTRLAMA, SAITAND CHAHITD 1TOTIIBS1E WUEVS EPS ACTUALLZADCY ACTUALITADD
ar TARLEMYT PALACICES TAMAFL WO HRSETT LA B ACTURLITADD
w | Wmane | souamaos | s | wevaws | scusiosoo | acumaso
P VERWFLN LELAL RANTOS LA ISFART MUEWS EP5 ACTLALIZATD ACTUALEADD
_ga ALAN faD EHOMINGUET MERNA LT A30E5E NUEVS EPS ACTUALITADD ACTUALRADD
ENFERBMERN: MARIA YARLIN CORDOBA OUINTO
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1 DAANA MAIRE byatiiesagin LANUEVAEPSSA. | ACTUALIADO ACTUMEIADG
:| SARELMA MITIRE BAILARIN aaieising ANUEVAEPSSA | acruscaso | pesactuazans
!r PO BATLARS MCLING . COMFACHOCD ACTUSITATIO ACTUBLITADSD
.[ CECILA RATLARI MOLMA N~ COMPACHOTD | DESACTUALIZADD | OESACTUMIADO
si BOMIRA LI BATLARIN ki LARUEVAEFSS A | DESACTUALIIADD |  DERACTUMGADGO
;l LANCIRA MRERS MMELA BAILARSE kit DANUEVADPELA | BEMACTURISADD |  BELACTURL ARG
:l VULISEA DOGAR BALAAIN PR BAVEA SALLID (94 ACTUALTADS ACTUALZADG
|l LINA MANFEE LA DUANE AMAGARA st LANUEVAEPSSA |  ATUALTADD | DESACTUALTADD
-I A LU DOGAS] BRILEN e wO) TIENE ACTUALIZADD | DESACTLIALITADS:
ERSTINA FORASTERD DUMAZR HASEY EOMRACHOED ACTUSLZADD | DESACTUALIZADG |
1 Do BAILARIN DRIMAZA pesteicormns UANUEVAEPSSA | ACTUALZADD | DESACTUALIZADD |
u| YARLEIEA SARARAS, CASARMA IANEEEN LA MLEVAEPSS A MCTUARADO |  DESACTUALZADO
u| BRANGELLL ZASAMA BAILARIN R COMPACHOCO MTUMZABO | DESACTUALIZADO
ul ANDY 0NN | BALARIN (AR i COMFACROCE DERACTUALIZADD | ACTUALIEADD
l!I BLANCA FLACD CEAMA N LA HUEVAEPSSA |  ACTUALIZADO ACTUALIZADD
1 EULALA BAILAIH BRIL Y LA NUEVAEPSSA. | DESACTUMIADG | GISACTUALIZADS
1] Lwnirsa CASAMA LANA i LA NUEVAERSSA | DESACTIAMLEADO | DESACTUALRADS
Iw_u‘ NALLELY SALAS BLANDON Jorrems COMFACHODD | DESACTUALIZADD |  DESACTUALIZADD
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ENFERMERA. MARIA TARLIN CORDOBA QUINTO




CFpm i @t oar
contrabintn

FUNDACION CHOCO SOCIAL
:'.":. NIT: 900231743 - |
LI D HIOS QUIBDO - CHOCO

Carrera: ba W® 24a-17 (Borrio Pan de Yuea) Quibdd - Chocd Teléfono: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www checogoeialorg E-mail: fundchose®gmail.com

"Presente en el futuro de AUEETrGE QEREFOCIONES

53




v i ol
contratinta

FUNDACION CHOCO SOCIAL
;.If.;. NIT: 'JHII!IEJ-'!TJJ. —1 )
L QUIBDO - CHOCO

ESTANDAR 12: Identifica y reporta de
forma oportuna los casos de brotes de
enfermedades inmunoprevenibles,

prevalentes y transmitidas por alimentos
(ETA).

Correrg: G0 M 240-1T (Borrio Pon de Yuca) Quibdd = Chood Teléfonc: 6721647 - 314TETIZTE
Sitlo Web: www checozocial arg E-mail: fw'dﬁhmgml-':ﬂm
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PROCESOS DE
FORMACION CON
FAMILIAS
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ESTANDAR 9: Implementa estrategias
para la promocion de la practica de la
lactancia materna, en forma exclusiva para
nifas y nifos menores de seis meses de
edad y en forma complementaria de los
seis meses a los dos arios y mas, con ei
talento humano de |a modalidad, las
familias o cuidadores y mujeres en
gestacion.

Carrera: ba N° 24a-17 (Barree Pon de '!l"um',l Quibdd - Chacd Teléfona: 6721647 - 3147873378
Sitio Web: www ch g il gy E imuai | imhnwﬂ'gnmlmn
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ACTA DE ENCUENTROS
FECHA: u:tm.-miﬂ"‘ UDS 12 Pefia (UVA 1, UVA 2y UVA 3)
| 2026
- UCA/COMUNIDAD:
N°ACTA: |3 ‘
TIPODE Formacion a familia R
ACTIVIDAD:
TEMAS Lactancia Materna (posicién de amamantamiento)
TRATADOS:

Orlentar a las famiias de la modalidad de Educacion Inicial en i Hogar de ia UDS La Pena
(UVA 1, UVA 2 y UVA 3) scbra las posiciones adecuadas de amamantamienta, brindando
OBJETIVO: | herramientas y conocimientos que favorezcan una lactancia mafema efectiva, sequra y
confortable, fortaleciendo el vinculo afectivo entra la madre y el nifio o nifia y contribuyendo
a 50 adecuado crecimiento, desarmollo y bienastar Integral.

Bienvenida

Oracidn

Desarrollo de! Tema
Pausa activa
Puntos varios

ORDEN DEL DiA:

YYYYVYY

COMPromisos

- Durante la socializacion se explct que la lactancia malema no 50k aporta beneficios nutncionales, sino |

DESARROLLO DE LA REUNION

Siendo las 9:00 a.m. del dia 14 de mayo del afio 2026, se dio inicio al proceso de formacion dingido a ios
padres de familia de |la modalidad de Educacion Inicial en el Hogar de la UDS La Pefla (UVA 1, UVA 2 y
UVA 3).

La actividad inicio con un saludo de bienvenida por parte del equipo responsable, resaltando la importancia
del tema a desarrollar para el fortalecimiento del cuidado integral en 8 primera infancia. Durante este
aspacio se destacd el papel fundamental que desempefian las famifias en el bienestar, cracimianio v
desarrofio de los nifics y nifias, especiaimente duranle los primeros afos de vida, elapa en la que se
construyen las bases para una adecuada salud fisica, emocional y nuincional.

Posleriormente, se realizd un momento de oracion, propiciando un ambiente de respeto, armonia y |

disposicidn para el desamolio del encuentro. Esle espacio permifid fortalecer la integracién entre los |
participantes, promoviendo valores de solidaridad, compromiso y comesponsabilidad en e! cuidado de los |
nifios y nifias. Seguidaments, se socializd e objetive del espacio formativo, orentado a fortalecer los |
conocimientos da las familias sobre [a lactancia matema y las posiciones adecuadas de amamantamisnio,
reconociendo esta practica como una de las estrategias mas importantas para garantizar una adecuada
nuiricion y favorecer el desamolio integral durante la pnmera infancia.

El desarrolio tematico estuvo a cargo del profesional de apoyo en salud y nutricidn, quien abordd fa tematica
de Lactancia Materna (Posicion de Amamantamiento), explicando de manera detallada la importancia de la
lactancia matema como el aimento ieal para los niflos y nifas durante los primeros meses de vida. Se
destaco que la leche matema proporciona fodos los nutentes necesarios para el crecimiento y desarrallo
saludable del bebd, ademas de foralecer su sistema inmunologico y protagedo contra miltiples
enfermedades infecciosas y respiraionias.

tambigén emocionales y afectivos, ya que fortalece el vinculo enire la madre y &l bebé, fmnramamml
sentimientos de seguridad, confianza y bienestar. Asimismo, se resaltt que esta préctica cantribuye al |

| adecuado desarrollo cerebral, mejora la capacidad de aprendizaje y reduce el nesgo de enfermedades tamn

en la infancia como en etapas posteriores de la vida.
Posteriormente, se abordd especificamente el lema de las posiciones adecuadas de ammﬂmtamianh.J
exphicando que una comecta postura durante la lactancia es fundamental para garanfizar una afimentacion

Direccltn: Quibdd - Chood -Teldfono: 6721647 - J14TETIZTE
Sitin Web: www choeazacial ars  E-mail: gerencia®chocasacial org
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efactiva y confortable tanto para la madre come para el bebé. Se indicé que una posicion inadecuada puede
ocasionar molestias, dolor en los pezomes, dificultades en ol agarre v una menor transfarencia de lache,
afectanda el proceso de alimentacion.

Bl profesional explict las principales posiciones recomendadas para amamantar, imciando con la posican
de cuna, considerada una de las mas ulilzadas por las madres. Se detallé que en esta posicion el bebé
descansa sobre el brazo de la madre, manteniendo su cabeza apoyada en el antebrazo y su cuerpo

mayar control sobre la cabeza del bebé y suele ser recomendada durante las primeras semanas de vida o
cuando existen diicullades para lograr un adecuado agarme.

Asimismo, se abordd la posicion de baldn de rugby o balon de fitbol americano, explicando que esta es
especialmente Uil para madres que han tenido pario por cesarea, madres de gemelos 0 bebes prematuros.
En esta posicidn, el babé se ubsca al costado de la madre, parmitisnde una mayor comodidad y un mejor
control duranie ef amamantamienio, También se explico la posicitn acostada de lado, la cual favorece el
descanso matema y resulta Ofil duranie las fomas noctumnas o en &l periodo de recuperacion postarior al
partn,

Curante el desarrollo de la jormada se enfalizd la importancia del correcio agarme & pecho, sehalando que
&l babé debe abrir ampliamente la boca y abarcar no solo & pezdn sino gran parte de la areola. Se axplicd
gque un buen agame permite una adecuada exiraccion de leche, avita lesiones en los pezones y favorece
una alimentacion eficente. De igual manera, se socializaron algunos signos que permiten identificar una
laclancia exitosa, tales camo la ausencia de dolor, la adecuada ganancia de peso del bebé, la satisfaccidn |
después de [a alimentacion y fa observacion de movimientos da succian y deglucion efectivos.

Postenomente, se abordaron algunas dificultades frecuentes que pueden presentarse durante la lactancia
matema, entre eftas el dobor en los pezones, [as grietas, la congestion mamarta y as dificultades para lograr
un adecuado agame. Frente & estas siluacionas, se brindaron recomendacionas praclicas orentadas a
prevenir y solucionar estas dificultades, destacando la importancia de buscar apoyo profesional cuando sea
necesano y avitar la suspensian lemprana de |2 lactancia matema.

Durante la capacitacion tambeén se resaltaron los beneficios de la lactancia materna para la madre,
explicando que esta favorece la recuperacion después del pario, contribuye a la disminucion del sangrado
pospario, fortalece el vinculo afectivo con el bebé y reduce el riesgo de algunas enfermedades. Ademas,
se destacd que la lactancia matema representa un beneficio econdmico para les familias al no requerir
formulas lacteas ni olros sustitutos.

La metodologia desarrollada durants la jomada permilié |a participacion activa de las familias mediante
espacios de didlogo, preguntas y socializacion de experiencias relacionadas con la alimentacion de sus
hijos & hijas. Los parficipantes manifestaron inquietudes sobre diferentes situaciones asociadas a 2
lactancia matema, las cuales fueron atendidas y aclaradas por el profesional responsable, fortaleciendo asi
la comprension de la tematica.

Asimisma, se promovid |a reflexian scbre la impartancia del apayo familiar durante & proceso de lactancia, |

| MeCONDCIBN0D QUe & SCOMpANamienio 08 i@ parerd, K0S Culdadores ¥ 0emas MiemonDs el Nogar Consliuye |

un factor fundamental para que la madre pueda desarmoliar esta praclica de manera axitosa v orolonaada

Al finalizar la jornada se realizd un espacio de retroalimentacion en el que los asstentes compartieron los
principales aprendizajes adquindos y expresaron |3 imporiancia de continuar foraleciendo sus
CONOGIMIENTDS SO0 BMAaSs MeacONan0s ConN 1 NUIMCIoN y & cukiado infantil. Se evidencii una parbopacin
activa, interés y compromiso por parte de las familias. quienes reconoceron la lactancia matemna como una
practica fundamental para garaniizar el beenestar y desarmotio integral de los nifos y ninas.

Finalmente, agotada la agenda prevista y cumplido el cbjelivo de la aclividad, se dic por terminado el
encuentro, agradeciendo la participaciin de todas las familias asistentes y relterando la importancia de |
poner en practica los conocimientos adquiridos para fortalecer los procesos de cuidado, alimentacion y |

| protection de a primera iniancia. B

Direccidn: Quibdd - Chocd -Teléfona: 6T21647 - J114TATIITE
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OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Se evidencio una parlicipacion activa, responsable y receptiva por parie de los padres de familia asistenies
| durante el desarolio de la jomada de formacion sobre Lactancia Matema (Posicion de Amamantamiento),

Los participantes mostraron interes en la tematica abordada, reallzaron preguntas relacionadas con las
| lecnicas adecuadas de amamantamiento y compartieron experiencias sobre el proceso de alimentacion de
sus hijos @ hijas. Asimismo, se observd disposicion para fortalecer sus conocimientos y adopiar practicas
gue favorezcan una lactancia matema segura, efectiva y beneficiosa para el adecuado crecimiento y
desarmollo de los nifios y nifas.

Se recomienda a las familias aplicar las orientaciones brindadas durante la jomada, promoviende la practica
de la lactancia malemna y el uso de posicionss adecuadas de amamantamiento que facilsten un correcto
agarre al pecho y una alimentacitn efectiva para el bebé. De igual manera, se sugiere fortalecer los
espacios de apoyo familiar a las madres lactantes, asistir oportunamente alos controles de salud y consuitar |
al personal médico o profesional de salud ante cualquier dificultad relacionada con la lactancia, con @ fin
da garantizar el bienestar, la nutricion y el desamollo integral de los nifios y nifias.

ACUERDOS O COMPROMISOS

ACTIVIDAD . RESPONSABLE | FECHA

Las famikas parficipanies de la modalidad de | Padres de familia y
- Educacion Inicial en el Hogar de la UDS La | _ .

Pefia (UVA 1, UVA 2 y UVA 3) acuerdan | CUidadores i
fortalecer las practicas de cuidado vy

alimentacin de los nifics y nifias mediante la
aplicacion de los conocimientos adquindos
durante la jomada de formacion sobre
Lactancia Materna (Posicidn ~ de
Amamaniamienio). Asimismo, reconocen la
importancia de [a lactancia materna como una
esirategia fundamental para garantizar una
adecuada nufricion, fortalecer el vinculo
| afectvo entre madre e hijo y confnbur al
| crecimiento vy desarrollo integral durante |a
| primera infancia.

De igual manera, las familias se compromelen
& promaover y apoyar |a lactancia matemna en al
hogar, favoreciendo ambientes de respeto,
compransidn y acompafiamienio para las
madres lactantes. También asumen el
compromiso de implementar las posiciones
adecuadas de amamantamienic y las
recomandaciones brindadas por e profesional
de salud, con e proposito de facilitar una
. alimentacion segura, comoda y efecfiva para el
bebé, previniendo dificultades asociadas a un
inadecuada agarre o postura durante la
lactancia.

Asimismo, se comprometen a participar
activamente an los confroles de crecimiento y
desarmalla, mantener comunicacion
permanente con los servicios de salud y
buscar orientacion profesional ante cualquier
inquietud o dificultad relacionada con la
| lactancia matema. Finalmente, acuerdan

Diraccién: Quibad - Chocd -Teléfono: 6721647 - JI4TBTI3TE
Sitie Web: www chocodocinl ore E-mall: serencia® chacasocial ora
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compartr a informacion adquirida con ofros
miembros de @ fambla vy cuidadores,
contribuyendo a la construccion de entomos
| profeciores que favorezcan la salud, of |
| bienestar y el desarrollo integral de los nifios y
| nifias de la comunidad.

REGISTRO FOTOGRAFICO

| Nombre de la actividad: Lactancia Materna Nombre de la actividad: Lactancia Materna (posicién
(posicion de amamantamiento) de amamantamiento)

Fecha: mayo del 2026 Fecha: mayo del 2026

| Lugar: la pefia Lugar: la pefia
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ESTANDAR 8: Verifica la existencia del soporte de
afiliacion de las nifias, los nifios y las mujeres en
gestacion al Sistema General de Seguridad Social en

Salud (SGSSS).

ESTANDAR 10: Verifica la asistencia de las nifias, los
nifios a la consulta de valoracion integral en salud
(control de crecimiento y desarrollo) y de las mujeres
en gestacion a la atencion para el cuidado prenatal
(controles prenatales).

ESTANDAR 11: Implementa acciones para la
promocion de la vacunacién de las nifias, nifios y
mujeres en gestacion y verifica periodicamente el
soporte de vacunacion de acuerdo con la edad. En los
casos en los gue el esguema se encuentre incompleto,
orienta y hace seguimiento a la familia, cuidadores,
mujeres en gestacion y adelanta acciones ante la

autoridad competente, segun corresponda.

Correra: ba N 240-17 (Barric Pan de Yucg)  Quibdd - Chocd Telefono: 6721647 - 314TBTIATH
Sinin Web: whww. chocososial org E-mal: fundchoso®igmal . com
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f ACTA DE ENCUENTROS
| FECHA: | 15 de mayo del UDS la Pefia (UVA 1, UVA 2 y UVA 3)
2026 UCA/COMUNIDAD:

N AGTA: |3 |
' TIPODE Farmacion a Familias

ACTIVIDAD:

TEMAS Vacunacién y Crecimianto y Desarrofio
| TRATADOS:

' Brindar orientacion a fas familias de la modafidad de Educacion Inicial en el Hogar dela UDS |
i La Pefia (UVA 1, UVA 2 y UVA 3) sobre la importancia del esquema de vacunacian y el
' seguimiento al crecimiento y desarrollo de los nifios y nifias, promoviendo practicas de
| * | cuidado integral que contribuyan a la prevencidn de enfermedades, ta identificacion
5 ' temprana de nesgos y el fortalecimiento del bienestar y desamolio saludable en fa primera
“nﬁmﬁa.

# Bienvenida
Oracidn

# Desarrollo del Tema
Pausa activa

# Punios varios

F  COMPrOMIsos

‘.I'

ORDEN DEL DIA:

".I

[l ' DESARROLLO DE LA REUNION

| Siendo las 8:00 am, del dia 15 de mayo del afio 2026, se dio inicio a la actividad formativa difigida a mujeres
| gestantes, madres lactantes, padres, madres y cuidadores pertenecientes a la modalidad de Educacion
Inicial en el Hogar de la UDS La Pefta (UVA 1, UVA 2 y UVA 3).

Esta aclividad se desarrolid en & marco de las acciones de forialecimienio de capacidades famillares y
comunitarias, onentadas a la promocion de la salud, la prevencion de enfermadades y el mejoramiento de
las condiciones de vida de los nifios y nifias en la primera infancia. Su propésito principal fue generar
conciencia en las familias sobre |a importancia de mantener practicas de cuidado adecuadas desde la
gestaciin y durante los primercs afios de vida, reconociendo que las decisiones y acciones que &
implementan en & hogar influyen de manera significaliva en &l bienestar fisico, emocional, nutricional y
social de los nifios y nifias.

Para su eecucidn se implementd una metodologia participativa basada en el enfoque de educacion
comunitaria, parmitiendo el intercambio de conocimienios, experiencias y saberes enfre los paricipantes.
Durante la jomada se uliizaron diferentes estrategias pedagogscas como material de apoyo visual, ejempios
practicos, dislogo abierto, preguntas orentadoras, analisis de situaciones colidianas y espacios de refiexion
grupal Esias herramientas facilitaron la comprension de los temas desarroliados y promovieron una
participacion activa por parte de las familias asistentes.

La jornada inicid con un espacio de bienvenida y una reflexion disigida por el docente respansable, enfocada
en la impartancia del autocuidado, la comesponsabilidad familiar y of papel fundamental que desempefian
los padres, madres y cuidadores an |a profeccion de la salud y el desamollo integral de los nifios y nifias.
Durante este momento se resalto la necesidad de fortalecer los entomos protectores y saludables que
| favorazean el crecimiento adecuado de la primera infancia y garanticen el ejercicio pleno de sus derechos.

Posteriormente, se socializo el abletivo general de la actividad, onentado a fortalecer los conocimientos de
| las familias sobre Iz imporiancia de la vacunacion y los confroles de crecimiento y desarrolle como

Diracclon: Quibdd - Chocd - Teldfono: 6T2164T - 314TETIZTE
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esiraiagias fundamantales para la promocian de la salud, la prevencion de enfermedades y el sequimiento
oportuna del estado de bienestar de los nifics y nifias.

Sequidamente, ef profesional de apayo en salud y nutricién dio inicio al desarrolle tematico abordandc la
importancia del esguema de VACUNACION &N 08 MAos y ninas de acuerdo con su edad, Durants |a exposicion
5@ expiicd que las vacunas constituyen una de las herramientas mas importantes para la prevencitn de
enfermedades infecciosas y que gracias a ellas se ha logrado disminuir significativaments la mortalidad
infantil y controlar enfermedades que durante muchos aflos representaron una amenaza pama |a sakud
piblica.

Se explico a los asistentes qua tas vacunas funcionan estimutando el sistema inmunclogico para produci
defensas que permitan al organismo reconocer y combatir diferentes virus y bacterias. De esta manara,
cuando el nifa o nifia entra en contacto con una enfermeadad, su organismo cuenta con me::ammn»tde
| proteccién que disminuyan el riesgo de complicaciones graves. Asimismo, s destach que la vacunaciin
| no solo prokege a quien recibe ia dosts, Sino [EMDEn a &S pErsonas que Nacen parke de Su eiomo Emiie
| y comunitario.,
| Duranta la socializackn se anfalizd la importancia de cumplic oportunamente con cada gna de las vaounas
astablecidas en el esquema nacional de vacunacion, respetando las edades y fiempos definidos por las |
SUlOnbaoes Oe saiud. 58 recordo a las amidias que oS nifios y (ifias el mical su proveso e vadunaciin |
| desde &l momento de su nacimienio y continuar asstiendo a los contrales comrespondientes para completar |
cada una de |as dosis requendas.

También se explicd que el cumplimiento del esquema de vacunacion permite prevenir enfermedades que
el i enile UasiDnalian epideTias, soulias peiiiatienies g iousu e inusiks. Enire ios Leneficios
mencionados se resalto la disminucidn del riesgo de enfermadades respiratorias, neuroldgicas e mfecciosas
gue puaden afectar gravemente la salud infaniil,

De igual manara, s& aclard gue el esquema de vacunacion da los nifios ¥ nifias que nacen con bajo peso
pusde presentar algunas varaciones segun las condiciones pariculares de cada caso. Se indicd que
factores como el peso al nacer, la edad gestacional y el estado general de salud son evaluados por el
personal médico para detarminar &l momento mas adecuado para la aplicacion de algunas vacunas. Por
esta razon. se recomendd a las familiss segur estictamente las indicaciones brndadas por los
profesionales de salud y asisti a todos los controles programados.

Posteriormente, se desarmolld la temaélica relacionada con el crecimiento y desamrolio infantil, Durante este
espacio se explict que al crecimiento comesponde a los cambios fisicos que experimentan los nifios y nifias
desde al momenio de la concepcitn y que se reflajan principalmenta en &l aumeanio progresiva del pesa, la
talla y otras medidas corporales. Asimismo, se resalld que esle proceso esta influenciado por factores
| genélicos, nutricionales, ambientaies y de sakud.

En relacion con al desamolio infantl, se explico que este comprende los cambiog progresivos en las

capacidades fisicas, cognitivas, smocionales, sociales y comunicalivas que experimentan los nifios y nifas
' desde la vida intrauterina y a lo largo de todas las etapas de crecimiento. Se destacth que el desarmolio

| ocurre de manera gradual y organizada, permitiendo la adquisicion de habilidades cada vez mas complejas
| que favorecen la interaccion con el entomo y el aprendizaje.

Duranie la capacitacion se enfatizd que &l crecimiento y el desarroio iniclan desde la gestacion, razon por
la cual s fundamental que las mujeres gestantes reciban confroles pranatales oportunos, mantengan
habitos de vida safudables y cuenten con el apoyo de sus familias. Asimismo, se destact la importancia de
garantizar condiciones adecuadas de nutricidn, afecto, estimulacion temprana, proleccidn y acceso a
servicros de salud desde of naceento.

Posleriormente, se socializd fa importancia de asistir periddicamente a los conlroles de crecimiento y

desarrollo programados por los servicios de salud. Se explicd que estos controles permiten realizar una

evaluacion integral del estado de salud de los nifios y nifias, monitorear su evolucion fisica y detectar de
manera lemprana posibles alteraciones que puedan afectar su bisnestar.
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Los particspantes conocieron que durante estas consultas el personal de salud realiza la valoracion del
peso, a talla, el perimetro cefalico, el estado nuinicional, el desamcllo psicomotor v ofros aspecios
relacionados con la salud infantl. Asimismo, se destact que estos controles constituyen una oportunidad
para onantar a las familias sobre alimentacion, vacunacion, estimulacion temprana y prevencion de
enfermedades.

De igual manera, se aclard el papel que cumple el personal de enfermeria dentro del seguimiento al
cracimiento y desamollo. Se explicd que después de |a valoracion médica, la enfermera realiza confroles
periddicos para verificar el cumplimiento de las recomendaciones brindadas, evaluar el estada general del
nifio o nifta, identficar posibles cambios en su comportamiento y realizar nuevamente |a toma de peso y
talla. Ademas, se encarga de recordar las fechas de las préstmas cilas y reforzar las orientaciones
retacignadas con e cuidado nfanti.

Durante &l desaollo da la jomada se promovid la participacion permanente de los asistentes mediants

pregunias, comentanos ¥ espacios de dialogo que permitieron compartir expaniencias relacionadas con ia

vatunacion y el crecimiento de los nifios y niftas. Las familias manifestaron diversas ingusstudes, |as cuales

fueron atendidas por el profesional responsable, generando un espacio de aprendizaje significativo y
fortzlecimeento de conocimientos.

Asimismo, se realizaron reflexiones sobre ia importancia de que fas familias asuman un paped activo en e
sequimiento de la salud de sus hijos e hijas, manieniendo actualizados los esquemas de vacunacion,
asisfiendo a los confroles de creciméento y desarrollo v buscando atencion médica oporiuna ante cu:alquln'|
' signo de alerta que pueda afectar el bienestar infantil.

Al finalizar la capacitacion, las madres gestantes, madres laclanies, padres y cuidadores expresaron |
sentirse satisfechos con los temas abordados, manifestando que la informacion recibida fue clara, |
partinente y de gran ulilidad para fortalecer las praclicas de cuidado dentro de! hogar. La participacian activa |
y confinua de los asistentes evidencid el inlerés por adquirr nuevos conocimienios y fortalecer sus |
capacidades para acompafar adecuadamente of crecimiento y desarrollo de los nifios y nifias.

Finalments, los participantes destacaron que la jomada les permitid comprender con mayor claridad fa
importancia de las vacunas y de los controdes de creciméanto y desarmollo, reconociendo que estas acciones
confribuyen a la prevencion de enfermedades. al seguimienio oporfuno del estado de salud v & la
identificacion temprana de nuevas caracterisbcas, habilidades y necesidades que se presentan durante las
diferentes etapas del desarrolio infantl. Agotada la agenda propuesta y cumpliao el objstrva de la actividad,
se dio por finalizada la jomada, agradeciendo la asistencia y el compromiso de todas las familias
parhcipantes.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

Se evidencit una participacion activa, dinamica y comprometida por parte de las mujeres gestantes, madres
lactantes, padres, madres y cuidadores asistentes a la jomada de formacion Durante el desarrollo de fa |
aclividad, los participanies mostraron interés en las tematicas relacionadas con [a vacunacién y los |
controles de crecimiento y desarallo, realizando preguntas, compartiendo experiencias y manifestando |
| disposicitn para forlalecer los cuidados y practicas de salud dirigidas a los nifios y nifias. Asimismo, se |
observd una actitud receptiva frenie a las orientaciones brindadas, permitiendo &l cumpiimiento salisfactono
de los objelivos propuestos v el fortalegimientn de conocimienios relacionados con la promocitn de 1a salud
y la prevencion de enfermedades en la primera infancia.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a las familias continuar fortaleciendo las practicas de cuidado y profeceshn de los nifios y
nifias mediante &l cumplimiento oportuno del esquema de vacunacion y la asistencia penddica a los
controles de crecimisnto y desamolio establacidos por |8 entidades de salud. De igual manara, se sugiens
mantener una comunicacitn constante con los profesionales de salud para resolver nquistudes
| relacionadas con of bienestar infantil, sequir las recomendaciones brindadas durante las consultas y

promaver en &l hogar habitos saludables que favorezean el adecuado crecimiento, desamolio y calidad de |
vida de los nifios y nifias desde sus primeros afios de vida. .
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ACUERDOS O COMPROMISOS
Las mujeres gestanies, madres lactantes, | Padres de familia y Permanente

padres, madres y cuidadores perenecientes a | cuidadores
la modalidad de Educacion Inicial en & Hogar
de la UDS La Pefia (UVA 1, UVA 2 y UVA 3)
acuerdan fortalecer de manera responsable y
constante el cuidado integral de los nifios y
nifias, reconociendo la imporancia del
cumplimento oporuno del esquema de
vacunacion y la asislencia periodica a los
controles de crecimiento y desamollo como
acciones fundamentales para la prevencion de
enfermadades y ka promocidn de la salud an la
; e

Asimismo, se comprometen a garantizar que
| o5 nifios y niftas reciban iodas las vacunas
correspondientes segln su edad, siguiendo
| |as oreniscones del personal de salud
asisiende puntualmente a cada ofa
programada, con el fin de asegurar una
adecuada proteccion inmunoldgica y reducir
los riesgos asociados a3 enfermedades
prevenibles.

De igual manera, asumen &l compromiso de
asistir reguiarments a los controles de
crecimiento y desarrollo, permitiendo el
seguimianto continuo del esiade nutricional,
fisico y emocional de los nifios y nifias, asi
como la identificaciin femprana de cuaiguier
situacion que pueda afectar su bienestar. En
eslos espacios, se comprometen a acatar las
recomendaciones ded personal medico y de
enfermeria para favorecer o adecuado
desarrolio infantil.

También se compromelen a fortalecer en el

hogar practicas de cuidado, alimentacion

saludable, higiena y estimulacion temprana,
| confribuyendo a generar enlormos protectores
gue favorezcan el crecimiento v desarollo
integral de la primera infancia.

Finalmente, acuerdan mantener una
comunicac:in permanente con los senicios da
salud y con el alento humano de la modalidad,
con @l proposito de resolver dudas, recibir
orientacion oportuna y participar aclivamenie
&n los procesos formativos, asumeendo un rol
coresponsabie an la garantia de los derechos
y al bienestar de los nifios y nifias de la
comunidad de La Pefia.
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Nombre de la actividad: Vacunacion y Nombre de la actividad: Vacunacion y Crecimiento y
Crecimiento y Desarrolio Desarrollo

Fecha: mayo del 2026 Fecha: mayo de! 2026

Lugar: la pefia Lugar: La pefia
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ESTANDAR 15: Realiza periddicamente la
toma de medidas antropométricas a cada
nina, nino y mujer gestante vy hace

seguimiento a ios resuitados.

Carrers: 6a N® 240-17 (Barrio Pan de Yuca)  Quibdd - Chocd Teléfono: 6721647 - 3147873378
SiTia Web: wie chacassiialerg -l |- TLE RS S0RAG, Com
"Presente en el futuro de nuestros generaciones”
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[ ACTA DE ENCUENTROS

FECHA: | 12 de mayo UDS ia Pefia (UVA 1, UVA 2y UVA 3)

2026 UCA/COMUNIDAD:
N"ACTA: |4
TIPO DE Formacién a familia

Prevancin de la desnutricidn

TRATADOS:

Orientar a las familias de la modalidad de Educacion Inicial en el Hogar de la UDS La Pefa
(UVA 1, UVA 2 y UVA 3} sobre la importancia de fa prevencion de la desnutricion infanti,
OBJETIVO: | brindando herramientas y recomendaciones relacionadas con la alimentacion saludable, los
habilos de higiene y las practicas de cuidado que contribuyan al adecuado crecimiento,
dmﬂlhrhﬂmuhnﬁaﬂrﬂd&lmmmﬁymg

Bienvenida

Oracain

Desarrolio del Tema
Pausa activa
Puntos varios

COMPromisas

ORDEN DEL DiA:
I

YY¥WVYY¥YY

DESARROLLO DE LA REUNION

| Siendo las 9:00 am. del dia 12 de mayo del afio 2028, se dio inicio al proceso de farmacion dirigido a las
|mﬂhmﬁmmmﬁmhhm La Pefta Con Familia, pertenacients a
| la comunidad de La Pefia.

| La actividad se desamalld en &l marco del fortalecimiants de capacidades familisres y comunitarias, con el
proposito de garantzar una atencién integral, oportuna y pertinente a los nifios, nifias y sus familias, En
| este senfido, la jomada estuvo orentada & la socislizacikin de fa lemdtica “Prevencion de Ia
Desnutricion®, reconociendo |2 importancia de promover practicas de alimentacion saludable y habitos de
| cuidado que contribuyan al adecuado crecimiento y desarrollo de los nifios y nifias durante la primera
- infancia.

|Laintnadtkﬁbmmﬂ1ﬂuﬂuhhﬁmﬁahspﬂhpmhﬂ mmmlunwmdehmtmﬂa

g paricipacion de las familiss en los procesos formativos que buscan fortalecer los conocimientos |

_econdmicos que pueden limitar el acceso a alimentos nutritivos. Asimismo, se destacd la importandia de

relacionados con la salud, 1z nutricidn y & bienestar infantil. Posteriormenie, se realizd una breve reflexitn |
sobre el papel fundamental que desempadan |as familias an |8 proteccion de os derechos de los nifios -_.r'
nifas, especisimente en lo relacionado con el acceso a una alimentacidn adecuada, equiibrada y suficiente. |

|
Sequidamente, se presentd el objativo de la acthwdad, enfatizando la necesidad de sensibilizar a las familias |
sobre la prevencion de la desnulricién como una estrategia fundamental para garantizar el desarmollo |
integral de la primera infancia. Se explicd que una nutricidn adecuada durante los primeros afios de vida |
favorece el desarmollo fisico, cognitivo, emocional y social de los nifios y nifias, parmitiéndoles alcanzar un

crecimianio saludable y mejores apornunidades de aprendizage.

Posteriomente, el profesional encargado de 1a jomada dio inicio 2l desarollo temético explicando el
canceplo de desnutricion, sefialando que esta condicion se presenta cuande & organ:smo no racibe los
nuinenies necesarios para cubsir sus requermientos de crecimienio y funcionamiento. Se indico que la
desnutricion puede afectar de manera significativa la salud de los nifios y nifias, comprometiendo su
desarrollo fisico, debilitanda su sistema inmunologico y aumentando el riesgo de enfermedades a
infecciones.

Duranta |a socializacion se abardaron las principales causas asociadas a la desnutricin infantil, entre ellas
la alimentacion insuficente o inadecuada, las practicas incomectas de alimentacion, la presencia de
enfermedades recurentes, las condiciones de inseguridad alimentaria y algunos factores sociales y

Dlreccidn: Quibdd - Jhocd -Teléfong: 6721647 - 314TETIATE
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' reconocer que fa prevencion de la desnutricin es una responsabilidad compartida entre la familia, la

' De igual manera. se explicaron los orincinales sianos de alerts oue puveden indicar la oresencia de

 sefigles de riesgo.

| hogar.
' La metodologia utiizada permitid la interaccidn permanente enfre los participantes y el facilitador,
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comunidad, las instituciones v los servicios de salud.

problemas nulncionales en los nifos y nifias, tales come a perdida de peso, el bajo crecimeento para la
edad, [a disminucion del apebito, el cansancio frecusnte, la debilidad, |a imitabilidad v la presancia recurmente
de enfermedades. Se orientd a las familias sobre la importancia de realizar controles periddicos de
crecimienio y desarrolio, asi como de acudir oportunamente a los senvicios de salud cuando se identifiquen

Durante la jomada se enfaizd en la importancia de la lactancia matemna como una de las principales
estrategias de prevenciin de la desnulncion. Se recordd que la lactancia matermna exclusiva durante los
primeros seis meses de \ida aporia ftodos bos nutrientes necesarios para el adecuado crecimianto y
desarmolio del bebd, ademas de forlalecer su sistema inmunclogico y protegedo frente a diversas
enfermedades. lguaimente. se destacd la importancia de continuar con la lactancia matema
complementada con alimentos adecuados hasta los dos afios o mas.

Posleriormente, se abordé el tlema de ka aimentacidn complementaria saludable, explicando a las familias
la necesidad de ofrecer a los nifios y nifias una alimentacion variada, balanceada y acorde con su edad. Se
recomendo incluir dianamente alimentos de fodos los grupos nulricionales, tales como frutas, verduras,
cersales, legumincsas, cames, huevos, leche y sus derivados, procurando garantizar una adecuada
combdinacion de nufrientes que favorezcan &l crecimiento y desarrollo infantil

Asimismo, se socializaron practicas relacionadas con la higiene y manipulacion adecuada de los alimentos, |
resaltando fa importancia def lavado de manos antes de preparar y consumir los alimentos, el adecuado |
almacenamiento de los productos alimenticios y el consumo de agua segura. Se explicd que estas acciones |
contribuyen significativamanie a prevenir enfermedades gastrointestinales que pueden afectar of estado '
nutricicnal de los nifios y nifias.

En el desarotio de |2 actividad también se promovid fa reflesadn sobre la importancia de establecer horanos
regulares de alimentacion, fomentar habitos alimentanios saludables desde edades tempranas y evitar el
consumo excesivo de productos ultra procesados, bebidas azucaradas y alimentos con bajo valor
nutricicnal. Las familias paticparon activaments compariiendo experiencias relacionadas con la
afimentacion de sus higos e hijas v planteando inquietudes sobre situaciones cotidianas que enfrentan en el

gensrando espacios de dialogo, analisis y conslruccion codectiva de conocimientos. A través de pregunias
orientadoras y ejemplas practicos, tas familias fortaleceron su comprension sobre las acciones que puaden

implementar en el hogar para prevenir la desnulricién y promover estilos de vida saludables.

Durante la jormada se resalid que una adecuada nutricidn durante la primera infancia no solo influye en el
crecimiento fisico de los ninos y nifias, sino también en su capacdad de aprendizaje, concentracion,
desarrollo emocional y bienestar general. Por esta razdn, se invitd a las familias a asumir un papel activa
en la promociin de habitos saludables y en el seguimienio permanente del estado nuiricional de sus hijos
@ hijas.

Finslments, s& desamolld un espacio de refroalimentacion en el que los asislentes expresaon oS

aprendizajes adguiridos y manifestaron su compromiso de implementar las recomendaciones brindadas '

durante la capacitacion. Las familias destacaron la importancia de eslos espacios formativos para fortalecer
Sus conocimientos y mejorar las practicas de cuidado y alimentacion en ef hogar,

La jomada culmind satisfactoriamente, evidenciando una participacion activa e interés por parie de las '

familias asisientes. Se logro fortalecer los conocimientos relacionados con ka prevencion de la desnutricion,
promoviendo acciones orientadas 8 garantizar el adecuado crecimiento, desamolio y bienestar integral de
los nifios y nifas de la comunidad de La Pefa.

OBSERVACIONES Y REE“MIDHES
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Se evidencid una paricipacion activa, constante y comprometida por parte de las familias asistentes durante
& desarmolio de |a jomada de orentacion sabre la prevencion de [ desnuticion en ta pimera infancia. Los
participantes mosiraron mterés en los contenidos abordados. especiaiments en lo relacionado con la
impertancia de una alimentacion saludable, equilibrada y adecuada segin fa edad de los nifios y niftas, as|

| como en la adopcitn de habitos de higiene que contribuyan a iz buena nutricidn y al adecuado estado de

salud, Asimismo, se observi disposicion para compartir expenencias y practicas realizadas en & entomo
familiar, lo que permitid enriquecer el espacic de aprendizaje y fortalecar la comprensin de la temética
tratada.

RECOMENDACION

Se recomienda 2 las familias poner en practica de manera permanente (a5 onentaciones recibidas durante
ka jomada, fortaleclendo en el hogar habitos alimeniarics saludables que incheyan ol consume variado de
alimentos nutritivos, la adecuada preparacion y manipulacion de fos mismos, y el establecimienio de rutinas
de aimentacion batanceadas. De igual forma, se sugiere mantenar la viglancia del crecimiento y desarmalio
de los niftos y nifas medante los controles de salud periinentes, asi como acudir oporfunamente a kos
servicios de salud ante cualquier signo de alerta relacionado con riesgo nuiricional, con el fin de prevenir la
desnuiricion y garaniizar el bienestar integral de la primera infancia.

ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD | RESPONSABLE | ~ FECHA !
Las familias de la modahidad de Educacion | Padres de familia v |
Inicial en &l Hogar de ia UDS La Pefia (UVA 1, culdad
| UVA 2 y UVA 3) acuerdan fortalecer de Mayo
| manera conjunta con el talent humano los

| procesos de cuidado, atencion y alimentacion

| comunicacion permanente con el equipo de la

| manera responsable y constanle s

(&l consumo de frulas, verduras, proteinas,

de los nifios y nifias, reconocendo fa
importancia de la prevencion de la desnutricion
como un faclor fundamental para garantzar su
adecuado crecimiento, desamofio y bienestar
integral. En este senfido, se establece el
compromisa de promover en el entomo
familiar practicas de alimentackin saludable,
basadas en el consumo diaro de alimentos
nufritives, variados y acordes con k2 edad de
tos nifios ¥ nifas, asi como la implementaciin
de habiios de higiene adecuados en la

preparacion, manipulacién y consume de los
alimentos.

Asimismo, s& acuerda mantener una

modalidad, con el fin de recibir onentacitn
aportuna frenie a situaciones relacionadas con
la nubricidn infantil, el crecimiento y &l
desarolio de los nifios y nifas, fortaleciendo
asi el frabajo arficulado entre familia e
institucidn para |a garantia de derechos en la
primera infancia.

COMPROMISO
Las familias se compromeden a aplicar de

orientaciones brindadas durante |a jornada de
formacion, implementando en el hogar

practicas aimentanas saludables que incluyan
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careales y otros alimentos ricos en nutnentes

esenciales para el desamolio infantil. De igual

manera, se compromelen @ establecer nutinas

da alimentacion adecuadas, rmespetando

horanos requiares y ewtando &l consumo
| frecuente de almenios ulira procesados.

bebidas azucaradas y productos con bajo valor
| mutricional.

| Asi mismo, asumen el compromiso de reajizar
| un seguimiento constante al crecimiants y
desarollo de los nifios y nifias mediante los

| confroles de salud establecidos, identficando |
| oportunamente cualquier signo de alerta
| MEIACIONAGO CON (A JESNUNCION, y AcudiBngo a |

| los seracios de salud cuando sea necesarnio.

| Finalmente, se& comprometen & ser|

 muliplicadores de 2 informacién recibida,
| promowendo dentro de su entomo famidliar y

| comunitario la importancia de una adecuada |

| nuiricion como base fundamental para el
| desarmrollo mtegral de la primara infancia.
|

REGISTRO FOTOGRAFICO

| Nombre de la actividad: prevencion de la
desnutricion

Nombre de la actividad: prevencion de la
desnutricion

Fecha: 12 de mayo del 2026

Fecha: 12 de mayo del 2026

G—\.

Lugar: la peia

Lugar: la pefia
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ESTANDAR 9: Implementa estrategias
para la promocion de la practica de la
lactancia materna, en forma exclusiva para
nifias y nifios menores de seis meses de
edad vy en forma complementaria de los
seis meses a ios dos anos y mas, con e
talento humano de l|a modalidad, las
familias o© cuidadores y mujeres en

gestacion.
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ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

FECHA: | 11 de mayo del 2026 | LUGAR: | Medio Atrato

RESPONSABLE. | Apcyo on Salud y Nulricion

TEMAS TRATADOS; | Lactancia Matema {Posicion de amamantamienio) -

CBJETIVO: | Fortalecer los conocimientos y habikdades de las madres, cuidadores y talento

humano de la modalidad de Educacién inicial en el Hogar de la UDS La Pefia (UVA 1.
i UWA 2 y UVA 3), sobre las posiciones adecuadas de amamantamiento, promoviendo

practicas seguras y conforiables que favorazcan una lactancia matema efectva, &
_ vinculo afectivo y ef bienestar integral de la madre y &l nifia o nifia.

ORDEN DEL DIA
# 1. Oracion
« 2 Saludo de bisnvenida
o 3 Objativo de la reunidn
» 4 Exposicion del tema
I DESARROLLO DE LA REUNION

| Slendo las 2:00 am, del dia 11 de mayo del afo 2026. se dio inicio al proceso de formacitn dirigido al talento
humano de la modalidad de Educacion Inicial en el Hogar de la UDS, pertenecienta a la comunidad de La Pefia,
| Inchuryendo Jos grupes UVA 1, UVA 2y UVA 3.

| La actiidad se desarmoiio en un ampiente de respeto, paricipacion y aprendEaje, contando con ia presencia oe
agentes educativos, audiares v demas intearantes ded talento humano vinculados a ta modalidad. Como primer |
| momento, & brindd un saludo de bienvenida a los asistentes, agradeciendo su puntualidad, compromiso y |
| ttennsisdn pars pericioar an agle anacie A forialasimianin do connelmiantos. Poslerinnmants. se realizd una |
breve oracion, con &l propdsito de promover un ambiente de armonia, reflexin y comparierismo, favoreciendo |
| la miegracion 08 I0S PAMCIPANTES i |3 CONSINUCTION 08 LN ASCANAND A0SCUAN0 Para & Desancuo o ia jomada. |

Seguidamente, se llevo a cabo la presentacion del objetivo de la capacitacion, enfatizando la importancia de |
fortalacer las canacidades técnicas y nedagdgicas del talento humana para promover acciones de orentactdn
acompafamiento v apove a las familias en temas relacionados con (2 laclancia materna. Se destacd que la
PEIMETE INANCHE CONSUILYE N SEpa iunoErmeris pars o 0essmoe DUiliEan ¥ Que LN snmeniEacion S0scuss
durante kos primeros afos de vida tiene un impacto significativo en el crecimiento fisico, cognitivo, emocional y
social de los nifos v niftas. En este senfido, se resaltd que 'a lactancia matema es considerada una de las
selratonise mae efartyae nara aarantizar yna nutricidn adacyada v ennirihyie al hisnasiar intaaral da 13 nifler

PSR e, ol ;ﬁth'u:u-iululf Ut EPOYU e sl Y i WD B B GEsSa O W EE0 | eaEuiE oo e
Lactancia Materna ( Posicion de amamantamiento), explicando de manera detaltada los aspectos fundamentales
qua deben tenarse en cuenia para garantizar una experiencia de lactancia exitosa y beneficiosa tanio para la
madre como para el bebé. Duranie la exposicion se enfafizd que una posicion adecuada durante el
amamantamienio favorece una comecta transferencia de leche, disminuye el resgo de molestias fisicas,
previene lesiones mamarias y fortalece el vinculo afectivo que se construye entre fa madre y su hijo o hija durante
@ste imporiante proceso,

En &l desarrollo de |a tematica se explicd que la posicion de amamantamiento constituye uno de los elementos
mas imporiantes para lograr una lactancia efectiva. Por eflo, se describieron las diferenies posiciones |
recomendadas por los profesionales de |a salud, detallando sus caracleristicas, ventajas y aplicacionas !
practicas. Entre ellas se abordd la posicitn de cuna, considerada una de las mas utilizadas por las madres; la |
US| B LA L Udoria, |l 1 ok oS ae 11671 fidi o (oo Dalile O Dedes LOn Gilllslodes Ge agaiie, |
la posicion de balon de rugby o futbol americano, Gt para madres con partos por cesanea o &n casos de gemelos; |
y la posicidn acostada de lado, que favorece el descanso de la madre durante |a alimentacidn del babé.

Durante la explicacion se hizo énfasis en |a importancia de la comodidad materna, sefialando que la madre debe |

—— by larean sam = L= lds bmmsbhres o brsvans acbasda pealeinsme mies

L e T P e, BT e R R DL, Tt e, S O D |

| generen lensién muscular o incomodidad. Asimismo, se indict que el bebé debe permanecer alineado, con la |
Mirerridn: Qidhedd = FThard «Telédfann: ATA 14T = AT4ATATIATA
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| cabeza, hombros y cadera en una misma direccion, orentado completamente hacia el cuerpo de la madre,
 facilitando asl una adecuada succion y deglucidn de la lache malema.

| Otro aspecto refevante abordado durante la capacitacion fue el agame cormacto al pecho. El profesional explico
| Que una de |as pINCIpales causas de dolor y INCUNB0es Ourante |a Iaciancia esla relacionaga con una weenica
| inadacuada da agame. Por esta razén, se describieron los sianos que permiten identificar una buena posicion

 de amamantamienio y un adecuado acople del bebé al seno matemp. Se explicd que el bebé debe abrir

| amphamenie la boca, abarcar gran parte de la anstls, mantener log Ishios sverfidos hacls afisers v reckizar

| movimienios de succion profundos y ritmicos. Ademés, se sefiald que la madre no debe sentir dolor durante la
| 10ma ¥ GUE ia aimentacion depe CesaIToianse 08 manera Tanquia y confonanie.

I
A medida que avanzaba la jornada, se abordaron los beneficios de la lactancia materna tanta para &l nifio o nifia
coma para la madre. En relaciin con los beneficios para 'g primera infancla, se destach qus |a leche malerns

| confiene todos los nulrientes necesarios para el adecuado crecimiento y desamollo durante los primeros meses
e vida. ASIMISMOo, se resaid su papei en e joraiecmienio dei sistems nmunoidgice, @ prevencion de
Infecciones respiratorias y gastrointestinales, '3 disminucion del nesgo de enfermedades crdnicas vy el
hmﬁnﬁmﬂdﬁl desarrollo cerebral y emocsonal.

IEnmmiuahsh&nﬁmﬂspara |2 madre, se explict que la lactancia matemna contribuye a una mejor
recuperacion despues del pario, favorece la conlraccion ulerina, disminuye el nesgo de hemonagias pespasio y
5@ asocia con una reduccion en ia probabidad de desamollar enfermedades como cancer de mama y ovario.
De igual manera, se resalld el fortstecimiento del vinculo afectivo y emocional que se establece duranie el
proceso de alimentacion, promaviendo sentimientos de sequridad. confianza y bienestar tanto para la mardee
como para el bebe.

Posteriormente, se desarrolio un espacko de analisis sobre las dificultades que suelen enfrentar algunas madres
durante e periode de lactancia. Los parficipantss identificaron situaciones frecuentes observadas en las
eomunidades, tales como e desconocimiento sobre las tenicas adecuadas de amamantamianto, la percepcitn
de baja produccion de leche, la aparicion de gnetas en los pezones, la congestion mamaria y las dificultades
para lograr un adecuado agame del bebs. Frente & estas situaciones, se bendaron orientaciones y
recomendaciones practicas que pueden ser compartidas con las familias para prevenir complicaciones y
favorecer la confinuidad de |a lactancia matema

Como parte de la metodologia implementada, se promovid |a parficipacion activa de los asistenies mediante
preguntas odentadoras, analsis de casos  espacios ds dislogo donde cada participants uvo ia cporlunidad de
compartir experencias y conocimientos adquindos en el acompafiamiento a las familias usuarias de la
maodalidad, Este ejercicio permitd reconocer ka impaortancia del trabajo articulado entre los diterentes actores
responsables de la atencion integral a la primera infancia v fortalacio la construccitn colectiva de aorendizaies.

Asimismo, so realizaron cicrcicion pricticos vy demostratives uiiizande materlal pedagdgico de ‘apoyo,
permiiando wsuaiizar las diferentes posicsones de amamantamiento y los aspectos relacionados con el corecto
agame al pecho. Estas activdades facilitaron |a comprension de ios contenidos y brindaron hemramientas
metodolbgicas para replicar fa informacitn con madras gestantes, lactantes y demas cuidadores dentro de los
procesos de acompafamisnto familiar.

Durante ka jomada también se enfalizé la importancia del rol que desemperia el talento humano de la modalidad |
&N {8 promocion de pracicas saludables relacionadas con @ alimentaceon wilanll. Se reflexione solwe i |
necesided de brindar informacidn clara, basada en evidencia y culturaimente pertinenta, respetando las |
caracteristicas y pariculandades de cada familia. De igual manera, se destaco la imporiancia de generar |

espacios de escucha, apoyo y ofentacion que permitan fortalecer la confianza de las madres en su ma:audad

para alimentar a sus hijos e hijas mediante |a lactancdia malema.

En la etapa final de la capacitaciin se desamolid una actividad de retroalimentacion en |a que los participanias |
axpresaron los principales aprendizajes adquindos durante la jomada. Las infervenciones evidenciaron una
aproplacion significativa de los conceptos abordados, asi como el reconacimiento de la importancia de continuar
fortaleciande las acciones de promocion, proteccién v apoyo a la lactancia matema dentro de las estrategias de
atencitn integral a la primera infancia |
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Finalmente, se realizo el cierre de la acthidad agradeciendo la participacion acﬁva.dmmprmnlmyahutm&ﬂ
demastrado por los asistentes durante foda la jomada. Se reiterd la importancia de aplicar los conocimientos

adquiridos en los diferentes escenanios de atencidn y acompafamiento a las familias, contribuyendo al |
fortalecimiento de practicas de cnanza saludables y a la garantia de los derechos de bos nifics v nifias. La |

actvdad culming safisfactonamente, cumpliendo los objelivos propuesios v fortaleciendo las competencias del
talento humano para promover Una lactancia matema adecuada, segura y afectiva, favoreciendo of blenestar, la

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

L]

RECOMENDACIONES

Se evidenci una participacion activa, interés y disposicion por parte del talentc humano de los grupos
UVA 1, UVA 2 y UVA 3 durante el desamolio de la jomada de formacion.

Los participantes damostraron conocimiantos previos sobre la lactancia matemna, los cuales fueron
fortalecidos mediante fa socializaciin de conceplos relacionados con las posiciones adecuadas de
amamantamsento v & comaclo agarme al pacho.

Curante los espacios de didlogo e intercambio de experencias se identifict la necesidad de continuar
fortaleciendo los procescs de capacitacion en temas relacignados con nuincaon, alimentacion infantil y
practicas de cuidado en la primera infancia.

5S¢ observd una actitud recepliva frente a las onentaciones brindadas, asi como inlerés en replicar la
informacion con |as familizs usuanas de la modalidad

Las actividades practicas y demostrativas facilitaron la comprension de los contenidos desarrollados y
permitieron actarar dudas relacionadas con las diferentes posiciones de amamantamiento.

Sa destacs el compromiso de los asistentes para promover acclones de acompafamiento y onentacon
a madras gestanies y laclantes dentro de la comunidad,

Caontinuar desarrollando procesos de formacion y actualizacion dingidos al talento humano sobre lemas
relacionados con la lactancia materna, alimentacidn complementana y nuiricion en [a primera infancia.
Fortalecer las estrategias de acompafamiento a 'as familias para promover pracicas adecuadas de |
lactancia matema exclusiva hasta los seis meses y complementaria hasta los dos afios o mas, |
Implementar actividades précticas periddicas que permilan reforzar los conocimientos adguindcs y

majorar [as habilidades para la orentaciin a madres gestantes y lactanies. |
Promover espacios de sensibilizacion con las familias y cuidadores sobre la importancia de las
posiciones comectas de amamantamiento y el adecuado agame al pecho para prevenir dificultades
durante |a lactancia.

Fomentar el intercambio de expenencias y buenas practicas entre los agentes educabivos, con ei fin de
fortalecer los procesos de atencion integral a la primera Infancia,

Mantener e seguimiento y acompafiamienio confinuo a las familias, idenfificando oporfunamente
posibles dificultades relacionadas con la lactancia materna y onientando su adecuada atencidn

ACUERDOS O COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE | " FECHA

| El talento humano de los grupos UVA 1, UVA
2y UVA 3 se compromeste & aplicar los
conocimientos  adquindos durante la
capacitacion en 05 procesos Oe
acompafiamiento y onentacion brindados a las
familias usuarias de la modalidad.

Promover de manera parmanente acciones de
mformacson, educacion ¥ comunicaciin
relacionadas con la impertancia de la lactancia
| matema, sus baneficios y las posiciongs
adecuadas de amamantamiento,

Brindar ofientacion oporfuna a madmes
| pestantes y lactanles sobre las lécnicas
|mmctasdaaganualpamuyﬁasdifermtm

| posiciones de am@Enanamienta, |

Talento Humano

Mayo
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i contribuyendo a prevenir dificultades durante

&l procaso de lactancia,

 Fortalecer |as estrategias de seguimiento y
acompafiamiento a las familias para fomentar
la practica de la lactancia matema excluswva
durante los pamesos seis meses de wda y
i complementana hasta los dos afios o mas.
Replicar la informacidn socialzada durante la
jomada de formacion en los diferentes
espacios educativos, encuentros con famikas
y actividades comunitarias desarolladas porla
modalidad,

Parficipar activamente an fuliras jomadas de
capacitacion y actualizacion relacionadas con
temas de salud, nuincion, alimentacion infantil
y atencion integral a la primera infancia.

identificar y canalizar oporlunamenta
situaciones que puedan afectar el adecuado
proceso de lactancia matemna, orentando a ks
familias hacia los sarvicios de salud cuando
228 NBCBSano,

Continuar fortaleciendo el frabajo articulada
enfre al talentc humano, las familias y la
comunidad para promover  antomos
protectores que favorezoan el crecimiento,
desarrollo y bienestar integral de las nifios y
nifias.

Mantener una achhed de comoromiso,
responsabilidad y disposicidn para la
implemantscion de acciones gue contribuyan
al mejoramiento de las practcas de cuidado y
alimentacion en la pnmera infancia,

Realizar sequimientc a fa aphcacion de los

lmmmm adquirdos, con o fin de

| garantizar que las orientaciones brindadas

| |as familias sean claras, perfinentes y acordes
con las recomendaciones en materna de
lactancia matemna,

Dirercidin: Ouibdd - Thocd -Teléfann: AT2164T - A14ATATIATE
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ESTANDAR B: Verifica la existencia del soporte de
afiliacion de las nifas, los nifios y las mujeres en
gestacion al Sistema General de Seguridad Social en

Salud (SGSSS).

ESTANDAR 10: Verifica la asistencia de las nifas, los
nifios a la consulta de valoracion integral en salud
(control de crecimiento y desarrollo) y de las mujeres
en gestacion a la atencion para el cuidado prenatal
(controles prenatales).

ESTANDAR 11: Implementa acciones para la
promocion de la vacunacion de las nifas, nifos y
mujeres en gestacion y verifica periodicamente el
soporte de vacunacion de acuerdo con la edad. En los
casos en los que el esquema se encuentre incompleto,
orienta y hace seguimientc a la familia, cuidadores,
mujeres en gestacion y adelanta acciones ante la
autoridad competente, segun corresponda.

Correra: ba N” 24a-17 (Barrio Pon de Yuca)  Quibdd - Chood Teléfomo: 6TZ1647 - 3147BTI3TE
Sitio Wet: waw chocosaciol org E-maill fundchosoigmail cam
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ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES
| FECHA: | 11 de mayo | LUGAR: | Medio Afrato

RESPONSABLE: | Apoyo en Salud y Nulricion
TEMAS TRATADOS: | Vacunacion y Crecimientoy Desarrollo ™
OBJETIVO: Capacitar &l talento humano de la modalidad de Educacn Inicial en el Hogar de la
| UDS La Pefta (UVA 1, UVA 2 y UVA 3) en temas relacionados con e esquema de
' vacunacion y el crecimiento y desamollo infantil, fortaleciendo sus capacidades para
otientar a las familias sobre la importancia de fa asistencia oportuna a los controles de
satud y el cumplimiento de las acciones preventivas que favorecen el adecuado

 desarralio de los ninos y ninas.

—

ORDEN DEL DiA
s 1, Oracion
« 2 Saludo de bienvenida
s 3 Obhjative de la reunian
e 4 Exposicion del tema
DESARROLLO DE LA REUNION

Swendo las 8:00 am, del dia 11 de mayo del afic 2026, se dio inicic al proceso de formacion dirigido al talento |
humano de la modabdad de Educatiin Inicial en el Hogar de la UDS, pertenecients a la comunidad de La Pefia, |

| inguyendo los grupos UVA 1, UVA 2y UVA 3. |
La jomada comenzd con un espacio de reflexidn espirtual mediante una oracidn, dirigida por uno de los docentes |
parficipantes, promowiendo un ambiente de respeto, armonia, disposicion y participacion activa entre los |
asestentes. Este momenta pemitid fortalecer los lazos de compafierssmo y generar un clima favorable para el |
aprendizaje y la construccion colactiva de conocimientos . Seguidamente, se realizd el saludo de bienvenida par
parte del equipo organizador, en & cual se agradecit la asislencia, &l compromiso y la disposicion det talento
humano para participar en este espacio formativo orientado al fortalecimiente de las capacidades técnicas y
pedagogicas en temas relacionados con la salud y el bienestar de la primera infancia.

Postenormente, se socializd ef objetva de |3 actividad, resaltando (3 importancia de fortalecer los conocimientos
subre el esquema de vacunacion, & crecimiento y desarmolio infanli, reconociendo gue estos constituyen pilares
fundamentales para garantizar |& salud, la prateccion y el desarollo integral de los nifics y nifias. Asimismo, se
destach [a responsabilidad compartida entre |as familias, el sector salud y los agentes educativos para promover
practcas de cuidado oportunas que parmitan prevenir enfermedades y contribuir al bianestar infanti

A continuacidn, el profesional de Apoyo en Salud y Nutncidn dio inicio & desamulio lematico abordando fa
impariancia del esquema de vacunacion en kas nifios y nifias de acuerda con su edad. Durante |a exposicion se
explich que las vacunas representan una de las estrategias mas efectivas de prevencion en salud plblica, ya
que permiten proteger a los nifios y nifias contra enfermedades que pueden generar complicaciones graves,
secuelas permanenies e incluse ponar en riesgo la vida. Se enfatizd que el cumplimiento oportuno del asquema |
naconal de vacunacidn as fundamental para fortalecer el sistema inmunoldgico v reducir significativamente la !
incidencia de enfermedades preveniblas. I

De igual manara, 58 explicd que las vacunas estimulan (@ produccion de defensas en el organismo, parmitiando
que el cuerpo reconozea y combata diferentes virus y bacterias cuando estos intentan afectar la salud. Se resaltd |
gue gracias a la vacunacion ha sido posible disminuir e incluso emradicar enfermedades que anteriomente |
causaban epidemias, discapacidades y altos indices de mortalidad infantil en diferentes partes del munde.
Asimisma, 58 ndicd que B vacunacion no solo protege & quien recibe @ vacuna, sino [amoien a las personas
| de su entomo, confribuyendo a fa proteccidn colectiva y al fortalecimiento de fa salud comunitaria,

Durante la jormada se reiterd la importancia de que los nifios y nifias inicsen su esquema de vacunacion desde
& momento de su nacimiento, siguienda rigurosamente los controles y fechas establecidas por fas entidades de
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salud, Se explico que el cumplimiento oportuno de cada dosis garaniiza una mayor efectwdad en la proteccion
contra enfermedades y disminuye los rlesges asociados a infecciones prevenibles,

Asimismo, se abordd el fema relacionado con los nifics v nifias gue nacen con balo peso, explicando que en
25108 casos el asquema de vacunacion puede presentar algunas varacionas oe acuerdo con &l paso al nacer,
la edad gestacional y las condiciones particulares de salud del recién nacdo. Se aclard que estas decisiones
san determinadas por &l personal médico responsable, guien evahila cada siluacién de manera indvidual para
garantizar la sequridad y efectividad del proceso de inmunizacion.

Posleriormente, s desamolid el lema de crecimiento y desarrolio infaniil, destacando la importancia de asistir
de manera oportuna y permanants a los confroles establecidos por los senicios de salud. Se explict que estas
valoraciones son realizadas por médicos generales, enfermeras o especialisias en pediatria, dependiendo de la
disponibilidad de servicios v [as caracterishicas de cada femtorio. Duranie estos confroles se realiza una
evaluacion integral del estado de salud de los nifios v nifias, permitiendo identificar oporiunamente posibles |
riesgos o alteraciones que puedan afectar su bienestar. I
Durante la socializacion se explicd que el crecimiento es un proceso biologico que inicia desde el momento de |
la concepcidn y confinda a lo fargo de ioda la infancia y adolescencia. Este proceso se reflela principalmente en
&l aumenio progresivo del peso, |a talla y olras medidas corporales que permiten evaluar 8l adecuado desamollo |
fisico del nifio o nifia. De igual manera, se resaltd que ef crecimiento esta influenciado por factores gendlicos,
nutricionales, ambientales y de salud. por lo que requiers de un seguimiento constante,

Por otra parte, se abordd el concepto de desarrollo infantil, explicando que este corresponda al conjunio de
cambios fisicos, neurologicos, emocionales, cognitivos y sociales que experimentan los seres humanos desde
la vida intrauterina. Se enfatizd gue el desarmollo es un proceso continuo qua permite la adquisicidn progresiva
de habilidades y capacidades necesarias para |a interaccién con & enforno. Asimismo, se destact que cada
etapa del desamolio posee caracteristicas particulares y que el acompafiamiento oportuno de la familia es
fundamental para favorecer el logro de los hilos esperados segin la edad.

Se axplico ademas que brindar condiciones dpiimas desde &l nacimisnic consfituye una responsabilidad
fundamental de las familias y cuidadores, ya que aspectos como una adecuada alimentacion, el acceso a
sanvicios de salud, el afecto, ka estimulacian temprana y la proteccion frente a situaciones de nesgo son factores
daterminantes para alcanzar un crecimianto y desarrolio adecuados.

Dentro del desarrolio de la capacitacion también se sociafizd la importancia da los confroles de crecimiento y |
desarrolio como una estrategia fundamenial para mondorear el estado de salud de bos nifics y nifas, Se indico |
| que estos controles permiten evaluar el peso, la talla, el estado nutnicional, el desarollo psicomotor, el
| cumplimiento del esquema de vacunacion y otros indicadores relevantes para la detecciin temprana de posibles
 alteraciones. Asimismo, se destacd que mediante estas valoraciones es posible realizar intervencionas
oportunés que coniribuyan a prevenir complicaciones futuras.

El profesional explictd que uno de los prncipales objetvos de los conlrodes de crecimiento y desarmollo es
garantizar el seguimiento permanente de los nifos y nifias, identificande oporfunamente situaciones que puadan
afectar su salud o su procesa de desamollo integral. De igual manera, se resaltt que estos espacios permiten
orientar a las familias sobre practicas de cuidado, alimentacion saludable, prevencion de enfermedades y
promocin de estiles de vida saludables.

Posteriormente, se realizd una actaracion sobre el papel que desempaia el personal de entermeria dentro del
seguimianto al crecimiento y desarrollo infantil. Se explicd que después de la valoracion realizada por el médico,
la enfermera cumple una funcidn fundamental en el acompafiamienio continuo de los rifios y nifias, verficando
el cumplimienio de las recomendaciones médicas, realizando seguimeento al estado de salud, evaluando
camblos en of comportamiento y crecimienio, y reforzando las onentaciones brindadas a las familias,

| Asimismo, & indico que durante estas consuilas de seguimiento se realiza nuevaments la loma de medidas
antropométricas como peso y talla, permitiendo comparar los resultados obtenidos en controles anteriores y

| verfficar la evolucidn del nifio o nifia. Ademas, se recordd la importancia de asistic puntuaiments a cada cita
programada, ya que la continuidad en el seguimiento es esencial para garantizar una atencidn integral y
oportuna.
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praguntas, comentarios y analisis de siluaciones cbservadas en el frabajo cotidianc con las famikas. Los
asistenles comparberon expenencias relacionadas con las dificultades que enfrentan algunas familias para
cumplr los esquemas de vacunacion o asisiir a los confroles de crecimiento y desamrollo, generdndose un
mpmndemﬂmmmmmmgim de acompafamienio y sensibilizacsan,

Allirmhufia capacitacion, se abrid un espacio de refroalimentacion donde los participantes mansfestaron sus
| inquiatudes y realizaron preqguntas relacionades con las tematicas abordadas. Cada una de las dudas fue
atandrda y aclarada por el profesional responsable, fortaleciendo asi la comprensidn de los contenidos
| desarrollados. Los assistentes expresaron la importancia de continuar promoviendoc esie fipo de espacios
| formatives, reconocienda que los conocimientos adguiridos les permiten fortalecer su labor como onentadores y

| mulfipficadores de informacitn dentro de la comunidad.

Finalmente, agotada la agenda propuesta y habiéndose cumplido salisfactoriamente los objetivos planteados |
para la ormada, e dio por lerminado & proceso de formacion siendo s 1000 a.m., desiacando la pariicipacion
activa, el compromiso y el interés demostrado por el talento humano de los grupes UVA 1, UVA 2y UVA 3. La
actividad concluyd con importanies aprendizales que contribuirdn al fortalecimiento de las acciones de
promocién de |a salud, prevencian de enfermedades y garantia del desarmllo intagral de los niflos y nifas |
atandidos en la modalidad de Educacion Inicial en &l Hogar de la UDS La Pafia.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

| RECOMENDACIONES

| Se recomienda a taento humano confinuar fonaleciendo (as acC0NEs 08 SeNS0IZAcanN y oNeMacion dngH-das
@ las familias sobre la importancia de cumplir oportunamente con el esquema de vacunaciin y asistir
| perddicaments a los controles de crecimiento y desarollo de los nifios y nifias. De igual manera, se sugiere
| promover asiratenias de sequimanto que permitan identificar oportunamente sitvaciones de resgo relacionadas
| con la salud infantl, reforzando el trabago articulado con las famillas y los servicios de salud para garantizar una

alencion integral, la prevencion de enfermededes y o edecuado crecimienio y desamolio de fa primera infancia

S8 avidencid una participacion activa, responsable v comprometida por parte del talento humano de los grupos
UVA 1, UVA 2y UVA 3 durante el desarrclio de la jormada de formaciin, Los asistentes maostraron inberes en las
temdaticas refacionadas con la importancia del esquema de vacunacion, ef crecimiento y desarrallo infant,
participando en los espacios de dialogo, formulando preguntas y comparliendo expeniencias de su labor
cotidiana con las familas. Asimismo, se observo disposicion para fortalecer sus conocimientos y replicar la
informacidn adquirida en los procesos de acompafiamiento y onentacion que realizan con la comunidad.

ACUERDOS O COMPROMISOS =

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

| familias sobre |a relevancia de estas practicas

los diferentes espacios de atencdn

El talentc humanc de & modsidad de
Educacién Inicial en el Hogar de la UDS La
Pedfia, conformado por los grupes UVA 1, UVA
2 v UVA 3, acuerda forialecer las acciones de
ofientacin, seguimiento y acompafamiento Talento Humano Permanenta
dirigidas a las familias, promoviendo Ia
imporiancia del cumplimiente oporiunc del
esquema de vacunacibn y la asistencia
periddica a los controles de crecimiento v
desamollo de log nifios y nifias. Asimismo, se
compromete a continuar sensibllizando a las

para la prevencion de enfermedades, la
deteccion temprana de posibles aleraciones
&0 13 S31ud ¥ k8 garantia 0el desarmallo integral
durante la primera infancia.

De igual manera, los parficipantes se _
comprometen a aplicar los conocimientos -
adguindos durante [a ormada de fommacion en
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| acompafamienio famniliar, brindando _
" informacin clara, aportuna ¥ pertinente schre
| los beneficios de la vacunacian, & seguimiento -
| al estado nufricional, e crecimiento fisico y el
gesamollo de 08 mNOS y mINas. |amben
acuerdan fortalecer el irabaio articulado con
i las famikas y las entdades de salud,
promoviendo la comesponsabilidad en e
cuidado infantil y favoreciendo la denfificacion
temprana de faciores de nesgo que puedan
afeciar al bienestar da la poblacidn atendida.

| Finalmente, el talenio humano se compromels
a participar activamente en fuluros espacios
| de capaciiaciin y acluanzacion, ©on &
pmpuaﬂu de fortslecer sus competencias
| tcnicas y pedagbgicas, contribuyendo al
mep::mmenm continuo de ta atencion brindada
|a la primera infancia y al fortalecmiento de
enlomos proleciores que favorezcan |a salud,
|a1uacinﬁanmyalﬂaammluhtaglﬂdnlm
| mifios y nifias de la comunidad de La Pefia, | |
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| Crecimiento y Desarrolio | Crecimiento y Desarrolio
| Fecha: mayo del 2026 Fecha: mayo del 2026
| Lugar: Medio Atrato | Lugar: Medio Atrato
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ESTANDAR 15: Realiza periédicamente la
toma de medidas antropométricas a cada
nifa, niflo v mujer gestante v hace

seguimiento a los resuitados.
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ACTA DE REUNION CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

| FECHA: 11 de mayo | LUGAR: | Medio Atrato ]

" RESPONSABLE Apoyo en Salud y Nutricin
| TEMAS TRATADOS: | Prevencion de la desnutricién -
OBJETIVO: Capacitar al talento humano de |a modalkdad de Educacion Iniclal en el Hogar de ia |
UDS La Pefia (UVA 1. UVA 2 v UVA Eimﬂhﬂu&cﬂmtndamnmmiantnsvl

| habilidades para la prevencion de la desnuricion infantil, promeviendo la identificacién |
de factores de riesgo, la orlentacidn adecuada a las familias y fa implementacin de |
mﬂtugmu pedagogicas y educativas que contribuyan a garantizar una akmentacion |

| saludabie, Hmmmrﬂmlnmmlwmmymmmh
priméra infancia.

ORDEN DEL DIA

1. Oracién
£. Salugo de beenvenida

3 Objetivo de la reunitn
4. Exposicidn del tema

5 R R .
Stando las 9:00 a.m. ded dia 11 de mayo del afio 2026, se dio inicio ﬁpmcmdehﬂnudﬁﬂdhigmﬂtﬂcnh|

humano de la modalidad de Educacitn Inicial en el Hogar de la UDS, perteneciente a la comunidad de La Pefa,
incluyendo los grupos UVA 1, UVA 2 y UVA 3,

La jornada inicid con un cordial saludo de benvenida a todos los paricipantes, destacando la importancia del

| eapacic formative como una estratenia fundamental para o fortalacinmianio de o procesos de atencidn ntegral

a la primera infancia. En este momenio inicial, se reconocid la labor que desempena el talento humano en &l

acompanamienio a s familias y en 13 promocion 0@ pracicas de cuidado, anmentacion y proleccion de ios nifos
y nifias, resaltando su pape! como agantes clave en al desamolio comunitario.

. Posteriormante, se realizd una oracion inicial que permili propiciar un amblente de respelo, smonla v
d@uﬂdﬂn favoreciendo la concentracion y [a aperura de los parficipantes hacia el prn-::ﬁnde aprendizage.
| Este momanto contribuys a generar Un cMa A08CUANO Para 8i DESANONO 08 |3 jOMaca, PromoVIento Vaiores
| de escucha, ampatia y trabajo colaborativa,

S-muhdnmnh se socializd ol objetivo de 's aclividad, orentando a los asistentes sobre la importancia de
| h'talamr sus conocimientos, habilidades y capacidades pedagégicas en relacidn con la n'evanuﬁn de la
desnulricion infankl. Se enfalizd que esie ema es de gran ewevaiia en el coniexio de i pimese i, ye
que la nutricidn adecuada en los primeros afios de vida constituye la base de! crecimiento fisico, el desamolio
cognitivo, emocional y secial de los nifios y nifias. Asimisme, se destact que la prevencion de la desnufricion no
solo imphca la provisidn de alimenios, sino también la promocidn de habitos saludables, el sequimienio del
estado nutricional y la aducacion continua a las familias.

Posteriormente, & profesional encangado de |z jornada dio inicio al desarrollo teméatico, abordando de manera
amplia y detaliada la prevencion de a desnuincion. En pnmer lugar, 58 exphco &l conceplo 08 Jesnuincion coma
una condicion que se presenta cuando el organisma no recibe la cantidad adecuada de nutnentes necesanos
para su comecto funcionamiento, crecimento y desarrollo, Se hizo énfasis en que esta situacion puede
presentarse en diferantes grados v que alecta de manera direcia la salud y of benestar de 108 nifos y nifias,

Durante i3 exposicion se profundizo en ios facioies que CONTDUYEN & 18 apancion 08 1 0esnuincon miants,
entre los cuales se destacaron la insuficiente disponibilidad de alimentos en &l hogar, 1a falta de diversidad an la
diata, el desconocimiento de praclicas adecuadas de alimentacion, las condiciones econdmicas y sociales, asl
| como la presencia de enfermedades recurrentes que afectan |2 absorcion y ufiizacion da los nutrientes. También
. 8¢ menciond la Imporlancia de los habitos culturales y educatives en la configuracion de las practicas
+ ahmentanas dentro de las familias,
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De igual manera, se socializaron los signos y sinlomas de alerta que pueden evidenciar un riesgo de desnutricién |
' en los nifios y niftas, tales como la dismentcidn progresiva del peso, el baso crecimiento an relacidn con la adad, |
la falta de energia, la imitabilidad constante, 2 disminucion del apetito, la pardida de masa muscular y la
| suscaptibilidad frecuente a enfermedades. Sa orientd al talento humano sobre la importancia de identificar estos
i :Imda manera oporiuna para realizar |a debida remision a los sarvicios de salud y garanfizar una atencion

| :

En el desarollo de ia jomada también se abordaron estrategias de prevencion de la desnutricidn, resaltande la |
importancia de |2 iactancia matema exclusiva durante los primmseismmdawamlapﬂndpﬂﬁm!ﬁ!
de nutricién para el recién nacide. Se enfatizo que ia leche matema conbiene dos ios nuinenies necesarios, |
ademas de aportar defensas mmunologicas que protegen al bebé contra muliples enfermedades,

Posteriormente, se euplicd ka importancia de la alimentacion complementaria a partir de los eia meses de edad,
destacando la necesidad de introducir alimentos de manera prograsiva, variada v adecuada a las necesidades
ded nific o nifia, sin dejar de lado la lactancia matema. Se recomendd incluir alimentos de todos los grupos
nutricionales, tales como frutas, verduras, cereales, leguminosas, proleinas de origen animal y vegetal,
garantizando asl una dieta equilibrada.

Asimismo, s& hizo énfasis en la importancia de las praclicas de higiene en la preparacion y consumo de
alimenios, incluyendo & lavado adecuado de manos, [a fimpieza de ulensiios, ia comecta conservacsin de ios
alimentos y & consumo de agua segura, Estas acciones fueron resaltadas como fundamentales para prevenir
enfermedades gastrointestinales que pueden afectar el estado nulricional de los nifios y nifias. '

| La metodologia ulilizada durante la jomada fue parficipativa, promoviendo la intervencion activa del talenio

humano a lravés de preguntas onentadoras, andisis de casos y el intercambio de experiencias relacionadas con
| &l acompanamiento a las familias. Este espacio permitio identificar fortalezas, dificultades y cportunidades de
| mejora en los procesos de onentacion en temas de nutricion infantl,

Asimismao, se generd un espacio de reflexion sobre el rol del talento humano en la promocion de habitos
summuenmuarum.mmmmmmmmmmmmm,mmnm|
que permita a los cuidadores tomar decisiones informadas respecto a |a alimentacion de los nifios y nifias. Se

enfatizd & necesidad de fortalecer el trabajo articulado entre los diferentes actores involucrados en la atencidn

a la primera infancaa.

Durante |a jomada también se realizaron ejercicios pracicos y ejemplos ilustrativos que facilitaron la |
comprensién de los contenidos abordados, permitiendo al talento humano relacionar la teoria con situaciones |
reales del conlexio comunitano. Eslas aclividades contribuyeron a fortalecer las capacidades pedagigicas y

comunicativas de los participantes, |

| Finaimente, se desarrolié un espacio de refroalimentacion en el que los asistentes expresaron los principales

aprendizajes adquiridos, destacando la importancia de la jomada para el foralecimiento de su labor diaria. Se
| svidencio un alto nivel de inlergs, participacion y compromiso por parte del talento humano, quienes
| manifestaron la intencidn da aplicar los conocimientos adquindes en el acompafiamiento a las familias de la
| comunidad de La Pefla.

La jomada culmind de manera sabsfactoria, cumpliendo con los objetivos propuestos y fortalecienda las
competencias ded telento humano en a prevencion de |a desnutncion infanti, contnbuyendo asi & benestar,
desarrollo integral y garantia de derechos de los nifios y nifias atendidos en la modalidad de Educacion Inicial
en &l Hogar de la UDS.

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES .
Sa evidencid una participacion activa, constante y compromefida por parte del talento humano de la modalidad
de Educacién Inicial en el Hogar de la UDS La Pefia (UVA 1, UVA 2 y UVA 3) duranie el desamolio de fa jomada
de formacitn sobre prevencién de la desnutricién. Los asislentes mostraron interés en los conlenidos abordados,
aspacialmenta en lo relacionado con la identificacion de factores de riesgo, los signos de alerta nutricional y las
esirategias de alimentacion saludabie en ka primera infancia. Asimismo, se observd disposicion para el didlogo,
gl intercambio de experiencias y la apropiacién de conosimiantos, lo cual favorecio el desarrollo de un espacio
formativo dinamico y paricipativo.
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i RECOMENDACIONES

| Se recomienda al talento humano continuar fortaleciendo la aplicacion de los conocimientos adguinidos durante

| la jornada, promoviendo de manera permanente la educacitn nulricional con las familias v el acompafiamiento
en la implementacion de practicas aiimentanas saludables. De igual forma, se sugiere reforzar ia identficacion
lemprana de signos de alerta retacionados con la desnulrician intantil, asi como el sequimianto al crecimiento v |
desarrollo de los nifios y nifias, articulando oportunamente con los servicios de salud cuando se reguiera, con el
fin de contribuir a Ia prevencion efectiva de la desnutricion y al bienestar integral de la primera infancia.

de formacion sobre prevencion de la
desnufricidn, reconociando la importancia de
su ol en fa orendacion, acompaliammento y
aducacion de las familias en ftemas de
nutricidn infantil y promocidon da habitos
saludables.

En este sentido, s& establecs &l compromiso
de promover acciones pedagogicas
educativas gue contribuyan a |z identificacidn
opartuna de faclores de riesgo asociados a la
desnulricion, &sil como la  orientacidn
adecuada a las familias sobre practicas de
alimentacién saludable, laciancia matemsa,
alimentacion complementaria y habilos de
higiens en &l hogar,

Asimisma, &l t@lento humano sa compromein
a realizar un acompafiamiento continuo a las
familias usuarias de la modabdad,
fortaleciendo k2 educacion  nutricional
mediante  espacios  de  orentacion,
| sequimiento al crecimianto y desarrolio de los
nifios y nifias, y la promocion de estrategias
gue garanticen una alimentacion equilibrada y
suficente.

De iqual forma, s asume & compromiso da
identificar y canalizar oporiunamente cualquier
situacion de riesgo nulricional delectada en los
nifios v nifias, articulanda con los sanvicios da
| salud comespondientes para garantizar una
atencidn integral, oportuna y perfinente.

Finalments, se acuerda confinuar participando
activaments an los procesos de formacion y
actuslizacion relacionados con la primera
infancia, con &l propdsito de fortalecer las
capacidades lécnicas y pedagogicas del
talento humano y contribuir al bienestar,
crecimiento y desamolio integral de los nifios y
| nifias de la comunidad de La Pefa.

|

ACUERDOS O COMPROMISOS
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
El lalenic humano de la modalidad de |
Educacion Inicial en el Hogar de la UDS La
Pefia (UVA 1, UVA 2 y UVA 3} acuerda
fortaleces y aplicar de manera permanente los
conocimienios adquiridos durante (@ jornada Talento Humano Mayo
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Farte tres; gncuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

En este apartado se regisira la planeacidn de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacidn. Al momento de definit ka intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las pricticas
¥ acciones priorizadas. En caso que en la familla cuente con més de un participante esimportante que se defina

Servicio de Educacidn Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

tos a distan

namien

Parte tres

Ercusntra hagar de la
ity 4 Fecha Hora

060572026 8:00am a 8:30am
MARIA YARLIN Rol:  Apoyoe en salud y nutricidn

Rol:

Promover y orientar a las familias (madres) sobre lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses como primar
alimento saludable y completa ¥ complementaria en adelante teniendo &n cuenta el plato saludable de las
familias colombinas, una buena higiene en el hogar y la importancia de la vacunacion y el crecimiento y
desarrolio con el fin de prevenir ka desnutricion en nifios y nifias.

EXPFERIENCIA PEDAGOGICA A' DESARROLLAR CON LA FANILIA-

Experiencias: para Recwurans:

iniciar el encuentro en el hogar de la familia de los nifigs Merlin y Silvio Talento humang

Bailarin Majore, se realiza un saludo fraternal generando un buen ambiente | Padres, cuidadores y Nifios

de confianza y respeto seguidamente se proporciona un espacio de reflexidn |  Cartelera y plato saludable

familiar, fomentando la gratitud y el saludo cordial. Se realiza una dindmica | de las familias colomblanas.
de rompe hielo con canciones infantiles, privrizando los gustas del nifiofa)
para la motivacién. Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado
de salud familiar. Seguidamente, la profesional de apoyo orlenta segim la
actividad, explicando la tematica y el desamolio practico sobre 'Prevencion
de la desnutricidn ' la importancda de buenos habitos y estilos de vida
saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo |a desnutricidn nifios
¥ mifias,

PAAITIAR
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Servicio de Educaciin imcial Campeasina
encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanc

Parte tres

Momento oS! CONSTIUYEHaD jURTos

Experiencias; Recursos: I{
Invitamos o las familias a compartir un espacio de reflexidn sobre la | Talento humano
importancia de la prevencion de la desnutricidn infantil, promoviendo | Padres o cuidadores
hdbitos de vida saludable y pricticas de cuidados que eviten enfermedades | Nifios
que conlleven a la desnutricidn. En e marco de apoyo en salud y nutricion,

de igual manera analizamos cOmo aCTuar preventivamente para cuidar a los

nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la

higiene £n casa como medida principal de prevencion de enfermedades para

teda fa familia v comunidad en general.

Experiencias: Recursas:

Talento humana

Multipiicar los saberes adguiridos aplicdndolos primero en el hogar ¥ luego | Padres o culdadores
difundiéndolos en la comunidad para generar un impacto positivo v practico | Niflos

para cambiar matos habitos gue no ayudan a tas familias a obtener um buen
estado de salud.

— —

S incluyes objetos del paguete didactico familiar en las experiencias explicar cudles y en qué

momento e usaran.

En ¢l desarrolio de ks expariencia pedagdgica no s incluyeron objetos del pagueie didactica familiar, Dado
que el encuentro estuvo centrado en ol dialogo v practica sobre cdmo prévenir la desnutricidn en nifios y

rinas.

i<
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&' Valoracién del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacitn Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los poarticipantes sobre el encuentro en &l

hogar vivido, escribe ol relats compartido por ellos v ellas;

£ 0ué les gustd y que no del encuentro?

A s Tarmillas participantes les agrado aprender a
reconccer peligros especificos en su entomo,
cuando no se tene una buena alimentacian
saludable ¥ un buen asea en &l hogar, ya gue 13
presencia  de  enfermedades no es buena y
aprendieron gque a atravez de las buenas practicas
s# puede prevenir enfermedades. no les gusto gue
el tiempo se fue muy rdpido segln ellos para seguir
aprendienda.

Lo gque aprendieran de este encuentro:

La familia aprendid sobre fa importancia de
mantener una buna alimentacion y una vivienda
saludable atreves de busncs aseos dentro del hagar
vy a sus alrededores evitando asi transmitir
enfermedades a cualguier integrante de la familia

especiaimente a los nifios, mujeres gestantes y an
periodo de lactancia.

J0ué superencias tene la familia sobre el
acompafamienta y para las  experienclas
proximas?

L3 implementacidn de mds visitas en &l hogar,
erfocadas on la pravenddn de desnutricidn en los
nifios y la promocidn de habitos saludables, como
estrategla para detectar riesgos tempranamente.

Compromisos para el proximo encusntro
La familia se compromete a estar presentes,
activos y participatives en la sigulente jornada,
aphicando los nuevos conocimientos en su rulinag
diaria en su hogar.

ry
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Servicio de Educacian Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

hogar:

i Considera que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

5e cuinplid satisfactoraments el propdsite de la
actividad, evidenciado por la participacion activa de
|z familia a través del dislogo, apories significativos
v el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido
en el contexto del hogar con los nifos, nifias,
lactantes y mujeres an perioda de gestacion,

¢ Qué recomendaciones harfan para ¢l prdximo
encuentro?

Le recomienda seguir implementando estralegiad
como estas gue permiten cukdados de los padres
con e nifias § nifias siempre comao prevencion pard
evitar enfermedades que se presenten por medio
de bos malos hibitos en el hogar,

694

Valoracion del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO: _ =

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano gue scompano el eéncuentro en &l

¢ Cudl fue el mejor momento del encuentro? {Por

quér

El major moments fue cuando se realizaon la
actividad, fue emodonante para todos los
participanies

El momento cumbre de la jomada fue la actividad
realizada, logrando un gran aprendizaje entre
tados las miembras del hogar gue se encantraban
el en encuentro.

{Como participd la famifia? { Quiénes participaron?

Se realizd la actividad sobre alimentadion saludable e higiene en el hogar con la participadon activa de todo el
grupo familizr. Los asistentes demostraron una gran disposicion para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su antorno

¢ Como se aprovecharon los materiales
propuestos?
O la mejor manera con la familia, ya
que fue de gran ayuda para abordar la
tematica trabajada,

«
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Registro visual:
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Servicio de Educacidn Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanci

MMmmﬁm“HMmﬂ hogar:06,/05/ 2026

Fecha del acompafamients a distancia:
(Aqui coloca la captura de pantalia de la lamada, © los Insumnas del medio utilizada)
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Cusmings én & hogary acomprhamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacidn de los encuentros en el hogar, &5 decir que se duplican las paginas para
tada planeadidn. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con [as practicas
y 2eciones priprizadas. En cogo que en 13 familia centa con mic de un partivipants o importants que to dofina

Servicio oe Educacidn Inicisl Campesina

encuentros en el hogar y acompa

tos a distan

-
[ 3

Parte tres

Encuentro hogar de ka
wigeneia Neo., N Fecha Hora
06/05/2026 1{0:30am a 11-00am
ALENTO HUSMAANG RESPONEAR : =
MARLA YARLIN Rol:  Apovo en salud v nutricidn
Rol:

INTENCIONALIDAD

Promowver y orientar a las famillas (madres) sobre lactancia materna exclusiva hasta los & meses como primer

HETiLG SEUGEDRE § COMpiela § complementana &n sosiante Enmends &n cuenia & piaba saiudadle de M3
famiiias colombinas, una buena higene en el hogar v la importancia de s vacunacian v o crecimiento v
ELrTolko COM 2l R 0e PREVErdr B Gesnutricion en nines y ninas,

E R PERIENCIA PEDAGOGICA ADESARROLLAR CON LA FAMILIAS

Wioimmnio uno: opnectaros

Experiencias: para | Hecursos:

iniciar el encuentro en el hogar de la familia de la nifa Camila, s& realiza un Talento humano

saludo fratemnal geperando un buen ambiente de conflianca vy respeto Padres, cuidadores y Nifios

seguidaments se proporciona un espacio de reflexidn familiar, fomentandn | Cartelera y plato saludable
la gratitud vy el saludo cordial. 5e realiza una dinamica de rormpe hielo con | de [as familias colomblanas.
canciones infantiles, pricrizando los gustos del nifiola) para la motivacién.
Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado de salud familiar.
Seguldamente, la profesional de apoyo orienta segan |a actividad, explicando
la temdtica v el desarrollo practico sobre ‘Prevencion de la desnutricion * la
importancia de buenaos habitos y estilos de vida saludable, una buena higiens
en ¢l hogar, previnienda |a desnutricidn nifios y nifias.
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Planear - encuentro en el hogar:
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Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaiiamientos a dist

ancia

Momento dos: construye ndo juntos
Experiencias: Recursos:
Invitamos a las familias a compartir un espacio de reflexidn sobee 18 | Talento humano
importancia de la prevencitn de la desnutricion infantil, promoviendo | Padres o culdadores
habitos de vida saludable y prdcticas de cuidados que eviten enfermedades | Mifios
gue conlleven a la desnutricidn, En el marco de apoyo en salud v nutricidn,
de igual manera analiramos como actuar preventivamente para cuidar a los
nifios, nifas y mujeres Bctantes enfatizando en la necesidad de mantener la
higlene en casa como medida principal de prevencidn de enfermedades para
toda la familla y comunidad en general.
Momento tres: comprometamos
Experisncias! Recursps:
Talento humana
Multiplicar los saberes adguirides aplicindolos primero en el hogar v luege | Padres o culdodores
difundiéndolos en la comunidad para generar un Impacto positivo y prictico | Niflos

para camisar makos habitos gue no ayudan a las familias @ obtener un Buen
estado de salud,

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las expenencias explicar cudles y en qué

MOMeND $6 Wsardn;

En el desarrollo de la experiencia pedagdgica ng se incluyergn obietos del paguete diddctica familiar. Dade
que el encuentro estuvo centrado en el dialogo y practica sobre como prevenir ta desnutricion en nifios y

nifkas.

@
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Valoracion del encuentro en el hogar:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes sobre el encuentro en &l
hagar vivido, escribe el relato compartido por ellos v elias:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

L0ué les gustd y que no del encuentro?

A las familias participantes les agrado aprender a
reconocer pefigros especificos en su entorno,
cuando no se tiene una buena alimentacidn
saludable v un buen aseo en &l hogar, va que la
presencia de enfermedades no es buena y
aprendisron gue a atravez de las busnas practicas
sa puede prevenir enfermedades. no les gusto que
& tampo se fus muy rdpido segan sios para seguir
aprendiendo.

Lo gue aprendieron de este encuentro:

La fambla aprendid sobre la importancia de
mantensr una buna alimentacion y una vivienda
saludahle atreves de buenos asens dentro del hogar
y a sus alrededores evitando asi transmitic
enfermedades a cualquier Integrante de ta familia
especialmente a los nifios, mujeres gestantes v en
penodo de iactanca,

{0ué superencdas tlene la familia sobre el
acompafiamiento y para las experiencias
praximas?

La. implementacidn de mds wvisitas en el hogar,
enfocadas en la prevencion de desnutricidn en los
nifios v la promocicn de habitos saludables, como
estrategia para detectar riesgos tempranamente.

Compromisos para el préximeo encuentro
La familia se compromele a estar presentes,
activos y participativas en la siguiente jornada,
aphcando los nuevos conocimienlos &0 su rulina
dizria en su hogar.

FAMITIAR




Servic:o de Educacidn Inicial Campesina
Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

LAY

{ Valoracion del encuentro en el hogar:

— EASVOCES DELTALENTO HUMAND DELSERVICIO.

En este apartado registre a2 manera de analisis las voces del tatento humano gue acompaio el encusntro en el

hogar:

{Considera que s& alcanzd la intenconalidad del
encuentro?

Se cumplid satisfactoriamente el propdsito de la
actividad, evidenciado por la participacién activa de
la familia a través del didlogo, aportes significatives
¥ el entusiasma mostrado para aplicar lo aprendido
&n & contéxto del hogar con fod nifiol, nifas,
Iactanbes ¢ majeres on perindn de peataciin

£ Cuidl fue el mejor momento del encuentro? ¢ Por

qué?
El mejor momento fue cuando se realizaron la
actividad, fue emocionante para lodos los
participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad
resdizada, logrando un gran aprendizae entre
todns Ins miembrng del hogar que & sncontraban
&l & encuantro.

JCAmo participd |a familia? (Quidnes participaron?

Sa realizd la actividad sobre alimentacion saludable e higiene en o hogar con [a participacion activa de todo el
grupa Familiar. Los asistentes demostraron una gran disposicidn para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorna,

£ 0ué recomendaciones harian para el proximao
encuentro?

Se recomienda seguir implémentando estrategias
como estas que permiten culdados de los padres
con los nifios y nifias siempre como prevenclén para
evitar enfermedades que s# presenten por medio
de los malos habitos en el hogar

1 Comeo se aprovecharon los materiales
propuestos?
De ta mejor manera con la familia, ya
quie fue de gran ayuda para abordar ka
tematica trabajada.

«
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L- Registro visual:

Servicio de Educacitn Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

Fecha del registro fotogrifico en el acompafiamiento en el hogar06/05/2026
= 3

Fecha del acompafiamients 3 distancia:
[Aquil coloca la captura de pantalla de ia lamada, o los insumaos del medio utilizado)

g

BERESTAR
FaALILIAR




Parte tres:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompafiamientos a distan

Parte tres

XA

cuentros en el hogary acompafiamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacion de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las plginas para
cada planeacidn. Al momento de definir ka intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas
¥ aCciones prigrizadas. En caso gue en la familis cuente con mads de un participante es importante gue se defina

Emcuentro hogar de i
e 4 Fecha Hora
06/05/2026 10:00am a 10:300am
MARA YARLIN Rol:  Apoyo en safud ¥ nutricidn
Rol:

INTENCIONALIDAD

Promover ¥ arfentar a las familias {madres) sobre lactancia materna exclusiva hasta los & meses como primer
alimento saludable y completo y complementaria en adelante tenfendo en cuenta el plato saludable de las
familias colombinas, una buena higiena en el hogar y la importancia de la vatunacion y el crecimiento y
desarroflo con e fin de prevenir la desnutricion en nifos v nifag,

XPERIEMNCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA

Mamanto und: conectarmos

Experiencias: para | Recursos:

iniciar el encuentro en el hogar de [a familia de la nifia Yaritza Bailarin, se | Talento humano

realiza un saludo frabernal penerando un buen amblente de conflanza y Padres, cuidadores v Nifos

respeto seguldamente se proporciona un espacio de reflexidn familiar, Cartelera y plato saludable

fomentando la gratitud v el saludo cordial. 5e realiza una dindmica de rompe | de las familias colombianas.
hieko con canciones infantiles, priorizando los gustos del nifioja) para la
motivacidn. Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado de
salud familiar. Seguidamente, fa profesional de apoyo orienta segin 1a
actividad, explicando la temdtica vy el desarrollo practico sobre "Prevencion
de la desnutricidn ' la importancia de buenos habitos v estilos de vida
saludable, una buena higiene en el hogar, previniendo la desnutricidn nifios
y nifias.

«




w Planear - encuentro en el hogar:
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Servicio de Educacidn Inicial Campesina
encuentros en el hogar y acompafnamientos a distanci

Parte tres

omenio dos: ConSTRIyEnao juntos
—
Experiencias: Recursas:
Invitamos a tas familias a compartir un espacin de reflexidn sohre [a | Talerto humano
importancia de la prevencidn de la desnutricidn infantll, promoviendo | Padres o cuidadores
hébites de vida saludable v pricticas de cuidados que cviten enfermedades | Mifios
que conlleven a la desnutricidn. En el marco de apoyo en salud y nutricién,
de iguai manera analizamaos Como aCTuar preventivamente para cuidar a ios
nifios, nifias y mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la
higiene en casa como medida principal de prevencidn de enfermedades para
toda la familia v comunidad en general.
Experiencias: RecrLirsgs:
Talento humano
Multiplicar los saberes adguiridos aplicandolos primera en @l hogar  luego Padras o culdadores
difundiéndolos en la comunidad para generar un impacto positivo v practico | Niflos

para cambiar malos hdbitos que no ayudan a las familias a obtener un buen
estado de salud.

= S

Siincluyes objetos del paquete didactico faméliar an las expenencias explicar cudles y en qué

Mot 68 Lasran,

En 2l desarrollo de la experiencia pedagdgica no se incluyeron objetos del paguete didactica familiar, Dado
gue el encuentro estuvo centrado en el dialopn v practica sobre como prevenir la desnutricion en nifios y

nifias.

€
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Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DE LA FAMILLA:

En este apartado registre las voces v opiniones de la familia v los participantes sobre el encuentro en ¢l
hogar vivido, escribe el relato compartidio por efios y elias:

¢ Qué les gustd y que no del encuentro?
A las familias partidipantes les agrado aprender a
reconocer peligros especificos en su entorno,

{Qué sugerencias tiene la familia sobre el
acompafiamiento y para las experiencias
praximas?

Servicio de Educaciin Inicial Campeasina
Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

cuando no se tlene una buena alimentackin
saludable v un buen aseo en el hogar, va gque iz
presencia de enfermedades no es buena vy
sprendieron que a atravez de las buenas pricticas
se puede prevenir enfermedades. no les gusto que
ef tiempo se fue muy rapida segun ellos para seguly
aprendlendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La familia aprendid sobre la importancia de
mantener ungé bung slimentacidn ¥y una vivienda
saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar
¥ & sus alrededores ewitando asl transmitir
enfermedades a cusiquier integrante de la familia
espectalmente a los nifios, mujeres gestantes y en
periodo de lactancia.

La implementacidn de mds visitas en el hogar,
enfocadas en la prevencidn de desnutics en ius
nifios ¥ la promecion de hdbitos saludables, como
estrategia para cetectar riesgos tempranamente.

Compromisos para el proximo encuentno

La familia s& compromete & estar presentes,
actives v parficipativos en la siguiente jornada,
apticanda los nuevas conocimientas en su ruling
diaria en su hogar.

<
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encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMAND DEL SERVICIO:

En este apartado registre 3 manera de andlisis las voces del talento humana gue acompanio e encuentro en el

hogar:

i Considers que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

3 Lkl sabisheciollsiiginie o pupdaio de La

actividad, evidenciado por la participacion activa de

ia tarmilis @ trovves ol diddogo, aportes sEniticativos

y el entusiasmo mostrado para aplicar lo aprendido

en &l contexto del hogar con los nifos, nifias,
lartantes v mulerss an nednda de pestacidn

i Cudl fue el mejor momento del encuentro? {Por

qué?
El mejor momento fue cuando se realizaron la
actriidad, fue emoconante para todos los
participantes
El momento cumbre de la jornada fue Ia actividad
realizada, logrando un gran aprendizaje entre
tndos ks miembros del hogar que se sncontraban
el en encuentro,

i Cémo participd la familla? { Quiénes participaron?

Se realizd 3 actividad sobre alimentacdn saledable e higiene en el hogar con la participacidn activa de todo el
grupo familiar, Los asistentes demostraron una gran disposician para aprender y aplicar fas recomendaciones
dadas, con el compromibeo de mejorar las condiclones de s antornn

£ Qué recomendacdiones harian para el prdximo
encuentro?

fe recomienda seguir implementando estrategias
com estas gue permiten cuidados de los padres
col los nifos v nifas slempre coma prevencidn para
evitar enfermedades que se presenten por medio
de los mplos hihitos en ef hogar

£ Como se aprovecharon los materiales
propuestos?
e la melor manera con la familla, va
que fue de gran ayuda para abordar la
tematica trabajada.

| e
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Registro visual:

Servicio de Educacidn Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafnamientos a distancia

Fecha del registro fotogrifico en #l acompafamiento en el hogar06/05/2026
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Fecha del acompaftasmbento a distancia:
{Agui coloca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos det medio utilizado)
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Parte tres: gncuentros en o hogary acompafiamientos a distanca

En este apartado se registra la planeacidn de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacidn. Al momento de definir la intencionafidad recuerde que esta debe ser coherente con fas practicas
¥ acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mas de un participante o3 importante gue se defina

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaiamientos a dista

e

Enciseniro hogsr de 3
wigercia Mra,
06/05/2026 9:30am a 10:00am

TALENTO HUSSANC RESPONSAR — —— . — —
MARIA YARLIN Rol:  Apoyoen salud y nutricidn

Rol:
Promover y orlentar a las familias (madres) sobre lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses como primer
slimento saludable y completo y compiementaria en adedanta teniendo en cuenta el plato saludable de las

familias colombinas, una buena higiene an el hogar y Ia importancia de Iz vacunacibn y el crecimiento y
desarrollo con el fin de prevenir la desnutricidn en nifios y nifias.

B A PE R NCHA PEDAGDGHCA A DESARRDLLAR CON LA FARILLY - ;

homento uno: conectarmnos

Experiencias: para Rescuprsios:

iniciar el encuentro en &l hogar de la familia dei nifio Chael Deniel, se realiza Talento humano

un saludo fraternal generando un buen amblente de confianza v respeto Padres, cuidadores y Miflos
seguldamente se proporcions un espacio de reflexidn familiar, fomentando | Cartelera y plato saludable
|2 gratitud v ef saludo cordial, 5e realiza una dinamica de rompe hielo con de las farmnilias colombianas.
canclones infantiles, priorizando los gustos dol nido(a) pavra la motivacidn.
Tras |a bienvenida general, se hace un sondeo del estado de salud familiar.
Seguidamente, la profesional de apoyo orlenta segun la actividad, explicando
la temdtica v el desarrollo prictico sobre "Prevencidn de la desnutricidn * la
Importancia de buenos hiabltos v estilos de vida saludable, una buena higiene
en @l hogar, previniendo la desnutricion nifios v nifias,

FANI A
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Planear - encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanci

Momento dos: construyendo juntos

Experbenclas:

Invitames a las familias a comparticr un espaclo de reflexidn sobre |a
importencia de la prevencion de la desnutricidn infantil, promoviendo
hdltos de vida saludable y préclicas de cuidados que eviten enfermedades
que conlieven a la desnutricidn, En el marco de apovo en saled v nutricidn,
de igual manera analitamos comao actusr preventvamente para cuidar a los
mifios, nifas y mujeres lactantes enfatizando en Iz necesidad de mantener la
higiene en casa como medida principal de prevencidn de enfermedades para
toda la familia y comunidad en general.

Recursos:

Talento humzno
Padres o cuidadores
Nifios

Experiencias:

Multiplicar los sabares adquiridos aplicandolos primero en @ hogar y luego
difundiéndolos en la comunidad para genérar un impacto positivo y practico
para cambiar malos habitos que no ayudan a las familias a obtener un buen
estado de salud.

Recursas:

Talento humanao
Fadres o cuidadores
Mifios

Si incluyes obietos del paguete didactico familiar &n [as expenencias explicar cules y en gué

MOManic $& Usaran;

En &l desarrollo de la experiencla pedagdgica no s Incluyeron objetos del paguete diddctica familiar. Dado
que &l encuentro estuvo centrado en el dialogn ¥ practica sobre como prevenic la desnutricion en nifias y

miffar.

%g
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Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacidn Inicial Campesina H

encuentros en el hogar y acompaifiamientos a distancia

L]
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Parte tres

i FANILLA.

En este apartado registre fas voces y opiniones de la familia v los participantes sobre el encueatro en el

hagar vivido, escribe ef relato compartido por ellos ¥ ellas:

¢ Qué les gustd y que no del encuentro?

A las famdlias participantes les agrado aprender a
reconocer peligros especificos en sy entomo,
cuando no se tene und buena alimentacidn
saludable y un buen aseo on ol hogar, ya que |a
presencia de enfermedades no es buena v
aprendieron que a atravez de las buenas pricticas
=g puede prevenir enfermedades. no les gusto gue
el tiempo se fue muy rapido segun eflos para seguir
aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

Lz familia aprendid sobre la importancia de
mantener una buna alimentacion y uha wivienda
saludable atreves de buenos aseos dentro del hogar
y a sus alrededores evitando asi transmitir
enfermedades a cuslguier integrante de la familia
especialmente a los nifios, mujeres gestantes y en
periode de lactancia.

£Qué sugerencias tiene la familia sobre el
acompafiamiento y para las experiencias
proximas?

La Iimplementackin de mas visitas en @ hogar,
enfocadas en la prevencidn de desnutricidn an los
nifios ¥ la promocidn de habitos saludables, como
estrateghs para detectar rhesgos tempranamente,

Compromisos para el praximo encuentro
La familia se compromete @8 estar presentes,
activos v participativos en la siguiente jormada,
aplicando los nuevos conocimientos en su rutina
diaria en su hogar.

D
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Servicio de Educacian Inicial Campasina
encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

_LAS VOCES DEL TALENTO HUMANQ DEL SERVICIO:

Valoracion del encuentro en el hogar:

En este apartada reglstre a manera de andlisis las voces del talento humano aue acompaiio e encuentro en ol

hiogar:

{Considera que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

3o wuniphd satislactoramentz el propdsiic de la
actividad, evidenciado por la participacion activa de
fa tamilia 2 traves del dialogo, aportes significativos
y ef entusiasmo mostrado para aplicar ko aprendido
en el contexto del hogar con los nifios, nifas,
lartantes y muiers mn perindn de gestacian

¢ Cudl fue el mejor momento del encuentro? (Por

qué?
El mejor momento fue cuando se reallearon la
actividad, fue empciononte para todos los
participantes
El momento cumbre de la jormada fue la actividad
repiizada, logrando un gran aprendizaje entre
tardns lns mismbras del hogar ques &8 encantrahan
&l en encuentro.

§Como participd la familia? } Quidnes participaron?

Sa realizo la actividad sobre alimentacion saludable e higiene en el hogar con la participadon activa de todo el
grupo familiar. Los asistentes demostraron una gran disposicion para aprender y aplicar las recomendaciones
dadas, con el compromiso de meajorar las condiciones de su entornn

£ Oué recomendacdones harian para el proximo
encuentro?

Le recomienda segulr implementanda estrategias

como estas gque permiben cuidados die los padres

con los nifios ¥y nifias siempre Como pravencion para

gyitar enfermedades que se presenten por medio

di los malos hibitos en el hogar.

LComo se aprovecharon los materiales
propuestos?

De la mejor manera con 1z familia, va
gue fue de gran ayuda para abordar la

tematica trabajada.

DI




*!U Registro visual:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafnamientos a distanci

Fecha del registro fotogrifico en el acompafiamiento en el hogar:06/05/2026

Fecha del acompafiamiento a distancia:
[Agqui coloca la captura de pantalla de 2 Bamada, o bos msumos del medio utilizado)
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Servicio da Educacion Inicial Campesina
Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanc
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M

ros en &l hogar y acompafiamientios a distanca
En este apartado se registra la planeacion de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacion. Al momento de definir la intencianalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas

Encueniro hogar de la
iy 4 Fecha Hora
06/05/2026 9:00am a 9:-30am
ALEMTE HLBARN T RESPOMNSAR -
MARIA YARLIN Rol: Apoyo en salud y nutricidn
Fol:

INTENCIONALIDAD

Promower y arlentar a las Familias (madres) sobre lactancia materna exclusiva hasta los b meses como primer
atimento saludable y completo v complementaria en adelante teniends en cuenta 2l plato saludable de las

familias colombinas, una buena higlene en el hogar v la importancia de la vacunacidn v el crecimienta y
desarrobio con el fin de prevenirn (3 desputricidn en nifios y nifias.

PR RO PEDAGDGICA A DESARROLLAR CON LA FARMILIA:

IViodmediio und: conmctamos

Experiencias: para Recursos:

iniciar &l encuentro en el hogar de la familia de la nifta Ema, se realiza un | Talento humano

saludo fraternal generando un buen ambienta de confianza y respeto | Padres, cuidadores y Nifios

seguidamente se proporciona un espacio de reflexidn familiar, fomentando | Cartelera v plato saludable
la gratitud y el saludo cordial. 5e realiza una dindmica de rompe hielo con de las familias colombianas.
canciones infantiles, priorizando los gustos del nifiofa) para la motihvacidn,
Tras la bienvenida general, se hace un sondeo del estado de salud familiar,
Seguidaments, ia profesional de apoyo orenta segin ja actividad, explicando
la temdtica v el desarrollo practico sobre 'Prevencion de |2 desnutricion ' la
importancia de bueenos habitos y estilos de vida saludable, una buena higiene
en ol hogar, previniendo la desnutricion nifios v nifias.

©




Planear - encuentro en el hngar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaifiamientos a distancia

PADITHETTD Q05 CONSTRUIYENED JuMos

Experiencias: Becursos;

Imvitamos a las familias a compartic un espacio de reflexdn sobee fa | Talento humano
importancia de la prevencidn de la desnutricion infantil, promoviendo | Padres o cuidadores
hibitos de vida saludable y pricticas de culdados que eviten enformedades | Nifios

gue conlleven a la desnutricidn, En el marco de apovo en salud y nutricidn,
de igual manera anallzamos cdmo actuar preventivamente para cuidar a los
nifios, nifias v mujeres lactantes enfatizando en la necesidad de mantener la
higiene en casa como medida principal de prevencidn de enfermedades para
toda la familia v comunidad en general.

Experiancias: Recursos:

Talento humano
Multipdicar los saberes adqguiridos aplichndolas primero on el hogar ¥ lWego | Padres o cuidadores
difundiéndodos en la comunidad para generar un impacio positivo ¥ practico | Nifos

para cambiar maios hibitos gue no ayudan 3 las famifias a obtener un buen
estado de salud.

Si incluyes objetos del paguete didactico familiar en las expenencias explicar cudles y en qué
MOMEnts 88 usaran:

En el desarrollo de s experiencia pedagogica ne se incluyeron objetos del paguete didactica familiar. Dada
gue &l encuentro estuvo centrado en el dialopo v practica schre cdma prevenir la desnutricion en nifics y

4
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Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

En este apartado registre §as vooes v opiniones de |a familia v ies participantes sobre el encuentro en el
hogar wivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£0ué les gustd y que no del encuentro?

A las famillas participantes les agrado aprender a
reconocer peligros a@specificos en su entomo,
cuando no se tiene una buena alimentacidn
saludable y un buan aseo en el hogar, ya que la
presencia de enfermedades no &3 buena v
aprendieron gue & atraver de las buenas pricticas
s¢ puede prévenir enfermedades. no les gusto gue
el tiempo se fue muy répido segin ellos para seguir

aprendiendo.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La familia aprendid sobre la Importancia de
mantener una buna alimentacidn y una vivienda
saludable atreves de huenas aseos dentro del hogar
y a3 sus alrededores evitando asl  transmitir
enfermedades a cualquier inbegrante de la familia
espectalmente a los nifics, mujeres gestantes y en
periodo de iactancia.

i0ue sugerencias tieme |a familia sobre el

acompafiamiento y para las experiencias
proximas?

La implementacion de mds visitas en « hogar,
enfocadas en la prevencion de desnutricidn en los
nifios ¥ la promocidn de habitos saludables, come
estrategia para detectar riesgos tempranamente,

Compromisos para el proximo encuentro

Lz familia to compromete 3 estar presentes,
activas v participativos en la sigulente jornada,
aplicando bos nuevos concamientos on su ruting
diaria en su hogar,

«




Servicio de Educacidn Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

Parte tres

gk

_—LAS VOCES DEL TALENTO HUMANQ DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompanio e encuentro &n el

hogar:

{ Considera que se alcanzd la intencionalidad del

encuentrol

Se cumplid satisfactoriamente el propdsito de la
actividad, evidenciado por la participacidn activa
de la Familla a través del didlogo, aportes
significativos vy & entusiasmo mostrado para
aplicar lo aprendido en el contexto del hogar con
los nifios, nifias, lactantes y mujeres en perodo de
gestacion.

£ Cudl fue el mejor momento del encuentro? ¢ Por

qué?
El mejor momento fue cuando =e realizaron 1a
actividad, fue emocionante para todos los
participantes
El momento cumbre de la jornada fue la actividad
realizada, logrando un gran aprendizaje entre
todos los miembros del hogar gue se encontraban
el en encuentro,

¢Como participd fa familia? { Quiénes participaron?

Sa realizd la actividad sobre alimentacidn saludable e higlene en el hogar con la participacion activa de todo e}
grupo familiar. Los asistentes demastraron una gran disposicion para sprender y aplicar las racomendaciones
dadas, con el compromiso de mejorar las condiciones de su entorno.

4Quié recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

Se recomienda seguir implementando estrategias
como astas que permiten culdados de los padres
con los nifios y nifias siempre como prevenciin para
evitar enfermedades que se presenten por medio
de bos malos hiabitos en &l hogar

¢ Como se aprovecharon los materiales
propusstos?
De la major manera con la familia, ya
que fue de gran ayuda para abordar fa
tematica trabajada,

<
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Estandar 25: Planea, implementa y hace
eguimiento a las experiencias pedagdgicas y
de cuidado llevadas a cabo con las niias y los
ninos desde la gestacion, orientadas a la
promocion del desarrollo infantil, en

coherencia con su proyecto pedagogico, los

Ln

fundamentos técnicos, politicos y de gestion
de la atencion integral y las orientaciones
pedagodgicas nacionales y territoriales de
educacion inicial.

Direccion: Quibdé - Chocd -Teléfono: 6721647 - 14TATIITE
Sitio Web. www choceapeinlgrg  E-mail: gerencia®chocosocial org
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ACTA DE PLANEACION PEDAGOGICA |

= GENERALIDADES
ASUNTO: PLANEACION PEDAGOGICA | FECHA: ' 4 DE MAYO DE 2028
o | o
ACTA No: 4 | LUGAR: MEDIO ATRATO
= OBJETIVO - 1

Planear con todos los profesionales del servicio Educacion Inicial Campesina, las diferentes
actividades que se van a desarmollar durante el mes de mayo, teniendo como &je principal las
caracteristicas propias del territorio y los lineamientos establecidos para la implementacién del
senvicio

TEMAS TRATADOS

Siendo |las 9:00 a.m. del lunes 4 de mayo del afio en curso, se convoco a todo el talento humano
de la institucion para llevar a cabo la jornada de planeacidn pedagégica correspondiente al mes
de mayo. La convocatoria se realizd con antelacion, garantizando la participacién de todo el

equipo, ¥y asegurando la disponibilidad de los recursos necesarios para el desarmollo de la
jornada.

B el O G GO U TOnie i O Oracedn y agiadeniimenih, e el cual S8 iSUonocen ol jas
razones que hicieron posible la reunion v se dispuso el ambiente para el trabajo colectivo, Este
gesto favorecid un clima de respeto, unidad y disposicion, condiciones esenciales para el
desarroiio de ia jomada, Se resaitd ia imporiancia de iniciar con un acto simbdlico gue fortalece |
la cohesién del grupo vy reafirma el compromiso ético y humano de guienes participan en los
procesos educativos.

Posteriormente, se abrid un espacio de dialogo sobre la importancia de los escenarios de
planeacion, destacando que estos conslitluyen instancias fundamentales para orientar la practica
pedagdgica, garantizar coherencia an las acciones y fortalacer |a calidad del servicio. Se enfatizd
que ia planeacion debe asumirse como un proceso reflexivo y sistematico que otorga sentido a
las actividades, evita la improvisacion y asegura que cada accion responda a las necesidades
reales de los nifics, nifias y familias stendidas. Se subrayt gue la planeacién no 83 un trAmite
administrativo, sing una herramienta estratégica que permite articular objetivos, contenidos,
I metodologlas y evaluaciones en coherencia con el contexto.

| Seguidamente, se realizd un analisis contextual del territorio, considerando aspectos sociales,
culturales, climaticos, econdomicos y logisticos que inciden directameanta en la implamentacibn
de las actividades, Este ajercicio permitid identificar retos comao |a dispersion geografica de las

| somunidades, las limitaciones de acceso a servicios basicos y las condicicnes climaticas que.

Direccidn: Quibdé - Chocd -Teléfono: 4721647 - 3147ETIITE
Sitio Webs wwow chocospoiglorg  E-mail: gerencio®chocasocial.org
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' Prevencion de la violencia contra las mujeres,

afectan |la movilidad, asi como npnl:tunil:ladas relacionadas con la riqgueza cultural, la
participacion comunitaria y la disposicion de las familias para fortalecer los procesos
pedagogicos. Dicho analisis se constituyd en la base para la construccién de una planeacién
pertinente y ajustada al contexto,

Este proceso facilta la definicibn clara de objetivos de aprendizaje, orienta la seleccion y
organizacion secuencial de los conlenidos y optimiza el uso del tiempo vy los recursos
disponibles. Asimismao, posibilita la adaptacion de estrategias didacticas a las caracteristicas
individuales y colectivas de la poblacidn atendida, promoviendo una educacion inclusiva, |
significativa y respetuosa de la diversidad cultural y social. También fortalece la evaluacion |
continua, al permitir el seguimiento del proceso, la retroalimentacion oportuna y los ajustes |
necesarios para mejorar la practica educativa. Se resaltd la importancia de vincular indicadores |
de logro y mecanismos de verificacion que permitan medir el impacto de las acciones.

Tematicas por estrategia

Encuentros en el hogar

Practica 10. Asegurar que las nifias, nifios, mujeres y personas en estado de gestacion reciban
los cuidados necesarios para una buena salud..

Encuentro comunitario

- La familia como protagonista en &l desarrollo infantil.

- Garantia de derechos en atenciones priorizadas e inobservancia de derechos, casos de
vulneracion,

- Vacunacidn, crecimiento y desarrollo

- Lactancia materna (posiciones de amamantamiento)

- Prevencion de la desnutricion '

Proceso de formacién a familias.

Talento humano

- La familia como protagonista en el desarroilo infantil.

- Prevencitn de la violencia basada an génera y rutas de atencidn
- Vacunacion, crecimiento y desarrollo

- Lactancia materna (posiciones de amamantamienta)

- Prevencion de la desnutricion

Direccidn: Quibdd - Chocd -Teléfono: GT21647 - J14TETIETA
Bitio Wab waw chocoseciglara  E-mailt Fﬂhmm.ﬂﬁl
"Presente en el future de nuestras generaciones
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- Acompafamiento a distancia

Practica 8. Alimentar adecuadamente a nifias y nifios de acuerdo con las caracteristicas de su
momento de desarrollo.

| Redes comunicativas comunitarias
Practica 5. Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifios desde la gestacion

Se acordd disenar campafias comunicalivas con apoyo de medics locales, integrando mansajes
claros, accesibles y culturalmente pertinentes.

Finalmente, una vez definidas las intervenciones y esirategias. se procedid al cierre del espacio,
reconociendo el compromiso y la disposicion del talento humano durante toda la jormada. Se
establecieron los compromisos correspondientes, se asignaron responsables para el
seguimiento de cada estralegia y se realizo la firma de asislencia como constancia de
participacion.

Siendo las 3:00 p.m., se dio por concluida la jornada de planeacion pedagdgica, dejando como
resultado acuerdos claros, orientaciones precisas y compromisos verificables que fortalecen la
practica pedagogica en coherencia con el contexto y las necesidades de la comunidad.

COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Realizar las actividades | Talento humano Mayo
programadas de acuerdo con
las necesidades del territorio
Brindar espacios de | Coordinadora Vigencia del contrato
capacitacidon continua al talento
humano
Incentivar la participacion y | Talento humano Vigencia del contrato
comesponsabilidad de las
familias an cada una da las
estrategias de atencion |

Se anexa Registro fotografico y asistencia de la actividad realizada.

Direccion; Quibdd - Chocd -Teléfono: 6721647 - 314TETIITE
Sitio Web: www chocodociol arg  E-mail: gerencia®chocosocial.org
“Presente en el futuro de nuestras gensraciones
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Mombre de in sctividad: Plansacién pedagégica Nombre de |a actividad: Planeacidn pedagogica |
Fecha: 4052026 T | Fecha: 4/05/2026
Lugar: Medio Atrato Lugar: Madlo Atrato

T . : =

| {Mombre de la actividad: Planeacion pedagogica Nombre de la actividad: Planeacién podagégica
| Fecha: 4/05/2026 Fecha: 4/05/2026 - .
Lugar: Medio Atrato Lugar: Medio Atrato — .:

Direcclon: Quibdd = Chocd -Teléfono: 4721647 - AMMTATIITE
Sitio Web: pww chocpgeciolorg  E-mail: gerencia®chocosocial.org
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LISTADO DE ASISTENCIA CON TALENTO HUMANO - ENTIDADES

Fecha: A 5= m

Lugar: F\Qﬁ‘

Responsabie mtﬁtmﬂgﬂd 4_Cdupn

Tama:

oinado de panacon fuénﬁm
Objetive: j‘,[‘
mf‘“‘ o fodch oy wfdlel de\ cerdeio €10 s dierertel
NdadRS A SRl Araye o) es e ek
FIRMAS ASISTENTES

N

2 Mombre Cedula Cargo Entidad \ Firma

1_| VERONICA PALACIOS ROMARA 1037664117 | COORDINADORA 7 CHOCO SO0IAL et P
| 2 | VALENTINA MAYD PORTILLA 1.075.770.002 PSICOSOCIAL ¥ CHOCO S0CIA 1‘; E.,.;H “
| 3 | MARITZA NAVIDAD PALACIOS PALACIOS 1.003.780.031 PEICOSOCIAL FLHOLD S0CIAL |Mar:

APOYO EN SALUDY | F.OHOCO S00IAL -

| 4 | DAYS| TORRES CHAVERRA 1.077.442 541 R 5

§ | LUZ MARIA LEMOS CORDOBA 26.259.413 AGENTE EDUCATIVO rLHOCO S0OCAL e -~
| § | UTILANO OLEA DOGARI 1128575 831 AGENTE EQUCATIVO | - CHOLD SOCIAL | W ilionns O

T | OSIR1S ROMARA CORDORA 16.274.676 AGENTE EDUCATIVD | F.CHOCU SD0AL f’é g
| 8 | RONAIDA ROJAS FORASTERQ 1128525809 | AGENTE EDUCATIVO | 7-CHOCO SOCIAL IEP By {
| B | YISNY TORRES MOSOUERA 1.077.472.117 AGEMTE ERUCATIVD '_L‘HUL"I' SDFIfL_ | Sdepg T
! 10 | MARICELA CUNAMPIA VALENCIA 1.128.525.414 AGENTE EDUCATIVO | PCHOCOSO0AL | wa grvi el d)
|11 | LESTY PATRICIA PALOMING RENTERIA 1.077.600.218 AGENTE EDUCATVD F.LHOCO S00IAL
12 | TIBERIC TUMAY CONDE 1.128.524.821 AGENTE EDUCATIVO | | CHOCE SDCIAL Hioeng -L

13 | YURANNY PALACIOS TELLO 35,545,397 | AGENTE EDUCATIVO | F-CHOCO S00AL

14 | NEFTALI MOSQUERA PALACIOS 11635135 AGENTE EDUCATIVD | © -HOC0 SOCIAL
15 | GLORIA IDELISA HINESTROZA HURTADO 35,895 683 AGENTE EDUCATIVD | F-HOEG SODIAL Q e

18 | KATIYULLISSA QUEIADA MOYA 1077441708 | AGENTE EDUCATIVD | | CHUCO SOCIAL .

17 | EDINSON ISARAMA GONZALEZ 12,020,981 | AGENTE EDUCATIVD | TFHRCOSOCIAL el o A

Direccion: Quibdd = Chocd - Teléfong. 6721647 - 3147873378
Sitio Web: waw chocosaciol srg  E-mail: gerencioBechocosocial arg
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| GENERALIDADES ]
"ASUNTO DE LA Jornada de
REUNION planeacion FECHA 30-04-2026
| pedagogica
"ACTA No: 004 CIUDAD Medio Atrato ]
DBJETIVD

Planear con todos los profesionales de |la Modalidad Propla e Intercultural en & servicio de Educacion
inicial Campesina y de la Modalidad Familiar y Comunitaria en su servicio Educacion Inicial en el Hogar
del municipio de Madio Atrato, las diferentes actividades gue se van a desarrollar durante el mes de
mayo, esto con el fin de brindar a cada una de los usuarios atendidos un magnifico servicia, sin dejar de
lado su cultura, raices, modo de vida, identidad, etnia, territario v cada una de las relaciones
interpersonales de cada participantes del este proyecto, temiende en cuenta los lineamientos

| establecidps para implementacion de a modalidad,

' TEMAS TRATADOS

Siendo las B:00 am del dia jueves 30 de abril se reunid la pedagoga con todo el talento humano de la
modalidad propia del municipio Medio Atrato, #n |3 oficina ublcada en Beté para llevar a cabo la
jormada de planeacion pedagdgica de este mes, donde cada uno de los participantes propusieron o
sugirieron diferentes estrategias a desarrollar segin los temas a implementar durante este periodo de
trabajo. De asta forma, cada uno de los profesionales da un aporte significativo para el desarrollo de
las actividades y asl poder brindar una excelente atencidon a cada uno de los usuarios de las UCA
atendidas. Dicho lo anterior se proponen los siguientes temas, segun la estrategia v componente de
atenclén:

Para los encuentros en el hogar:

Orientamos € invitamos a los docentes y auxiliares docentes a desarrollar una planeacidn de sus
encuentros pensando en cada necesidad de los sisternas familiares, desarrolio cada encuentro en el
marco de las practicas y acciones pedagogicas para desarrollar con los usuarios de las modalidades, asi
mismao en este espacio orientamos sobre aspectos didacticos del desarrollo de los encuentros en e
hogar, el lenguaje corporal, el dialogo a3 un mismo nivel ¥ acciones que lleven a las familias a vivir
experiencias significativas.

Para los encuentros comunitarios:
TEMA 1: La familia como protagonista en el desarrollo infantil,

TEMA 2: Garantia de derechos en atenciones priorizadas e inobservancia de derechos, casos de
vulneracian.

Para los acompafiamientos a distancia: |
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Orientamos e invitamos a los docentes y auxiliares docentes a desarrellar una planeacion de sus
encuentros pensando en cada necesidad de los sistemas familiares, desarmallo cada encuentro en el
marca de las practicas y acclones pedagogicas para desarrollar con los usuarios de las modalidades, asi
mismo en este espacio orientamos sobre aspectos didacticos del desarrolio de los encuentros a |
distancia, el lenguaje clare, el dialogo @ un mismo nivel y acciones gue lleven a las familias a vivir
experiencias significativas a través de las actividades propuestas y desarrolladas.

Para la realizacidn de las redes comunicativas comunitarias

Practica N.2 1: Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracion y
literatura con nifas y nifos desde la gestacidn.

Una vez manifestados ¥ presentados los temas a desarrollar para el mes de mayo de la modalidad, se 1
resaltd trabajar las diferentes actividades propuestas por cada uno del profesional, terienda en cuenta |
los conceptos socioculturales de las comunidades atendidas y dandole prioridad en todos los sentidos |
de ejecucion la cultura, involucrando a sabedores y demas habitantes de |a comunidad gue conozcan fa
histaria de |a comunidad y su idiosincrasia. De esta forma se desarrollaron y se aprobaron los temas a
trabajar durante este mes, logrando asi una propuesta de atencidn para el rescate de las tradiciones
ancestrales v saberes culturales en cada lugar de atencidn. De esta manera se dio por terminada la
jornada de planeacion pedagogica siendo las 4:00 pm de este dia.

COMPROMISOS
| ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
Encuentros en el hogar: Agentes educativos, Profesional mayo 2026
en salud y nutricion y psicosocial
Encuentros comunitarios | Profesional en salud y nutrician y mayo 2026

psicosocial Agente educativos,
Profesional en salud y nutncidn y

psicosocial
Acompafiamientos a Agente educatives, Profesional mayo 2026
distancia | ensaludy nutricion y psicosocial
Redes comunicativas Agente educativos, Profesional mayo 2026
comunitarias | en salud y nuiricién y psicosocial |

Anexo: Listado de Asistencia y registro fotografico
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Mombre de la actividad: Jornada de planeacion,

Nombre te la actividad: Jornada de planeacion.

Facha: 30-04- 2006

Fecha:30-04- 2076

Lugar; Bate

Lugar; Beté

r 5 ) = T 3l -

Kombre de i sctividad: Jarmnads de planescién.

MNambre de b sctividad: Jarmads de planeackn,
.. Facha:30-04-2028 Fecha:30-04-2026
Lugar: Beté Lugar: Bate

Direccidn: Quitsdd - Chocd -Tekéfono: 6TE164T - 3147873378

Sitle Web: wisw chocosacialorg

E-mall: gerencla®@chacesacial org
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MUESTRAS DE LAS
PLANEACIONES
PEDAGOGICAS

Direccitn: Quibdd - Chocd - Teléfono: 6721647 - 3147873373
Sitio Web! www chocosogiol org  E-mail: gerencio®chocosociol.org
"Presente en el futuro de nuestras generaciones

P




12D

0 prad i s gdaar
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ENCUENTROS EN EL HOGAR
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Sitio Web: ww chocodocial erg  E-maili gerencia®chocosecial org
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Estandar 6: Elabora e implementar un plan de
acompanamiento a familias o cuidadores,
mujeres gestantes que responde a sus
necesidades, intereses y caracteristicas, para
fortalecer las practicas de cuidado y crianza de
ninas y ninos, de manera que se promueva su
desarrollo integral.

Direccion: Qubdd = Chocd -Teléfono: 6721647 - 314T8T73I37H
Sitle Web: www chocosocialorg  E-mail gerencia®chocosocial.org
“Presente en | futuro de nuestras genergciones




Servicio de Educacion Inicial Campesina

Encuentro hogar de la
wigenela Nea,

Parte tres: encuentros en el hogar y
acompaiiamientos a distancia

En este apartado se registra |a planeacion de los encuentros en &l hogar, es decir que se duplican las pdginas
para cada planeackdn. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las
practicas v acciones priorizadas, En caso que en la familia cuente con mas de un participante es importante

gue & defina mayor duracion del encuentro v s& aborden en el misma las particularidades v necesidades de
cada una.
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

\lu j.ll:l. tﬂ\-lﬂl'r l.}:' F]H‘n:’ D oY .

i

i@




Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

Parte tres

Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos
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Valoracién del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

LAS WOCES DE LA FANILIA:

En este apartado reglstre las voces v opinlones de |2 famiba y los participantes sobre el encusntra en «l
hogar vivida, escribe &l relato compantido por eflos y ellas:

¢ Qué les gustd y que no del encuentro? ¢Qué sugerencias tiene la familia sobre el
. E.! acompanamiento y para las experiencias
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encuentros en el hogar y acompa

Parte tres

«

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apariado reglstre a manera de andllsis las voces del talenio humano que acompano el encuentro en el
hogar:

iConsidera que se alcanzo laintencionalidad del  ;Cudl fue el mejor momento del encuentro? éPor
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{Qué recomendaciones harian para el prdximo iComo se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos? l
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Registro visual:

ancia

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a dist

Fecha del registro fotografico en el acompafiamiento en el hogar:

Fecha del acompafiambento a distancia:
{(Aaul codoca la captura de pantalla de la llamada, o los insumos del medio utilzado]
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Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros en el hogar y acompaifiamientos a distanc
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Parte tres

Parte tres: encuentros en el hogary 1355

acompaiamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacidn de los encuentros en el hogar, es dedr que se duplican |as paginas
para cada planeacidn. Al momento de definir la intencionalldad recuerde que esta debe ser coherente con las
practicas y acciones priorizadas. En caso gue en la familia cuente con mas de un participante es imporiante
gue se defina mayor duracidn del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de

cada uno.
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:
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Planear - encuentro en el hogar:
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Si incluyes objelos del paguete didactico familiar en las experiencias explicar cudles y en qué

momento Se usaran:

«

FAMILIAR




%i Valoracion del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia y los participantes sobre el encuentro en el
hogar vividao, escribe & relato compartido por ellos v elias:

£ Qué les gustd y que no del encuentro? E0uwé sugerencias tiene la familia sobre el
! acompafiamiento y para las expertencias
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompaiamientos a distanci

Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el proximo encuentro
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Valoracién del encuentro en el hogar:

En este apartado registreé a manera de analisis as vooes del @iento humano giee acompano el encuentro en e
hogar:

¢Considera que se alcanzd la Intenclonalidad del  ;Cual fue el mejor momento del encuentro? {Por
encuentro? L

9 Se ‘5"“1L'“W1° l“ F-"D- L] ;:I-EII"" L!--'EHULDII-‘I :JL (e
len Ftllr'l-'-llll':'q

{Como participd la familia? {Quiénes participaron?
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|
{Qué recomendaciones harian para el préximo iCéma se aprovecharon los materiales
encuentro? e}
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompaifiamientos a dista

*

En este apartado se registra [a planeacion de los encuentros en el hogar, es decir gue se duplican las paginas
para cada planeacidn. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las
practicas y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mas de un participante es importante
que s defina mayor duracién del encuentro v se sborden en el mismo las particularidades y necesidades de
cada uno,

i

(NLEXNCIONALIDAL

Fortalecer en las familias hibitos relacionados con la limpieza, el orden y el cuidado del hogar,
promoviendo pricticas adecuadas para el manejo de basuras, aguas residuales y excretas. A través de
este encuentro se busca generar conciencia sobre la importancia de vivir en espacios implos y
saludables que favorezcan el bicnestar y la salud de todos los integrantes de la familia, especialmente
de los nifios v ninas.

Momento uno: conectarnos

amilia acerca de las actividades de limpieza y orgamzacion que realizan lapiz, lapiceras, hojas.

jariamente en casa. Cada integrante comparte como contribuye al
cuidado del hogar y cudles considera que son los principales problemas
que afectan la higiene de la vivienda.

El encugntro inicia con un saludo afectuoso y una conversacion con la  [Recursos: Cartulina, marcadares,

IDespués, se presentan imdgenes relacionadas con diferentes situaciones
del hogar, como basura acumulada; recipientes destapados, aguas
tancadas, patios limpios ¥ espacios organizados. A partir de estas
midgenes, sc oricnty un didlogo para que la familia identifique cudles
ricticas ayudan a mantener una vivienda saludable y cudles pueden
enerar fiesgos para la salod

Se dialoga con la familia sobre la importancia de mantener la basura en
recipientes tapados para evitar malos olores, contaminacion y aparicion de
insectos como moscas y cucarachas, Se reflexiona sobre como una
ndecunda disposicion de residuos contribuye al bienestar v a la prevencion
de enfermedades.




Planear - encuentro en el hogar:

o

Momento dos: construyendo juntos

n este momento se desarrolla la actividad central denominada “Mi
ogar limpio y salodable™. La familia participa en un ejercicio prictico
identifica los espacios del hogar que requieren mayor atencidn en
» de higiene, limpicza v organizacion.

nicialmente, se realiza un recorrido por la vivienda o, en caso de no ser
ible, una representacion del hogar en una cartuling, sefalando lugares
Mo cocing, patio, bafio, habitaciones y zonas de almacenamicnto de
iduos,

familia identifica como manegja actualmente la basura y reflexiona
bre posibles mejoras, como usar recipientes tapados, sacar la basura
recusnlemente y evitar acumulacion de residuos dentro de la vivienda.

Se desarrolla una actividad de clasificacion donde la familia separa
imagenes de residuns organicos e inorgdnicos, comprendiendo la
importancia de mantener los desechos alejados de la vivienda y evitar
contaminar cspacios abicrtos o fuentes de agua.

Recursos: Cartuling,
marcadores, lpiz, lapiceros,
hajas.

Momento tres: comprometarmos

Expenencias: En este espacio se invita a la familia a reflexionar sobre
todo lo aprendido durante el encueniro, reconociendo cudles practicas
saludables va realizan vy cudles necesitan fortalecer para mejorar [as
E::undicimcs de higiene v saneamiento del hogar.

Servicio de Educacidn Inicial Campesina

Mantener tapados los recipientes de basura

Organizar diariamente los espacios del hogar

Evitar aguas cstancadas

Sacar la basura a tiempo

Mantener limpios los espacios de las mascotas

Participar activamente en las jornadas de limpicza

Mo arrojar residuos en espacios abiertos o fuentes de agua

o & & & ® & @

Recursos: Cartulina,
marcadores, laplz, lapiceros,
hajas.

momento 58 usaran;

Si incluyes objetos del paguete didactico familiar en las experiencias explicar cuales y an gué
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| Valoracion del encuentro en el hogar:
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LAS WOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces v opiniones de la familia ¥ los participantes sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe el refato compartido por eflosy ellas:

£0ué les gustd y que no del encuentro?

La familia manifesto sentirse satisfecha con las
actividades desarrolladas, especialmente con las
dindmicas practicas y participativas refacionadas
con In identificacion de riesgos dentro del hogar.

que el encuentro permitio reflexionar
sobre hibitos cotidianos que anteriormente no
consideraban importantes.

Lo que aprendieron de este encuentro:

La familia reconocid la importancia de mantener ¢l
hogar limpio y organizado para prevenir
enfermedades. Comprendieron que el adecuado
manejo de residuos, aguas residuales y excretas
contribuye a crear ambientes mas seguros y
saludables para todos los integrantes del hogar,
especitlmente para nifios y ninas,

{Qué sugerencias tiene la familia sobre el
acompafiamiento vy para las experiencias
proximas?

La familia sugirid continuar realizando encuentros
pricticos y dindmicos donde puedan aplicar
directamente lo aprendido dentro de su entorno
familiar. También propusieron abordar otros temas
relacionados con salud, alimentacion, higiene v
cuidado del medio ambiente.

Compromisos para el proximo encuentro

» Mantener limpios los espacios de la
vivienda

« Tapar adecuadamente los recipientes de

basura

Evitar scumulacién de agua y residuos

Organizar mejor los espacios del hogar

Fortalecer hibitos de limpieza familiar

Participar todos cn las labores domésticas

¥




ncia

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompanamientos a di

Valoracion del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANG DEL SERVICIO:

En este apartado registre @ manera de analisis las voces del talento humano gue acompafio el encuentro en el

hogar:

{Considera que se alcanzd la intencionalidad del
encuentro?

51 Se evidencid participacion activa e interés por
parte de la familia durante todas las actividades.
Los participantes lograron reconocer la relacion
entre higiene, sangamiento y prevencion de
enfermedades, asi como la importancia de
fortalecer hibitos saludables dentro del hogar.

LCudl fue el mejor momento del encuentro? {Por
qué?

El momento mas significativo fue el recorrido de
identificacién de riesgos dentro del hogar, ya que
permitid a la familia observar directamente
situaciones cotidianas que podian afectar la salod v
construir soluciones desde su propia realidad.

{Cémo participd la familia? {Quiénes participaron?

La participacion fue activa, respetuosa v colaborativa. Los integrantes de la familia compartieron
experiencias, respondieron a las actividades propuestas y demostraron disposicion para fortalecer
pricticas relacionadas con la limpieza y organizacién del hogar,

i CQué recomendaciones harian para el proximo
encuentro?

Se recomienda continuar fortaleciendo actividades
priicticas y participativas quc permitan a las
familias apropiarse de los aprendizajes desde
experiencias reales dentro del hogar. Tambicn se
sugiere ampliar el tiempo de los encuentros para
profundizar en temas especificos y resolver dudas
relacionadas con higiene, sancamiento y cuidado
familiar.

£Como se aprovecharon los materiales
propuestos?

Desde el talento humano se recomienda, para
futuros encuentros, fortalecer el components
practico y vivencial, dado que este tipo de
actividades generan mayor impacto en la
comprension y apropiacion de los temas.
Asimismao, s¢ sugiere ampliar el tiempo del
encuentro para profundizar en aspectos especificos
y resolver dudas con mayor detalle,
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acompanamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacidn de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las pdginas
para cada planeacidn. Al momento de definir fa intencionalidad recuerde gue esta debe ser coherente con las
practicas y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mds de un participante es importante
gue se defina mayor duraciom del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de
cada uno.

ﬁmnf:md-h » Fecha ﬂ”ﬂE"EﬂZ& Haota 2:00 PM

TALENTO HUNAND RESPONSABLE

Iraima Renteria Palomino Rol: Agente educativo
Raol:

IMTENCIOMNALIDAE

Promover en las familias précticas adecuadas de higiene, manejo de residuos, disposicion de excretas y
cuidado del entorno del hogar, fortaleciendo habitos que permitan prevenir enfermedades ¥ generar
ambientes seguros v saludables para los nifios y nifias, Asimismo, sensibilizar sobre la importancia de
mantener espacios limpios, libres de contaminacion y organizados para mejorar la calidad de vida
familiar,

CIA PEDAGOGICA A DESSRROLLAR CON LATARILIA;

Momento uno: conectarnos

E! encuentro inicia con un saludo cordial y un espacio de conversacion E::mﬂ Cartulina, marcadores,
ue permita generar confianza, cercania ¥ participacion entre los » plearos, hojas
ntegrantes de ln familia, Posterionmente, se realiza una actividad
ympehielo denominada “Asi cuidamos nuestro hogar™. donde cada
icipante expresa qué actividades realiza diariamente para maniener J
impia la vivienda y cudles considera que son los principales problemas d
higicne gue pucden presentarse dentro del hogar,

LLuego, se muestran imdgenes relacionadas con diferentes situaciones del
kntomo familiar, como basura acumulada, recipientes destapados, aguas
estancadas, patios limpios, manejo adecuado de residuos y hogares
prganizados. A partir de estas imdgenes s¢ OTIEN URA CONVErSACION
reflexiva sobre como estas condiciones pueden afectar positiva o
negativamente la salud de 1a familia, especialmente la de los nifios ¥
nifias. Duranie este momento se abordan cada uno de los items,

Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros en el hogar y acompanamientos a distanc

dialoga con la familia sobre la importancia de mantener la basura en
ipientes tapados para evitar malos clores, contaminacion y aparicion de
nseclos como moscas ¥ cucarachas, Se reflexiona sobre como una
uada disposicién de residuos contribuye al bienestar v a la prevencion

e enfermedades.

* Parte tres




Planear - encuentro en el hogar:

Me

Momento dos: construyendo juntos

n este momento se desarrolla la actividad central denominada “Mi
ogar limpio v saludable™, La familia participa en un ejercicio practico
onde identifica los espacios del hogar que requicren mayor atencion en
mas de higiene, limpieza y organizaciin,

icialmente, se realiza un recorrido por la vivienda o, en caso de no ser
sible, una representacion del hogar en una cartulina, seflalando lugares
Omo cocing, patio, bafio, habitaciones y zonas de almacenamiento de
siduos.

a familia identifica como maneja actualmente la basura y reflexiona
bre posibles mejoras. como usar recipientes tapados, sacar la basura
recueniemente v evitar acumulacién de residuos dentro de la vivienda.

¢ desarrolla una actividad de clasificacion donde la familia separa
migenes de residuos orginicos e inorgdnicos, comprendiendo la
portancia de mantener los desechos alejados de la vivienda v evitar
taminar cspacios abiertos o fuentes de agua.

Recursos: Cartulina,
marcadores, lipiz, lapiceros,
hojas.

Momento tres: comprometernos

Experiencias: En este espacio 82 invita a la familia a reflextonar sobre
todo lo aprendido durante el encuentro, reconociendo cudles practicas
saludables ya realizan y cudles necesitan fortalecer para mejorar las
condiciones de higiene y saneamiento del hogar.

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Mantener tapados los recipientes de basura

Organizar diariamente los espacios del hogar

Evitar aguas estancadas

Sacar la basura a tiempo

Mantener limpios los espacios de las mascotas

Participar activamente en las jomadas de limpieza

Mo arrojar residuos en espacios abiertos o fuentes de agua

Recursos: Cartulin,
marcadores, lapiz, [aphteras,
haojas.

momanto S8 usaran;

Si incluyes objetos del paguete didactico familiar en las experiencias explicar cudles y en qué

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaifamientos a distancia
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LAS VOCES DE LA FARILIA;

En este apartado registre las voces ¥ opiniones de la familia v los participantes sobre el encuentro en el

hogar vivido, escribe &l relato compartido por ellos y ellas:

£Qui les gustd y gue no del encuentro?

La familia manifesto sentirse satisfecha con las
actividades desarrolladas, especialmente con las
dinfimicas pricticas y participativas relacionadas
con la identificacion de riesgos dentro del hogar.
Expresaron que el encuentro permitid reflexionar
sobre hidbitos cotidianos que anteriormente no
consideraban importantes,

Lo que aprendieron de este encuentro:

La familia reconocid la importancia de mantener ¢l
hogar limpio y organizado pam prevemr
enfermedades. Comprendieron que €l adecuado
manejo de residuos, apuas residuales v excretas
contribuye a crear ambientes mas seguros y
saludables para todos los integrantes del hogar,

especialmente para nifios ¥ nifias.

{Que superencias tiene la familia sobre el
acompanamienta y para las experiencias
proximas?

La familia sugirié continuar realizando encuentros
pricticos y dindmicos donde puedan aplicar
directamente lo aprendido dentro de su entomo
familiar. También propusieron abordar otros temas
relacionados con salud. alimentacion, higiene v
cuidado del medio ambiente.

Compromisos para el prdximo encuentro

»  Mantener limpios los espacios de la
vivienda

« Tapar adecuadamente los recipienies de

basura

Evitar acumulacion de agua v residuns

Organizar mejor los espacios del hogar

Fortalecer hibitos de limpieza familiar

Participar todos en las labores domésticas




Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMAND DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompano el encuentro en el

hogar:
{Considera que se alcanzé la intencionalidad del i Cudl fue el mejor momenteo del encuentro? ¢ Por
encuentro? qua?

Si. Se evidencio participacion activa e interés por El momento mas significativo fue el recorrido de
parte de la familia durante todas las actividades, identificacion de nesgos dentro del hogar, va que
Los participantes lograron reconocer la relacion permitia a la familia observar directamente
entre higiene, sancamiento y prevencion de situaciones cotidianas que podian afectar la salud v
enfermedades, asi como la importancia de construir soluciones desde su propia realidad.

fortalecer hidbitos saludables dentro del hogar.

iCoémo participd la familia? JQuiénes participaron?

La participacion fue activa, respetuosa y colaborativa. Los integrantes de la familia compartieron
experiencias, respondieron a las actividades propuestas y demostraron disposicion para fortalecer
pricticas relacionadas con la limpieza y organizacion del hogar.

Servicio de Educacion Inicial Campesina
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{Qué recomendaciones harian para el proximo i Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?
8¢ recomienda continuar fortaleciendo actividades  Desde el talento humano se recomienda, para
précticas y participativas que permitan a las futuros encuentros, fortalecer el componente
familias apropiarse de los aprendizajes desdc préictico y vivencial, dado que este tipo de

experiencias reales dentro del hogar, También se actividades generan mayor impacto en la

sugierc ampliar ¢l tiempo de los encuentros para comprensidn y apropiacion de los temas,
profundizar en temas especificos y resolver dudas  Asimismo, se sugiere ampliar el tiempo del
relacionadas con higiene, saneamiento y cuidado encuentro para profundizar en aspectos especificos
familiar. v resolver dudas con mayor detalle.
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Fecha del registro fotogréfico en el acompaifiamiento en el hogar:

JARLIN DUMAZA DOGARIL 1 GTT4000H5
DICIER DUSASA DOGARL 107 T4855348

Fecha del acompafiamiento a distancia:
{Aqui coloca fa captura de pantalla de la llamada, o los insumas del medio utilizada)
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En este apartado se registra la planeacion de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacian. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las pricticas
¥ acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con més de un participante es importante que se defina
mayor duracion del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno

Encuantro hogar de la
wigencia Nro, Fecha Hora

o
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TALENTO HUMAND RESPOMSARLE

HEYDI YIRLEZA CUESTA MOSOUERA Rol: A.EDLUCATIVO
Rol:

INTERCIONALIDAD

sensibilizar a las familias sobre la importancia def cuidado del medic ambiente v el saneamiento bisico, v su
relacidn con el desarrollo integral de la infancia, a travis de actividades pedagdgicas, experiencias signiticativas
y &l acompafiamiento activa de los nifios y nifias, para fomentar habitos saludables, sostenibles y una cultura de
respeto,  amor v responsabilidad  por  la naturaleza  desde la primera  infancia)

PRACTICA:6 Vivir el territorio.
ACCION: 6.2 Las nifias y los nifios recorren, exploran y disfrutan los territorios que habitan y favorecen el
desarrolo infamtil con al apoyo i SU% Familias.

Tema: “El culdado de la tierra coma pilar del desarrollo integral en |a primera infancia®.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

A W

Parte tres: encuentros en el hog

<

Momento una: conectarnos
En este momento, nos trasladaremos con las familias a un entorno al aire Recursos:
libre donde el talento humano adecwo en forma de picnic para generar Talgnto humano
mayor comodidad. De igual manera iniciaremos nuestras actividades = Expacio al alre libre

habituales, como la oracion v el saludo de bienvenida. Luega, les pediremos
que se tomen un momento para reflexionar sobre como se sienten estanda
en este lugar, mientras observan todo 3 su alrededor.
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Momanto dos; construyendo juntos

Experiencias: Recursos:
En este momentao se abrird un didlogo de saberes que promueva &l
intercambio de conocimientos y saberes sobre los cuidados y beneficios que
nos brinda la madre tierra, A modo de reflexidn se generaran una serie de
interrogantes;

1. ¢0ue emaciones o sensaciones experimentan al estar en este entorno
natural?

1. {Qué aspectos de este lugar les llaman mas 1a atencion y por gué?

3. {Como creen que este entorno influye en su estade de animo o
bienestar?

4. f0ue impacto creen que tienen NUestras acciones en la preservacion de
este lugar?

5. éComo podriamos contribuir a cuidar y proteger &l medio amblente?
Posteriormente, el profesional de apoyo salud v nutricidn abrird una
intervencion sobre saneamiento basico en el hogar: lavado de manaos
adecusdo, dsposicion responsable de residuos, uso correcto del agua
potable y limpleza de entornos comunes [bafio, cocina y patio).

Luego, se invitard a los participantes a sembrar una pequeda planta
mientras se les explicara la importancia y las funciones que cumple en
nuestro éntorno, Finalmente, se procederd al lavado de manos para
asegurar |a higiene.

Recursos:

= Talento humano

= Carteleras

= Pintura

LT

® Frutas

= Abono

Momento tres: comprometermos

Experiencias; Recursos:
Para este momento las familias preparardn juntas un plato tipico local,
fomentando el disfrute de alimentos tradicionales. Nifias ¥ nifios & Recurso humana
participardn en tareas seguras, como lavar frutas o mezclar ingredientes,
mientraz: conversamos sabre los beneficios de estos alimentos,
especialmente para mujeres gestantes. l[gualmente, se les recordara poner
en practica el ahorre de agua y las practicas de saneamiento basica,

L




Valoracién del encuentro en el hogar:
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apariado registre las wooes y opinienes de la familia y o5 participantes sobre el encuentro en el
hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas:

£ Qué les gusto y que no del encuentro? éQué sugerencias tiene la familia sobre el
acompafiamiento y para las experiencias
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Lo que aprendieron de este encuentro: Compromisos para el préximo encuentro
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Valoracion del encuentro en el hogar:
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompainamientos a distancia
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LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

Em #ste apartado registra @ manera de analisis las woces del talento humano gue acompafio el encuentro en al
hogar:

¢ Considera que se alcanzo la intencionalidad del i Cual fue el mejor momento del encuentro? { Por
encuentro? qué?
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¢ Qué recomendaciones harian para el proximo {Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distanci
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Parte tres: encuentros en el hogary 3

acompafamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacion de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las pdginas para
cada planeacion. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas
y acciones priorizadas. En caso gue en la familia cuente con mas de un participante es importante gue se defina
mayoar duracién del encueentro v se aborden en el mismeo las particularidades y necesidades de cada una

Emcuentra hogar de la
vigenda Nro, ﬂH Fecha Hara
O -pg-2L M O Am
ALENTO HUMAND RESPONSABLE
JORGE ELIECER MORROCO CABRERA Rol: A EDUCATIVO
Rol:

INTENCIONALIDAD

Intencionalidad: promover en los nifios v nifias [ responsabilidad y la conciencia sabre el cuidado de su espacio
personal, comprendiendo la limpieza v el orden como forma de proteccion, autonomia vy autocuidado.
Acompafiare desde |a imaginacion, el juego v la exploracion afectiva de su entorno cercano

Practicas y acciones:

Practica 1. Geperar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y IHeratura
con nifas y nifios desde Ia gestaclidn,

* 15.5: La familia toma medidas de precaucion con la nifia o el nifio frente a escaleras, planchas, ventanas,
balcones o lugares de juego en altura y sin barandas u otra proteccidn,

* 12.5: La familia contribuye de manera equitativa a la organizacion y limpieza de la casa.

EXPERIENCIA PEDAGDGICA A DESARROLLAR COMN LA FAMILIA;

Momento uno; conectarnos

Experlencias: Recursos;

Iniciaremaos con una asamblea breve donde leeré el cuento corto: L2 * Cupnto impreso o narrado

"Tomasito v la escoba magica” oralmente.

En esta historia, un nifio descubre que, al cuidar y limpiar su espacio, * Alfombra o cojin para

obtiene superpoderes como la alegria, la tranquilidad y la capacidad de sentarse durante |a lectura,

transformar su rincan en un lugar magico, * Imdgenes del personaje
"Tomasito” ¥ su escoba

Conversaremos brevemente con preguntas comc: L J "iComo es tu rimcon magica {opcional ).

de juegos?, "20ue cosas puedes hacer tu sollto/a para gue tu espacio |

brille?®




Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias:
Entregaré a cada nifio/a un kit simbdlico compusesto por:
¥ Una escoba pegquefia o trapo,

* Una caja decorada o bolsa para guardar objetos.
* Un set de stickers o dibujos.

Realizaremios juntos un recorrido por su espacio personal [juguetes, cama,
ropa, mesal, promoviendo el juego dramatico:
0 *jSoy un guardian del orden| Tomasito me dio su escoba magica™.

Cada ver que ordenen y limpien algo, colocardn un sticker o dibujo ensu
caja como simbolo de logro,

{Imagen con texto: iSoy un GUARDIAN DEL ORDEMNI Tomasito me dio su
escoba midgica)

F R e o g

Recursos:

*® Pafiito, escoba de juguete
o caja (del paguete
diddctico).

* Stickers, dibujos peguefios,
cartulina.

* Lista visual o guia de rutina
sencilla |por ejemplo: 1.
guardar juguetes, 2, doblar
ropa, 3. tender la cama).

Momento tres: comprometernos

L A e ]

Experiencias
El nifin/a elabarard, con ayuda del adulta, plasmara una huellita con sus
mancs ¥ escribirdn esta frase;

0O  "Agul juego, agul limpic"

i B

Lo decoraran con dibujos, colores ¥ recortes, v ko colgaran en su rincén de
juego como recordatorio de su compromiso.

Cerraremos ef encuentro con la frase;
O “Cuando mi rincdn brilla, yo también me siento feliz™,

Recursos;

* Cartulinag, marcadores,
colores, stickers,

* Espacio visible para
colocarlo (pared, estante,
caja de juguetes).

momento se saran;

=i incluyes objetos del paguete didactico familiar en las expenencias explicar cuales v en g

o nifia,

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia

Lisaré crayones, hojas blancas, lbros de imdgenes, masas o titeres sl vienen incluidos en el paguete. 5i
hay cuenbos sin texto, los usaré comao base para gque la familia invente sus propias versiones con &l nifo
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&' Valoracion del encuentro en el hogar:

)

hogar vivido, escribe el relato compartido por ellos y ellas;

£Qué les gustd y que no del encuentro?
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafnamientos a distancia

Lo que aprendieron de este encuentro:
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado registre las voces y opiniones de la familia ¥ los participantes sobre el encuentro en i
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¢Qué sugerencias tiene la familia sobre el
acompafamiento y para las experiencias
proximas?
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Compromisos para el praximo encuentro
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Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
hiogar;

£ Considera que se alcanz6 la intencionalidad del iCudl fue el mejor mumantu del encuentro? {Por

encuantro? L I,
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tos a distancia

Aamien

Servicio de Educacitn Inicial Campesina

encuentros en el hogar y acompa

Parte tres
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Parte tres: encuentros en el hogary
acompanamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacidn de los encuentros en el hogar, es decir que s duplican las pdginas para
cado planeacidn, Al momento de definir |2 intencignalidad recuerde gue esta debe ser coherente con las practicas
y acclanes priorizadas, En caso de gue en |a famifla cuente con mas de un participante es importante gue s5e
defina mayor duracion del encuentro y se aborden en el misrmo las particulanidades y necesidades de cada uno.

Encuentra hogar de la Fecha Hora

vignncia MNro. A 0d4/05/ 2026 1000 Am

TALENTO HUMAND RESPONSABLE

MARIA DANNY PALACIOS PALACIOS Rol: _ AGENTE EDUCATIVA
Rol:

NTENCIONALIDAD

PRACTICA 2: Promover habitos de Tﬂ'l:liependenma en actividades de alimentacion, higieng,

arganizacion y cuidado personal, fortaleciendo [a seguridad y confianza de los nifios y las nifias.
Accion 2.2 La familia promueve y respeta en condiciones de equidad que las nifias vy los nifios
realicen elecciones v acciones independientes relacionadas con su propia alimentacion, higiene,

vastido, orden de las cosas de acuerdo con su momento de desamollo,

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA

Momento und: conectarmnos

Se inicia la actividad con un grato saludo a la beneficiaria v a su Recursos: Humanos
familia, seguido de ello se motiva a la realizacion del encuentro
mediante una cancién titulada "pin pom™ pin pomes un mufeco | Elementos el medio,
muy guapo y de carlon, se lava la carila con agua y con jabon, pin Haojas en blanco
pom siempre sa peina con peine de marfil y aunque se hace SN AT RO
tirones no llora nl hace shi,

Luego se le propone a la familia del beneficiario que mencionean
algunas actividades que realizaba el mufeco pin pon en la
cancion. Esto con Ia finalidad gue de que la beneficiara reconozoa

alguna de las actividades que realiza en su dia a dia.

D




Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

En el desamollo de este momento se le muestran algunas
imagenes a los parficipantes en donde cada uno debla hacer una
descripcion de lo gue se estaba observando, unos manifestaron
gue se veian a un nifio bafandose, otro que se estaban vistiendo
y otro gue estaba jugando solo, de alli le hice algunas preguntas
a los participantes como lo son: De estas actividades gque
observaste ;Que puedes hacer fu solito? Jtienes |uguetes y
guien los guarda cuando terminas de jugar? ; Te colocas la ropa
iu solo? Luego se procede a la explicacion de la practica a
desammollar en donde se & menciona a los paricipantes
especialmente a su acompanante |a importancia de acompafar
&l desarrollo y autonomia de los nifos en su etapa de desarrollo

en la primera infancia.

Recurans:

Imagenss, ibros, elementos
del contextio.

Momento tres: CoOmprometernos

Experiencias:

Recursos:

Durante este momentc el acompafanie de la beneficiaria Recursos del medio. :

YULEICY BAILARIN se compromete a proponer y plantear| 2y agente educaliva
actividades gue permitan el desarcllo de la independencia de
actividades de higiene, organizacion y cuidado personal de modo

Senvicio de BEducacian Inicial Campesina
encuentros en el hogar y acompanamientos a distancia

Parte tres

gue foralezcan la seguridad y confianza de la beneficiania.,

Sl incluyes objetos del paquete didactico familiar an (a2 expariencias explicar cudlas v enqué

rmamants 5 usaran:
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Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaifiamientos a distancia

LAS VVOCES DE LA FAMILIA: S T
En este apartado registre las voces v opiniones de la familia ¥ los participantes sobre el encuentro en el

hagar vivido, escribe el relato compartico por ellos ¢ ellas

d0ué les gustd y que no del encuentro? £ Qué sugerencias tiene Ia familia sobre el
acompanamiento y para las experiencias
proximas?
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acompafnamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacidn de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas
para cada planeacién, Al momento de definir la intenclonalidad recuerde gue esta debe ser coherente con las
pricticas y acciones priorizadas, En caso gue en la familia cuente con mias de un participante es importante
gue se defina mayor duracion del encuentro y se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de
cada uno,
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Valoracion del encuentro en el hogar:

Emn este apartado registre las voces v opinlones de la familia v los participantes sobre e encuentro en el
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»| Valoracion del encuentro en el hogar:
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LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de andlisis las voces del talento humano que acompafio el encuentro en el
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En aste apartado s& registra la planeacian de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas
para cada planeacion, Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las
practicas y acciones priorizadas. En caso que en la familia cuente con mas de un participante €5 importante
gque se defina mayor duracidn del encuentro v se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de
cada und,
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1 Valoracion del encuentro en el hogar:
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LAS VIOCES DE LA FANMILIA:

En este apartado registre las voces v opiniones de |la familia v los participantes sobre el encuentro en e
hogar vivido, escribe ¢l rélato compartido por elios y ellas:
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*- Valoracion del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manera de analisis las voces del talento humano que acompafic &l encuentro en el
hiogar:

éConsidera que se alcanzo la intencionalidad del  ; cy3dl fue el mejor momento del encuentro? (Por
encuentro? \ qué?
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¢ Qué recomendaciones harian para el proximo {Cédmo se aprovecharon los materiales
encuentro? I propuestos?
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Parte tres: encuentros en el hogary
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En este apartado ¢ registra |3 planeacidn de los encuentros en el hogar, es decir que s duplican |as piginas
para cada planeacion. Al momento de definir la intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las
pricticas y acciones priorizadas, En caso gue en la familia cyente con més de un participante es importante
que se defina mayor duracidn del encuentro ¥ se aborden en el mismo kas particularidades y necesidades de
cada ung,
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA;

Momento uno: conectarnos
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Valoracion del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DE LA FAMILIA:

Em este apartado registre las voces v opiniones de fa familia v los participantes sohre el encuentro en el
hogar vivide, escribe el relato compartide por ellos v ellas;

¢ Queé les gustd y que no del encuentro? £ Qué sugerencias tiene la familia sobre el

?gdf/ut_‘: ﬁm;/:-d,} /,::, j’u.:',‘néa :ﬂr::;lz::miuntnvpara las experiencias
Ul i J’fﬂd-r' PRt r

Scobir /ﬂr knj,uhr}(anyu_ el o j){mﬂf; Efamﬁ; }r‘?fr}éva{a’-;
gw;ﬁ;r ol [;: U’Qb f /;':' ?ﬁﬂ:u".éf!{‘”d : /

II:W‘?};':'J’&J ;ﬁfﬂﬁ?ﬁmrd’ga_

Hm’f’m-::‘& /{'.J s f::: Pﬁmfﬁ'r‘-
N A Lot 5 etedrect i
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Valoracidon del encuentro en el hogar:

En esle apartado registre a manera de anallsis las voces del talento humano gue acompana ef encuentro en e
hogar

éConsidera que se alcanzd la intencionalidad del  ;cudl fue el mejor momento del encuentro? Por
Enwerrtr:r? ;

qué?
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{ Como participd la familia? {Quiénes participaron?

{Qué recomendaciones harian para el proximo {Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanci

%I Registro visual:

Fecha del registro fotografico en el acompafamiento en el hogar: 5-05- 2026

] - . v |

Fecha del acompafiamiento a distancia:
(Aqui coboca la captura de pantalla de la llamada, o Ios insumos del medio utilizado)

‘.{

.4

PAMILIAR




g[S

Parte tres: encuentros en el hogary
acompanamientos a distancia
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encuentros en el hogar y acompanamientos a distancia

Ll
LY

Parte tres

En este apartado se registra |a planeacion de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las paginas para
cada planeacidn, Al momento de definir la intencionalidad recuerde gue esta debe ser coherente con las practicas
v acciones priorizadas. En caso gue en ka familia cuente con mas de un participante es importante gue se defina
mayoer durackin del encuentro v se aborden en el mismo las particutaridades y necesidades de cada uno.
Encuentrs hogar dela Fecha Hora
VAR o 4 £/05/2026 2:00PM

ALENTO HUMAND RESPONSABLE == - =

KATERINE ROA RAMIREZ Rol: AGENTE EDUCATIVO

Practica # 15: Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogar y su entorno, y las
BCCiones

Accion: 15.5. La familia toma medidas de precaucion con la nifia v el nifio frente a escaleras,
planchas, ventanas, balcones o lugares de juego en altura y sin barandas u otra proteccion.
INTENCINALIDAD: Identificar en el hogar espacios donde se evidencie posibles accidentes y
prevenirlos de manera que no que no genere peligro para la nifa,

EYPERIENCIA PEOAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

| Recursos:
Para dar inicio al acompafamiento famifiar se le brindd un chlido v cordial saludo |
| Recurso humano
a la farnilia del nifie, haciendo diversas preguntas de interes respecto a cual es su |
-Pelota.
estado de salud en ese momento, teniendo un especial contacto con los nifos v

-Lapiceros.
nifias dando importancia a su presencia.

video educativa,
Realizaremas una dindmica rompe hiefo con el fin de dar inicio al encuentro ¥

miothvarlos a participar. Seguidamente damos a conocer el tema interactuando
con el juego de la pelots preguntona, donde fos miembros de la familia
identificaran lugares o espacios donde generen peligro para el nifio, y como

podemos prevenirlos.

Tamblén e le ensefia a la madre un video educatihva, después con un dialogo de
saberes, se da un espacio para que ella comente de casos vividos en la familia
sobre accidentes,

4
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Parte tres

Momento dos: construyends juntos

Experiencias:

Para este momenta con & permizo de la familla realizanemos un reccrmdo por
ka vivienda con al fin de idenlificar lugares y objetos que peneren peligro para
ks menores. Luago La madoe hard actividades con el nfio o nifia acenca dea &
prevencicn ded nesgo &n ef hogar, unas de ag actvidades s pegar 3% tapas
de los pafios himedos a o enchufes para que &l nifo wea que B8 UN Nesgo
para al y gue es0 no se puede tocar, y si no t@pas de los pafios. debe colocar
protecior de enchufe, para asi evitar un accidents.

Con los mds pequefos ga incentivan para que hagamos un recomido por el
hogar e ir recogenda o alzando o aistando los posibles focos que hay en casa
y explicands a a8 familia porgue es importante que eslos fotos no asbén al
aicance del niho o nifa, fambién recomendaciones vistas que a lango plaro s
no se modifican puedan ocasionar un accidents. se | recuerda la importancia
de anticlpar lugares que puedan ser un peligro para sus hijas

Recursos:

Tapas de pafiitos.

Momeanto tres: comprometernos

Experiencias:

La familia se compromete a segulr fortaleclendo en el nifio sus
conocimientas, implementando estrategias llamativas para gue &l nifo se
interese por realizadas. Come también recordarle los lugares donde se
sefiald como peligre y seguir hacendo una bisgueda activa por ka casa de
los posibles riesgos de accidentes o solucionartos a corto ¥ largo plazo.

Recursos:

Recurso humano
juguetes

Siincluyes objetos del paquete didactico familiar en las experiencias sxplicar cuales y &n qué

momenio S8 usaran:

INo aplica

&
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Parte tres

AR = T e -

~ LASVOCESDE LA FAM)
En este apartado registre kas woces y opiniones de ia familia ¢ los participantes sobre el encuentro en al
hogar vivido, pscnbe ¢ refato compartido por ellas y ellas:

e

i Qué les gustd y que no del encuentro?
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£0ué sugerencias tiene la familia sobre el
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proximas?
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encuentros en el hogary acompa

Parte tres

En este apartado reglstre & manera de andlisis las voces del talento humane que acompanio el encuentro en el
hogar,

{Considera que se alcanzo la intencionalidad del s cudl fue el mejor momento del encuentro? éPor
encuentro? _ quis?

50, ve \con el dyetivo el el eyer paoments  Fue

-mm*@ oG x| e Wonde \e, FCMHQ t-:rﬂftu{'ib’

ek idips aciomerde x ¥ 'bejﬂt{PtJ en les &’Q‘M&"é"ﬁf

nfeves en \es ochividedes

il’m!ua:&ua Fb'f?uf hobo  [oenen (omenita-
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¢ Coma participd la familia? ¢ Quiénes participaron?
Participaron de manera activa en cada una de fas actividades realizadas, donde se mostraron con buena
actitud de participar y receptivos al momento de la instrucciones y recomendaciongs. En este encuentro
participo_ La madra del menor - YEISON AMAGARA DOGARI (participante)- agente educativa

¢ Qué recomendaciones harian para el proximao ¢ Como se aprovecharon los materiales
Encuentro? propuestos
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Parte tres: encuentros en el hogar y acompaifiamientos a distancia

Parte tres: encuentros en el hogary
acompanamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacién de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las pidginas para
cada planeacian. Al momentos de definir s intencionalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas
¥ acciomes priorizadas. En caso que en la familia cuente con mas de un participante es importante gue se defina
mayar duraclén del encuentro ¥ s& aborden en &l mismao las particularidades v necesldades de cada ung,

Entusntra hogar de ln
tahisala biets L Fecha Hora
B/05/2026 10:00@m
ALENTO MUMAND RESPOMNSARLE
JHON FREDY OREJUELAMARTINEZ =~ Rol: DOCENTE
Rol:
NTENCIONALIDAD

PRACTICA: 17. sccidn: 17.2. Fortalecer con las familias practicas de alimentacion saludable v sostenibilidad
mediante la implementacion de huertas caceras. la familla consume los alimentos que produce.

PERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

Momento uno: conectarnos

Experienclas: Recursos:

Al llegar al hogar de la participante LINA BAILARIM BAILARIM ientificada con Cartulina
documento numero 1128527659, saludamos muy cordialmente a todos los Marcadores
presentes, para continuar nos pusimos chmodos ¥ ks invitamos a que hagan Camara fotografica
parte del encuentro con alegria ¥ entusiasmo; los invitamos a darle gracias a
DIOS por todo vy a pedife gue la jornada se desarrolle en felices términos,
luego les indagamos por su estado de dnimo, ¥ como s encuentran todos los
Integrantes del hogar, acto seguido les presentamos el propdsito del
encuentro; posterior a lo antes mencionado realizaremos preguntas comao;

LCudl fes son los alimentos mas frecuentes que consument
d0ué so considera una alimentacidn saludable?
¢ Cudlies son los allmentos que consumen a diario?

«
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Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias: Recursos;

Invitamos a la nifia, padres de familia y/fo cuidadores a una alimentacidén | Marcadores
saludable es aquella que proporciona los nutrientes necesarlos para | Cdmara fotografica
mantener un buen funcionamiento del cuerpo ¥ prevenir enfermedades. 58 | Cartulina
caracteriza por una dieta equilibrada y variada, rica en frutas, verduras, | Plineador
legumbres, cereales integrales, y moderada en carnes, lacteos y grasas | Buena disposicion
saludables, evitando alimentos procesados, altes en azicares v sodio.

Seguidamente invitamos a la familia a realizar una huerta casera para gue los
participantes fomenten ese habito dentro de sus hogares y puedan cultivar
sus  allmentos saludables ademas cuidaran el medio ambiente v
aprovecharan los espacios disponibles.

Invitaremos a ln nifka y sus padres a tener una alimentacién saludable gue
proporcione  los  nutrientes npecesarios para mantener um  buen
funcienamiento del cuerpo ¥ prevenir enfermedades. Se caracteriza por una
dieta equillbrada y variada, rica en frutas, verduras, legumbres, cereales
Integrales, ¥ moderada en carnes, licteos y grasas saludables, evitando
alimentos procesados, altos en afucares y sadio.

Se desarrollarén acciones y practicas como la slembra de cilantro, albahaca,
hierba buena, tomate, en envases reciclables para contribuir al cuidado del
medio ambiente

Experlencias: Recursos:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Libreta de apunbes
Luego de la visita |a famiia se comprometio en poner en practica lo aprendide | Cimara fotografica
en sus hogares, sigulendo las recomendaciones impartidas por el agente
educativo,

Slinciuyes abjetos dal paquets didéactco famdiar an las axperencias exphcar cugkes v en gué
Moo S8 Usaran,

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia
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Servicio de Educacion Iniclal Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompainamientos a distancia

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre a manera de 2nalisis las voces del talento humano gque acompafio el encuentro en el
|"||:|i i,

iConsidera que se alcanzd la intencionalidad del {Cudl fue el mejor momento del encuentro? iPor
encuentro? 5 Quép
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Lley.

{Cémo participd la familia? i Quiénes participaron?

LC? :Fd?f'ﬂl‘.[f—i_? 'Ii-:n-r"“ﬂlfﬁb Lioner mantre oclue | hotends
ﬁﬂ&"‘.’-ﬁ"'& ﬁ-gﬁqﬁcwﬁm'&, {.R -'F\:lmt_lkh'.q qﬂ,{muﬂ Hsﬁmd'im
?ﬂﬁurﬁﬂi L'I' Tﬂ::l";f}*-tﬂknéﬂ 'E--..:r.l_ﬁ"l'*ﬂrﬂf Bn Lﬂ. k”‘f‘t%ml
lodes wostraren s eleces @ goTARY Su- mascie,
L'-‘::'-"’: C—DvxSx.:miﬂrH-\:r a,[.x:-r‘ﬂ.‘.n-?ﬁﬂ Ao -;!qu-jr\ﬂ‘i Ve

yas -.-'-'.u..lH—c:an:J r:x"u.mfﬁf-u::s ?rccumcioL

¢0ué recomendaciones harlan para el proximo {Cdmo se aprovecharon los materiales
encuentror propuestos?
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Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DE LA FAMI
En este apartada registre las voces y apmlones de |a familia v lo: participantes sobre el encuentra en el
hogar vivido, escribe &l relato cormpartida por eflos v ellas;

¢Qué les gustd v que no del encuentro? {Qué sugerencias tiene @ familia sobre el

: i |
\lﬂ. ‘E‘aﬂ-mx Lo -Eﬂfg_ga Sy 2] W-um ¥y para las experiencias
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Parte tres

Fecha del registro fotografico en el acompafiaméento en el hogar: offos /2026

Participante: Lina Ballarin Bailarin - RC 1128527659

Fecha del acompafiamiento a distancia:
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Parte tres: encuentros en el hogary
ammpaﬂamlentus a distancia

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompanamientos a distancia

En este apartado se registra [a planeacién de los encuentros en el hogar, es decir que se duplican las piginas para
cada planeacidn. Al momento de definir la Intenclonalidad recuerde que esta debe ser coherente con las practicas
y acclones priorizadas. En caso gue en la familia cuente con masde un participante es importante que se defina
mayor duracidn del encuentro v se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada uno.

Encuentro hogar de ls
vigenncha WG 4 Fecha Hora
705/ 2026 11:00am
ALENTD HUMAND RESPONSABLE
Rol: DOCENTE
Rl

I'\-F

INTEWCIONALIDAD

Practica 11. accidn 11.2 Motivar a la familia a crear una rutina para el lavado de manos en los momentos clave:
antes de preparar los alimentos y de comer, después de ir al bafo o camblar el pafial, manipular dinero y tocar
animales a traviés de la evidencia de s complicaciones que se presentan por la carencla de la misma, asl coma
la sefalizacion de los beneficios de ectos habitos para el bienestar de los nlfios v las nifas,

PERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR COM LA FAMILIA:

Momento uno: ConNectarnos

Experiencias: Recursos:
&l liegar a la vivienda del participante Gilberto Majore Majore y su familia,
saludamos muy cordiaimente a todos los presentes, para continuar nos | Cartuling
ponemas comodos y comenzamos la jornada dando graclas a DIOS por todo | Marcadores

¥ a pedirle que este encuentro se desarrolle significativamente, luego, les Chmary fotogtMics
indagamos por su estado de dnimo, y comao & encuentran todos en €l hagar,
seguidamente, realizaremos una dindmica de entrada [lamada PIMPON con
el objetiva de que podamas dentificar algunas acclones relaclonadas con el
tema.

Practica y accién a trabajar. 11 lavarse las manos con agua v [abdn en los
momentos claves,

La familia cuenta con agua vy jabdn para el lavado de las manos. Partiendo del

dialogo se explica a la familla y/o culdadores en que consiste |a practica 11
seguido se les hace preguntas a las familias como;

La familia se lava las manos en las momentos clave, Lantes de preparar los
alimentos y de comer?, despues de ir al baho o cambiar el pafial?, imanipular
direroy tocar animales?

Luego de escuchar sus opinlones se puede deckr que las famillas practican y
tuenen ¢l habito de lavarse las manos.

K
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Planear - encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina
encuentros en el hogar y acompafiamientos a distanc

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias: Recursas,
Seguidamente, le contamos una historia a fa familia relacionada con el tema | Marcadores
sobre los integrantes de una famillia que no le gustaba lavarse las manos, | Camara fotogrifics
luego de contarles la historia, les hicimos preguntas sobre la misma donde | Cartuling
ellos tienen kB oportunidad de expresarse Hbremente, posteriormente, | Planeador
invitamos a todos los asistentes a que realicemos juntos el adecuado lavado | Buena disposicion
de manos gue deben tenar como habito en el hogar, mientras se realiza el
lavado de manos se le explicara cuales son los momentos claves gue se debe
hacer uso del lavado de manos con agua resaltando la importancla que este
habito implica.
Momento tres: comprometernos
Experienclas: Recursos
Agua
Despudés del desarrolio del tema, la familia se comprometid a poner en
practica ko aprendido generanda &l habito de lavarse [as manos con aguay | labon
jabon en los momentos claves, tenlendo en cuenta cada wna de las
indicaciones establecidas por el talento humana en el encuentro, Valde
Vasija

Siincluyes objetos del paquete didaclico familiar en as experiencias expicar cuabes y an qué

mMocmanto &6 uSaran:

%"{ Parte tres
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Valoracién del encuentro en el hogar:

En este apartado registre a manere de analisis bas voces del talento humano que acompano el encuentro en el

hogar:

£Considera que se alcanzd la intencionalidad del i Cudl fue el mejor momento del encuantro? ¢ Por
encuentro? qué?
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Servicio de Educacian Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaifiamientos a distancia

{Qué recomendaciones harfan para el proximo £¢Como se aprovecharon los materiales
encuentro? propuestos?
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Valoracion del encuentro en el hogar:

Servicio de Educacion Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafamientos a distancia

TS LY

i Ll .

En este apartado reglstre las voces y apinlones de la familia ¢ los particlpantes sobre el encuentro en sl

higar vivido, escribe el relato compartide por ellasy ellas:

¢ Qué les gustd vy que no del encuentro?

dQué
acompafiamiento vy para

sugerencias tiena la Ffamilia sobre el
las experiencias
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Registro visual:

Servicio de Educacidn Inicial Campesina

Parte tres: encuentros en el hogar y acompaifiamientos a distancia

Fecha del registro fotogrifico en el acompafiamiento en el hogar: 07/05/2026

Participante: Gilberto Majore Majore — RC 1128527654 |

Fecha del acompafamiento a distancia;
{Agui toloca la captura de pantalia de la llamada, o los insumas del medso utilizado)
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Parte tres: encuentros en el hogary

acompainamientos a distancia

En este apartado se registra la planeacion de los encuentros en &l hogar, es décir que se duplican las paginas para
cirda plansackbn. & ooento de deline ia intencionalidad recuerde gue esta debe ser colerente con las practicas
¥ acciones priorizadas. En caso gue en la familia cuente con mds de un participante es importante que se defina
mayar duracikén del encuentro v se aborden en el mismo las particularidades y necesidades de cada unao.

Enmentra hagar de la
vigeneia Nro, L{. Fecha Hora n
4 -05- 720t £ Zrpm
ALENTO HUMAND RESPONSABLE
MNGRID ELUGENIA HUURTADO IBARGUEM _ Rol: AGENTE EDUCTATINVG

Ral:

NTENCIONALIDAD

La practica 10 nos habla de asequrar que las nifias, nifios y mujeres gestantes reciban los
cuidados necesarios para una buena salud

10.7 Resallai con las madres geslanbes la imporlancia de asisli a s contioles prenalaies
y asi poder detectar a tiempo enfermedades prenatales durante o después del embarazo,
de tal manera permitir darnos cuenta del desamollo del babe segun la edad gestacional y
o enfermedades congenitas con las que pueda nacer el bebé,

EXPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON LA FAMILIA:

hiomento uno: conectarmos

Experiencias Recursos:
Salpdamng a la usuaria Yanelis chala chavers cordialmanie
indagamaos socbre la salud de ella y su bebe en gestacion,
recordamoa nuestros nombras, Iniciamos &l ascompanamientc | Humano
familiar realizando Dialogo de saberes, JCuando fue la Oltima | Cartelera
vez que la madre gestante esiuvo enfermay, jUue sintomas | marcador
presenta?,/ Queé hizo la familia o el cuidador?, ; Cuando decide
acudir al servicio de urgencias?, ;se auto medica? Esta practica
s@ yive si; |a mujer gestante y su familia presentan el carnet de
control prenatal o constancias de asistencia a este de acuerdo
con la Trecusncia mencionada o fa ordenada poi & especial a
practica no se vive si: No presentan evidencias de la asistencia
al control prenatal. Se sugiere indagar las razones por las cuales
no ha asisfido a los controles. puede ser porgue desconocen la
importancia de asistir o tienen algun tipo de temor o prevencion
con &l hecho de acudir a loe conlroles, Se debe crientar a la
mujer gestanie, su pareja y la familia para informarles porqué son
imporianies conitoies y en que consisien, resoiver sus dudas y
ayudaries a superar sus temores, ella dice que ya esla asistiando
a sus controles prenatales v como es una menor de edad debe
de astar en monitoreo con &l medico,

«
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Planear - encuentro en el hogar:

Momento dos: construyendo juntos

Experiencias: RecLirsag:
Juego la peste; Es un juego y procura que |as parsonas adultas
como las nifias v los nifos se involucren. Pidales que imaaginen
gue aparecio en el mundo una peste, la del abummimienio, Por | Humano
nde va posands, lodaos y lodos sc van abumicnde. Hay | Cerslera
entonces que hacer algo para evitar que esa peste llegue a la | marcador
comunidad, a las familias. Por eso s necesila que cada
participante imagine una vacuna contra el aburmimiento, algo que

lo proteja y proteja a toda la comunidad.
La madra gesiante debe aestar 8l pendiente cuando e

corresponden los confroles para que estéen al dia y asi evitar ]
aenfermedades durants la gestacidn.

Momento tres: compremetanmos

Sarvicio de Educacion Inical Campesing

-
Experigncias: Recursas:
Humano

Después de brindar la informacion correspondiente al lema cartelera

tratado, e familia se dabe compromeater a° 2 Tanar en cuanta
las orientaciones brindadas Acudir al medico ante cualquier
eiifermedad, nu aulo medicarse ante cualyuie enfernmedad en
especial los nifios y nifias.

¥ culdarse ella como embarazada.

Siincluves obietos del paguete didactico familiar en las experdencias explicar cudles v an gué
FRCMEnio S8 Usaran;

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia
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Valoracién del encuentro en el hogar:

hogar vivido, escribe el refato compartide por ellos y ellas
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LAS VOCES DE LA FAMILIA:

En este apartado reglstre las vooes v opinlones de |a familia v los participantes sobre el encuentro en al

£0ué sugerencias tiene la familia sobre el
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Valoracién del encuentro en el hogar:

LAS VOCES DEL TALENTO HUMANO DEL SERVICIO:

En este apartado registre s manera de analisis las voces del talento humano gue acompafo el encuentro en el
hogar;

tConsidera que se alcanzd la intencionalidad del  ;Cudl fue el mejor momento del encuentro? ¢Por
EnCuentro? qué?
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Registro visual:

Fecha deil regotro fotogranco &n gi acompafiamiento en & hogar:

Fecha del acompafamiento a distancia:
[&gqui eoloca la cagtura de pantalla de ka lamada, o los Insumos del medio utilizado)
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Planear - acompanamiento a
distancia:

IRTENDITIN AL

En este apartado se realiza la planeacion de los acompafiamientos a distancia, Mo oliden tener en cuenta gue |
imtencionalidad debe estar ligada a las practicas y acciones priorizadas para el trimestre de trabajo v que cuando &
hacen a través de llamada telefénica se deben contemplar los tres momentos metodokdgicos definidos en la Gui
Dperativa del servicio Educacidn Iniclal Campesinag y Cartilla Viajes en Familia. [Duplicar este apartado las veces que se
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FEXPERIFMCIA PEDAGOGICA A PROMOVER CON LA FAMILIA:

Parte tres: encuentros en el hogar y acompafiamientos a distancia
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